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El libro

estd integrado en la coleccién «Comunica-
cién y Género» de Comunicacién Social Ediciones y
Publicaciones.

aborda el didlogo
en torno a las relaciones entre la comunicacién y el género en
el siglo XXI, donde el escenario digital nos dota de oportunida-
des de expansién del activismo y la praxis feminista, pero donde
también se ha incrementado el nimero de canales de difusién de
mensajes reactivos, miso6ginos, y, en no pocas ocasiones, de odio.
Asi, este itinerario por las redes sociales en torno a la diversidad de
textos y propésitos dotan de unicidad al monogrifico respecto al
sentido construido y resignificado en las propias comunidades de
interpretacion, al describir el circuito completo que abarca la pro-
duccidn, la recepcién, la recreacién, la interpretacién y la resigni-
ficacién, en un constante rol en el que el receptor y productor de
contenidos coinciden en el mismo individuo que alterna el papel
en sus acciones (produsage).
Complementariamente, presentamos sendas reflexiones sobre las
pautas, rutinas, condicionantes y dilemas que definen la investi-
gacién feminista. Una, sobre las condiciones de produccién de
la comunicacién feminista, sus trayectorias, su consolidacidn,
sus incentivos y sus limitaciones. Otra, imprescindible, sobre el
impacto social del conocimiento al que contribuimos, su relacién
con las personas investigadas y sus testimonios, la explotacién
—en todos sus sentidos— de los resultados y el retorno del cono-
cimiento a la sociedad.
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Ilustrar el feminismo en Instagram.
Las redes sociales como escenario
de la agenda feminista

Esther Simancas Gonzdlez

Universidad de Cadiz
Emelina Galarza Ferndndez
Universidad de Mélaga

Inmaculada Sinchez-Labella Martin
Universidad de Sevilla

Introduccion. El feminismo, un asunto de interés
institucional

Los ultimos movimientos sociales en torno a la
igualdad de género estdn logrando posicionar al fe-
minismo en esferas insospechadas en tan solo algunas
décadas. Tomando como base la reflexién de San-Mi-
guel-Abad (2019), se plantea que, aunque la prictica
feminista sigue siendo criticada y denostada, las lu-
chas y reivindicaciones del movimiento copan no solo
nuestras calles y los discursos politicos, sino también
los espacios sociales y de comunicacién.

Puesto que de construir un futuro mejor se trata,
resultarfa llamativo que las Naciones Unidas, en su
objetivo por la consecucién de un mundo mds justo
y sostenible —en la definicién mds amplia del térmi-
no—, mirasen para otro lado; de ahi que la integra-
cién del enfoque feminista se haya convertido en un
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asunto de interés para los Estados Miembros de la Or-
ganizacién de las Naciones Unidas (ONU).

En la Cuarta Coferencia Mundial de las Mujeres de
Naciones Unidas (Beijing, 1995), se establecié una
agenda feminista acordada por mds de 4.000 repre-
sentantes de organizaciones no gubernamentales y
6.000 gubernamentales. En ella se aprobé la Platafor-
ma de Beijing que pivotaba sobre 12 esferas. La propia
ONU aprueba veinte afios mds tarde la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible. Tal y como se recoge en
su planteamiento, se trata de un plan de accién cuyos
objetivos se centran en transformar nuestra realidad
actual buscando mejoras en favor de las personas, el
planeta, la prosperidad y la paz universal. La puesta
en practica y el desarrollo de este compromiso se im-
plementa mediante una Alianza Mundial para el De-
sarrollo Sostenible, a partir de la cual los gobiernos, y
otras partes interesadas, deberdn trabajar la dimensién
econdmica, social y ambiental con el fin de conseguir
la plena implementacién de la Agenda 2030. Si bien
esta se estructura con base en un planteamiento de
desarrollo mds amplio que el definido en los Objeti-
vos de Desarrollo del Milenio (ODM) —17 objetivos
genéricos materializados en 169 metas medibles a tra-
vés de 230 indicadores verificables—, algunas voces
critican que algunos de los objetivos, lejos de su prac-
ticidad, resultan mds bien retéricos e idealistas.! En

' Los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda
2030 son sucesores de los ODM (Objetivos de Desarrollo del Mile-
nio), los cuales abarcan desde el ano 2000 hasta el 2015 y contempla-
ban 18 metas medibles a través de 48 indicadores.
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esta linea, reflexionan Nicolai, Hoy y Berliner (2015)
y Gomez-Gil (2018) planteando que, a pesar de que
los ODM han supuesto el mayor avance para com-
batir las desigualdades en el mundo, en sus multiples
dimensiones, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(en adelante, ODS) se configuran en torno a una ar-
quitectura novedosa mejorando las debilidades de los
anteriores.

Atendiendo al foco de interés de este trabajo, pres-
tamos atencion a la integracién del enfoque de género
en el plano de las politicas gubernamentales.

Segtin la Resolucién de la ONU de 2015:

La consecucién de la igualdad entre los géneros y el
empoderamiento de las mujeres y las nifias contri-
buird decisivamente al progreso respecto de todos
los Objetivos y metas. No es posible realizar todo el
potencial humano y alcanzar el desarrollo sostenible
si se sigue negando a la mitad de la humanidad el
pleno disfrute de sus derechos humanos y sus opor-
tunidades [...]. Trabajaremos para lograr un aumen-
to significativo de las inversiones destinadas a paliar
la disparidad entre los géneros y fortalecer el apoyo
a las instituciones en relacién con la igualdad y el
empoderamiento de las mujeres en el plano mundial,
regional y nacional. Se eliminardn todas las formas
de discriminacién y violencia contra las mujeres y las
nifas, incluso mediante la participacién de los hom-
bres y los nifios. La incorporacién sistemdtica de una
perspectiva de género en la implementacién de la

Agenda es crucial (ONU, 2015).

Enlace de adquisicién de la Monograffa: 51
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Con base en ello se configura el ODS ndmero 5
que versa sobre la Igualdad de Género y el Empo-
deramiento de las Mujeres y Nifnas.”> De forma mds
especifica, con este objetivo se propone: 1. Poner fin
a todas las formas de discriminacién contra todas las
mujeres y las nifias. 2. Eliminar todas las formas de
violencia contra todas las mujeres y las nifas en los
ambitos publico y privado, incluidas la trata y la ex-
plotacién sexual y otros tipos de explotacién. 3. Eli-
minar todas las pricticas nocivas, como el matrimo-
nio infantil, precoz y forzado y la mutilacién genital
femenina. 4. Reconocer y valorar los cuidados no
remunerados y el trabajo doméstico no remunerado
mediante la prestacién de servicios publicos, la provi-
sién de infraestructuras y la formulacién de politicas
de proteccién social, asi como mediante la promo-
cién de la responsabilidad compartida en el hogar y
la familia, segin proceda en cada pais. 5. Velar por
la participacién plena y efectiva de las mujeres y la
igualdad de oportunidades de liderazgo a todos los
niveles de la adopcién de decisiones en la vida po-
litica, econémica y publica. 6. Garantizar el acceso
universal a la salud sexual y reproductiva.

Vista la dimensién del objetivo, y partiendo de la
reflexién en torno a lo que supone su consecucion, se
valida el trabajo de Varea (2020) al considerar la im-
portancia de que en la Agenda 2030 se continte tra-
bajando con mds ahinco en la perspectiva de género,
pues encuentra aplicacién mds alld del quinto ODS.

2 El ODS ndmero 5 es el sucesor del ODM ntimero 3 que velaba por
Promover la Igualdad de Género y la Autonomia de la Mujer.
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Y es que el género se entiende como un vector trans-
versal para otros Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS 1 —referente a la pobreza—, ODS 8 —respec-
to al desarrollo econémico—, ODS 12 —enfocado
al consumo sostenible— y el ODS 16 —referente al
acceso de la justicia—).

En este sentido, la transversalidad del género en los
ODS de la Agenda 2030 se hace evidente cuando po-
nemos en relacién estos con las 12 esferas de la Pla-
taforma de Beijing (Tabla 1), resultado de la Cuarta
Coferencia Mundial de las Mujeres de Naciones Uni-
das (Beijing, 1995) en la que se estableci6 una agenda
feminista acordada por mds de 4.000 representantes
de organizaciones no gubernamentales y 6.000 guber-
namentales.

A priori, y sin plantear siquiera la viabilidad de los
objetivos perseguidos en materia de género, el com-
promiso gubernamental por parte de los distintos pai-
ses que conforman las Naciones Unidas parece asu-
mido. Aun asi, y lejos de la realidad de estas practicas
y sus correspondientes responsabilidades politicas,
habria que preguntarse cémo en una sociedad multi-
medidtica los medios de comunicacién y las distintas
redes sociales (en adelante, RR.SS.), entendidas como
herramientas hegemonicas, pueden contribuir a di-
fundir y hacer realidad los principios feministas com-
partidos por los ODS vy las esferas de Beijing. Aqui
radica el interés de las siguientes pdginas en las que
se reflexionard, mds alld de las esferas institucionales,
acerca del papel de las influencers como transmisoras

de la agenda feminista en las RR.SS.
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Tabla 1. Relacién entre las 12 Esferas de Beijing y los ODS.

el medio ambiente

12 esferas de Beijing 95 ODS de la Agenda 2030
6. Agua limpia y saneamiento
7. Energia asequible y no contaminante
La mujer y 12. Produccién y consumo responsable

13. Accién por el clima
14. Vida submarina
15. Vida de ecosistemas terrestres

La mujer en el ejercicio
del poder y

la adopcién de decisiones

5. Igualdad de género

8. Trabajo decente y crecimiento econémico
10. Reduccién de las desigualdades

16. Paz, justicia e instituciones sélidas

17. Alianzas para lograr los objetivos

La nifa

1. Fin de la pobreza

4. Educacién de calidad

5. Igualdad de género

10. Reduccién de las desigualdades
13. Accién por el clima

16. Paz, justicia e instituciones s6lidas

La mujer y la economia

1. Fin de la pobreza

5. Igualdad de género

8. Trabajo decente y crecimiento econémico
10. Reduccién de las desigualdades

La mujer y la pobreza

1. Fin de la pobreza

2. Hambre cero

8. Trabajo decente y crecimiento econémico
16. Paz, justicia ¢ instituciones sélidas

17. Alianzas para lograr los objetivos

La violencia contra la mujer

1. Fin de la pobreza

5. Igualdad de género

8. Trabajo decente y crecimiento econémico
10. Reduccién de las desigualdades

16. Paz, justicia e instituciones sdlidas

Los derechos humanos
de la mujer

5. Igualdad de género
10. Reduccién de las desigualdades

16. Paz, justicia e instituciones sdlidas
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4. Educacién para la igualdad
5. Igualdad de género
Educacién y 8. Trabajo decente y crecimiento econdémico
capacitacién de la mujer 10. Reduccién de las desigualdades
16. Paz, justicia e instituciones sélidas
17. Alianzas para lograr los objetivos

4. Educacién de calidad

5. Igualdad de género

8. Trabajo decente y crecimiento econémico
Mecanismos institucionales | 9. Industria, innovacién e infraestructura
para el adelanto de la mujer | 10. Reduccién de las desigualdades

11. Cuidados y comunidades sostenibles
16. Paz, justicia e instituciones sdlidas

17. Alianzas para lograr los objetivos

1. Fin de la pobreza

2. Hambre cero

3. Salud y bienestar

6. Agua limpia y saneamiento

7. Energfa asequible no contaminante
11. Cuidados y comunidades sostenibles
13. Accién por el clima

16. Paz, justicia e instituciones sdlidas

La mujer y la salud

4. Educacidn de calidad
La mujer y los medios 5. Igualdad de género

de difusién 10. Reduccién de las desigualdades
17. Alianzas para lograr los objetivos

3. Salud y bienestar
4. Educacién de calidad

La mujer y 10. Reduccién de las desigualdades
los conflictos armados 11. Cuidados y comunidades sostenibles
16. Paz, justicia e instituciones sdlidas
17. Alianzas para lograr los objetivos

Fuente: elaboracién propia.
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La agenda feminista en las RR.SS.

El feminismo, tan de moda en la actualidad que re-
sulta complicado saber si todo el mundo es feminista
o si nadie lo es (Valenti, 2014), es una teoria filoséfica
y politica que cuenta con mds de tres siglos de historia.

El movimiento feminista se narra a través de la me-
tifora de las olas por sus reivindicaciones politicas
(Cullen, 2014; Dean; Auden, 2015). No obstante,
aunque cada una de dichas olas esté caracterizada por
unas reivindicaciones especificas, se puede afirmar que
los derechos reivindicados tanto de la primera ola (s.
XVII y s. XVIII) —educacién y ciudadania— como
los de la segunda ola (finales del s. XIX y principios
del s. XX) —basados en el sufragismo— no estdn atin
logrados en todo el mundo. La tercera ola se inicia
con la obra de Simone de Beauvoir E/ segundo sexo
(1949) que «marca un antes y un después en la teoria
feminista» (Lopez, 2005: 338). En esta tercera ola se
constaté que los hombres reciben «beneficios psico-
16gicos, sexuales y econémicos del sistema patriarcal»
(De Miguel, 2002: 242). Betty Friedan (1963) acuna
«el malestar que no tiene nombre» en su Mistica de la
Feminidad, mientras que en La politica sexual (Millet,
1969) y La dialéctica del sexo (Firestone, 1973) se de-
finen conceptos tan importantes para el movimiento
feminista como patriarcado y género (Varela, 2018).
La cuarta ola es reivindicada por numerosas autoras
(Munro, 2013; Cochrane, 2013; Evans; Chamberlain,
2015; Miyares, 2018; Cobo, 2019; Galarza, 2019). Su
inicio se sitda en las grandes manifestaciones aconteci-
das desde 2011 con Se non ora quando de Italia, el Ni
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una menos argentino (2015), el Womens March nor-
teamericano seguido por el #MeToo (2017), que puso
«el foco en la violencia sexual y que encuentra en el
feminismo su columna vertebral» (Requena; Borraz,
2018). En 2018 se produjo el primer paro feminista
bajo el hashtag #8M. En Espafia «hacia afios que no
se recordaban manifestaciones tan masivas ni tampoco
intergeneracionales» (Cobo, 2019: 134).

La agenda feminista ha pasado por distintas etapas
en su relacién con los medios de comunicacién hasta
llegar a la cuarta ola. Desde las producciones contra-
hegeménicas del periodismo alternativo de los sesenta,
mds tarde con la profesionalizacién de feministas co-
municadoras hasta el feminismo en red, en el que las
tecnologias de la informacién y la comunicacién juga-
ron un papel fundamental (Ferndndez-Hassan, 2016).
Actualmente, en plena cuarta ola del movimiento fe-
minista, se apuesta, por un lado, por la «Agenda Setting
Feminista», es decir, aquella «elaborada por los medios
de comunicacién a partir de axiomas basados en la
igualdad entre hombres y mujeres, que hacen posible
la construccién de marcos de interpretacién que eva-
den el sistema patriarcal» (Galarza, 2020: 26). Por otro
lado, la cuarta ola estd caracterizada por el uso de las
RR.SS. (Munro, 2013; Cochrane, 2013; Galarza et al.,
2019) como elemento decisivo que favorece la expan-
sién de sus posicionamientos politicos y la consecu-
cién de la solidaridad internacionalista del feminismo,
alejada de postulados individualistas.

No cabe duda de que las RR.SS. han favorecido el
auge del feminismo en el contexto de la comunicacién
global (Castells, 2014) y el desarrollo tanto de la par-

Enlace de adquisicién de la Monograffa: 57
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ticipacién como del activismo politico y social (Ca-
talina-Garcia ez al., 2019). En opinién de Kangere,
Kemitare y Michau (2017), las RR.SS. estdn abriendo
una nueva era de movilizacién no solo desde el punto
de vista del cambio y la evolucién social, sino también
en lo que al discurso feminista se refiere. Estas plata-
formas se conciben como espacios que contribuyen
a la accesibilidad del discurso feminista mds alld de
aquellos puramente académicos o del activismo tradi-
cional. Asimismo, las RR.SS. se presentan como una
herramienta prometedora y popular para el feminis-
mo, la organizacién feminista y la construccién de
movimientos que se extienden a circulos cada vez mds
amplios con la intencién de crear nuevos procesos de
socializacién en torno a las jerarquias de género.

No obstante, Menéndez-Menéndez (2019) plantea
que, aunque se estd despertando un creciente interés
por el discurso feminista, prevalece un enfoque feme-
nino individualista en un contexto puramente neoli-
beral. Bajo la premisa de «convertir a las mujeres en
individuos auténomos que luchan por el éxito perso-
nal y la autorrealizacién, con el ideal mds alto que es el
emprendimiento femenino» (Vintges, 2019: 2) y la de
reconstruir la presentacién de la mujer para aminorar
la desigualdad de género mediante la confianza y la
gestién de si mismas (Gill; Elias, 2014), se observa
cémo en las RR.SS. la mayoria de influencers han crea-
do una identidad propia que proyecta estos ideales,
que son percibidos por sus seguidores/as como ele-
mentos de empoderamiento. En esta linea, y fruto de
la expansién de las RR.SS., la necesidad de demostrar
la autenticidad, la independencia y la individualidad
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femenina provoca que muchas instagrammers traba-
jen en la linea del personal branding (Montoya-Vé-
lez, 2020). Esta accién no es baladi, pues tal y como
apuntan Caballero-Gdlvez ez a/. (2017) «el desarrollo
de una marca propia lleva consigo el entendimiento
del Yo como producto», ademds de que «la marca pro-
pia estd validada por el contexto feminista y posibilita
la conexién del empoderamiento de género con la ac-
tividad de consumo» (Caballero-Gdlvez et al., 2017:
359). Gill (2016) defiende que no es sorprendente la
desautorizacién del feminismo en un contexto con un
ambiente posfeminista tenaz que complica el terreno
feminista a través de un lenguaje individualizador de
eleccién, derechos y libertad, propio de las RR.SS.

A pesar de todo, en opinién de Budgeon (2001: 18)
las jévenes practican una micropolitica en el nivel de
las interacciones cotidianas utilizando «una mezcla de
individualismo casado con ideales feministas, utili-
zando el feminismo como un marco interpretativo»
que les permite entender su ubicacién social en la so-
ciedad desigual en la que habitan. Si bien sus practicas
y activismo no se pueden etiquetar como feministas,
estas se comprometen con el feminismo a través de la
participacién de activismos mds amplios (Taft, 2011).

Por todo ello, generar contenido en las RR.SS. em-
pleando discursos y recursos diferentes que permitan
expresar la reivindicacién de feminismo puede servir
de engagement a los y las seguidores/as jévenes que es-
tdn presentes en estos espacios (generacién Y —milen-
nials— y 7 —centennials—) con deseo y disposicién
de ser participes de la reivindicacién. Por ejemplo,
Kagenere, Kemitare y Michau (2017), citadas ante-
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riormente, estudian el arte gréfico como elemento de
denuncia y destacan cémo este, expresado de manera
reivindicativa, construye una comunidad en la que se
entrelazan ideas y voces feministas e inspiran a la re-
flexién y a la accién. Junto con el arte gréfico, el recur-
so de la ilustracién se ha convertido también en una
férmula que, a veces, bajo el recurso del humor, igual-
mente contribuye a captar la atencién de las usuarias
jovenes de las redes. En referencia al tono humoristico
no podemos obviar su relacién con el feminismo y los
espacios digitales. Si bien Shifman y Lemish (2010)
afirman que el humor en Internet es sexista y repro-
duce y replica normas hegemonicas, Gallivan (1991)
sugiere que el humor feminista, por el contrario, re-
vela y ridiculiza lo absurdo de los estereotipos y las
desigualdades de género.

Con todo ello, y sin perder de vista el marco de las
RR.SS. como escenario de la agenda feminista, intere-
sa conocer cdmo las ilustradoras espafiolas con perfiles
en Instagram abordan el feminismo a través de conte-
nidos propios dirigidos a un publico joven, especial-
mente mujeres.

Metodologia

Este trabajo se inserta en el paradigma feminista de
investigacién que determina lo que es visible (Amo-
r6s, 1998) y que, al introducir la variable de géne-
ro, redefine las categorias en las investigaciones de
las ciencias sociales (Cobo, 2005). De este modo, si-
guiendo un enfoque de corte cualitativo-descriptivo,
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el objetivo de esta investigacion es analizar los temas
sobre los que publican las ilustradoras espafiolas con
mayor nimero de seguidores en Instagram, para com-
probar si estas influencers transmiten reivindicaciones
y postulados de la agenda feminista.

Con todo, el presente trabajo pretende reflexio-
nar desde la perspectiva feminista acerca del tipo de
contenido que comparten en Instagram las ilustra-
doras espafolas con mds seguidores en esta red social
(Tabla 2). Atendiendo a la clasificaciéon ofrecida por
Ruiz-Gémez (2019), el alcance de estas ilustradoras
es tal que pueden considerarse macro-influencers, al
superar los 100 mil seguidores, y en el caso concreto
de Moderna de Pueblo estariamos hablando de una
mega-influencer, ya que sobrepasa el mill6n.

Tabla 2. Naumero de followers de las ilustradoras.

Ilustradora Ne de seguidores/as IG
Moderna de Pueblo 1,7 mill.
Flavita Banana 645 mil.
Feminista [lustrada 630 mil.
Lola Vendetta 612 mil
Lyona Ivanova 217 mil.
Maria Hesse 173 mil.

Fuente: elaboracion propia a partir de Instagram.

El estudio se centra en las publicaciones que cada
artista compartié en Instagram desde el 9 de marzo
de 2018 hasta el 20 de junio de 2020 (Tabla 3), pe-
riodo que abarca desde el dia después del 8 de marzo
de 2018, jornada de la primera huelga feminista en
Espanay en la que se logré una movilizacién histérica
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por la igualdad (Requena-Aguilar, 2020), hasta el dia
anterior a que culminase en todo el pais el proceso de
desescalada por la crisis santinaria de la Covid-19. Se
ha seleccionado esta horquilla de tiempo suficiente-
mente amplia para obtener una muestra de estudio
de corte longitudinal que pueda ser representativa. La
fecha de inicio del estudio, el 8 de marzo de 2018, ha
sido escogida porque a partir de este momento se hace
evidente que se estd despertando un creciente interés
por el discurso feminista (Cobo, 2019; Gémez; Mar-
cos, 2018; Menéndez-Menéndez, 2019).

Tabla 3. Numero de publicaciones en el periodo de estudio.

Ilustradora Numero de publicaciones
Moderna de Pueblo 137
Flavita Banana 139
Feminista Ilustrada 126
Lola Vendetta 139
Lyona Ivanova 138
Maria Hesse 134
Total: 813

Fuente: elaboracién propia a partir de Instagram.

Se ha optado por el andlisis de contenido como téc-
nica de investigacion, al ser la que mejor se adapta al
objeto de estudio, ademds de ser la mds empleada en
los estudios de género (Zotos; Tsichla, 2014).

Para categorizar los distintos temas que han emergi-
do en una primera revisién de las 813 publicaciones
objeto de estudio, se ha elaborado la siguiente clasifi-
cacién o tesauro, que organiza temdticamente los con-
tenidos y responde a los objetivos planteados:
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Productos, publicidad, promocién y marketing.
Sexo, amor y relaciones sentimentales.

Salud, autoestima y aceptacién.

8M, feminismo, solidaridad, igualdad, derechos
y empoderamiento, referencias tedricas a figuras
literarias feministas.

5. Violencia, machismo, homofobia, lesbofobia y
transfobia.

Cuidado personal.

. 'Trabajo, empleo y tareas domésticas.

Otras.

S

% N o

Resultados

El andlisis realizado ha permitido conocer qué pu-
blican las ilustradoras y con qué frecuencia lo hacen.
La tabla que se muestra a continuacién (Tabla 4) re-
coge el total de publicaciones de cada artista segtin las
diferentes categorias del tesauro:

Tabla 4. Temdticas a las que recurren las ilustradoras.

Ne publicaciones segtin temdticas del tesauro
Ilustradora 1 2 3 4 5 6 7 8
Moderna de Pueblo | 45 14 | 15 16 | 19 | 18 2 8
Flavita Banana 43 129 | 18 | 14 | 16 2 9 8
Feminista Ilustrada | 8 16 6 30 | 50 | 14 0 2
Lola Vendetta 10 | 29 | 28 17 | 16 | 26 0 13
Lyona Ivanova 46 | 43 9 5 20 6 1 8
Maria Hesse 90 10 7 11 2 8 0 6
Total 242 | 141 | 83 | 93 | 123 | 74 | 12 | 45
Total en % 30% | 17% | 10% | 11% | 15% | 9% | 1% | 6%

Fuente: elaboracién propia.
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Estos datos permiten observar que las temdticas mds
comunes son aquellas enfocadas al marketing. Las
ilustradoras recurren con frecuencia a la promocién
de productos propios y/o de terceros relacionados con
marcas propias u otras marcas publicitarias. Marfa
Hesse, Lyona Ivanova, Moderna de Pueblo y Flavita
Banana son las que mds recurren a ello.

Maria Hesse es la que con mds diferencia publica
este tipo de contenido, al compartir en su mayoria
publicaciones relacionadas con su trabajo para pro-
mocionarlo (principalmente comparte ilustraciones
de sus libros).

Con respecto a Lyona Ivanova, aparte de produc-
tos de marca personal (como agendas o libros), en
sus publicaciones promociona marcas como Domes-
tika, Netflix, Privalia o B Travel Brand. Lo mismo
ocurre en el caso de Moderna de Pueblo. Destacan
aquellas publicaciones en las que la influencer expone
productos derivados de su marca personal (agendas
y cémic Conodramas lanzado en octubre de 2020)
y aquellas otras donde cuenta con el apoyo de otras
marcas como, por ejemplo, Platanomelén (tienda
ertica con gran presencia en RR.SS.). En relacién
con las otras marcas que menciona, se observa una
gran diversidad en cuanto al sector al que pertene-
cen. Desde seguros del hogar (DKV), hasta marcas
de entretenimiento y deporte (Warner Bros, Atres-
Media Cine, Nike), cosmética y complementos
(Agrado, Pandora), bebidas (Jager, Lipton) y otras
relacionadas con el tercer sector (Asociacién Espano-
la de la Migrafa y Cefalea, Teta & Teta, Asociacién
Moradas).
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Por su parte, Flavita Banana hace referencia a otros
perfiles de RR.SS. con los que suele colaborar (@s_
moda, @el_pais, @pomo_comics o @cecile.dormeau.)

Por otro lado, las publicaciones que tratan sobre
sexo, amor y relaciones sentimentales ocuparian la se-
gunda posicién. En esta ocasién, Lyona Ivanova es la
que muestra un mayor numero de publicaciones de
este tipo, seguida de Flavita Banana y Lola Vendetta,
quienes coinciden en nimero.

En las vifietas que comparte en Instagram, queda cla-
ro que Lyona Ivanova estd especialmente interesada en
la sexualidad femenina. Lo hace reivindicando sin ta-
pujos el placer de las mujeres y huyendo de los estereo-
tipos. Este tema también lo trata en un cémic ilustrado
que publicé con la editorial Random Comics en 2019.

En el perfil de Flavita Banana se observa c6mo, en
este sentido, la ilustradora refleja esta temdtica a tra-
vés de situaciones cotidianas que se dan, sobre todo,
en pareja (fingir o no el orgasmo, el amor mds alld
del sexo) y en familia (el amor por seres queridos y el
amor paternofilial).

Con relacién a la ilustradora Lola Vendetta las pu-
blicaciones que se refieren a sexo, amor y relaciones
sentimentales tratan, en su mayoria, sobre la sexua-
lidad femenina con temas como la masturbacién y el
placer, los juguetes erdticos, el orgasmo femenino o
los tipos de 6rganos sexuales. En un menor niimero,
hay posts que se refieren a las relaciones afectivas, tanto
de pareja como materno filiales, centrindose en los
cuidados y la responsabilidad por ambas partes.

En tercer lugar, solo 123 publicaciones de las 813
analizadas se centran en la violencia, el machismo,
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la homofobia, lesbofobia y transfobia. En este caso
es Feminista Ilustrada quien destaca sobre las otras
ilustradoras. De las 126 publicaciones analizadas en
su perfil, dentro de la horquilla temporal fijada, 50
de ellas tratan sobre este tema, desenmascarando si-
tuaciones y conversaciones cotidianas de machismo,
lesbofobia y homofobia, como el acoso callejero, las
agresiones sexuales, los estereotipos de género en la
televisién o la imposicién de los roles de género en la
infancia y adolescencia.

En cuarta posicién se localizan 93 publicaciones
centradas en temas relacionados con el feminismo, el
8M como dia clave en la reivindicacién de la igualdad,
aspectos relacionados con la solidaridad femenina, el
empoderamiento colectivo, asi como ciertas referen-
cias a figuras feministas. En este caso, Feminista Ilus-
trada vuelve a ser la que comparte un mayor nimero
de publicaciones a este respecto (30), con diferencia
sobre la segunda (Lola Vendetta, 17 publicaciones).
Por parte de ambas ilustradoras la mayoria de estas
publicaciones se refieren al 8M, dando ideas sobre
pancartas, informando de las concentraciones, expli-
cando el movimiento o con fotos de la propia mani-
festacion. Sin embargo, Feminista Ilustrada también
genera contenido con el que explica términos feminis-
tas, abre debates sobre asuntos de la agenda feminista
como la prostitucién y da visibilidad a mujeres impor-
tantes de la historia.

En posiciones inferiores, con menor nimero de pu-
blicaciones, estin aquellas temdticas relacionadas con
la salud, la autoestima y la aceptacién personal (83).
Lola Vendetta es quien mds crea contenidos relaciona-
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dos con esta temdtica (28 publicaciones), que tratan
sobre el amor propio y los autocuidados, el enveje-
cimiento y la aceptacién de los cuerpos, asi como la
salud mental, la menstruacién, el cincer de mama o
el melanoma, dando consejos para prevenir y detectar
algunas de estas enfermedades. Por su parte, y aunque
con menos publicaciones al respecto, se ha de mencio-
nar a Flavita Banana (18 publicaciones en las que se
habla de las mujeres, los kilos de mds y la autenticidad
de los cuerpos) y a Moderna de Pueblo (15 publica-
ciones entre las que destaca el tema de la gordofobia
y la reivindicacién de la diversidad de pechos desde
el punto de vista de la autoaceptacién, entre otros en
esta linea).

Por tltimo, entre las temdticas menos frecuentes es-
tdn las relacionadas con el cuidado personal (74 publi-
caciones de todas las analizadas). En este caso, vuelve
a ser Lola Vendetta quien marca una clara diferencia
con sus publicaciones (26), que se centran sobre todo
en la menstruacién y en la maternidad, con respecto
a la siguiente artista que mds ilustra este contenido
(Moderna de Pueblo con 18 ilustraciones).

La categoria «Otras», que recoge un total de 45 pu-
blicaciones y, finalmente, la temdtica «Trabajo, em-
pleo y tareas domésticas» suponen doce publicaciones
respecto del total.

Conclusiones

A tenor de los resultados, se puede afirmar que estas
influencers no usan las RR.SS. para compartir postu-

Enlace de adquisicién de la Monograffa: 67

https://www.comunicacionsocial.es


https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c2.emcs.16.cyg1
http://RR.SS

ISBN: 978-84-17600-65-5
Investigacion en comunicacion y ﬁminis‘mu. Debates en torno a la pmdmcz'o’n, usos y trayectorias...
Coleccién: Comunicacién y Género, 1

lados y reivindicaciones feministas, ya que, por una
parte, los contenidos con mayor protagonismo en la
cuenta de Instagram de las ilustradoras objeto de estu-
dio son aquellos relacionados con la (auto)promocién
y el marketing; y por otra, se ha constatado que en
general sus publicaciones no se corresponden con los
principios y objetivos de la agenda feminista global
promovida en el marco de las Naciones Unidas.

Pruchniewska (2018) explica que las carreras creati-
vasy artisticas en el contexto del capitalismo cognitivo
y la economia digital estdn supeditadas al se/f-branding
(marca personal), la autopromocién y el engagement
que se genere con los publicos, a partir del contenido
que se comparta en las RR.SS. En el caso que nos ocu-
pa, las influencers, en su mayoria, viven de su trabajo
como ilustradoras freelances, indisolublemente ligado
hoy en dia a la gestién de las RR.SS., ya que su éxito
depende, ahora mds que nunca, de las pricticas de tra-
bajo relacional que sean capaces de implementar. En
relacién con esto, se observa que todas las ilustradoras
siguen el mismo patrén de publicacién, en tanto que
en los dos afios de estudio han publicado la misma
cantidad de posts en Instagram, una media de 1,3 por
semana, en aras de no perder el contacto con sus se-
guidores.

Prestando atencién a las temdticas a las que dan
prioridad las influencers, aparte del marketing y la
promocidn, en segundo término tratan cuestiones re-
lacionadas con el sexo y las relaciones sentimentales.
Como se ha indicado en los resultados, las ilustrado-
ras ofrecen una vision reivindicativa de la sexualidad
y el placer femenino, evidenciando y denunciando a

68 Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 16 (2023)
ISSN: 2660-4213


http://RR.SS
http://RR.SS

E. Simancas Gonzdlez; E. Galarza Ferndndez; I. Sdnchez-Labella Martin
Hlustrar el feminismo en Instagram. Las redes sociales como escenario de la agenda feminista
https://doi.org/10.52495/c2.emcs.16.cygl

través del humor los estereotipos, roles y tabues se-
xuales a los que se ven sometidas las mujeres. Si bien
el inicio de la liberacién y el control sexual de las mu-
jeres se encuadra dentro de la agenda de la tercera ola
feminista, a través de estas influencers se confirma que
la cuarta ola no solo asume dichas reivindicaciones,
sino que las ensancha. En efecto, es un tema que adn
estd de actualidad y que interesa a las chicas jévenes,
sus principales seguidoras, que se ven identificadas
con las protagonistas de estas vifietas, o alter egos de
las ilustradoras como es el caso de Moderna de Pue-
blo, Lyona Ivanova y Lola Vendeta, que disfrutan sin
pudor de la masturbacién o del sexo compartido, esto
tltimo sin replegarse a los deseos y al placer masculino
no correspondido.

Después de este tema, en tercera y cuarta posicion,
los contenidos mas usuales son los relacionados con la
denuncia de la violencia, del machismo, de la homo-
fobia o la lesbofobia, por un lado, y la reivindicacién
de la igualdad de género, por otra. No obstante, hay
que subrayar que es Feminista Ilustrada la que trabaja
principalmente en esta linea, mientras el resto publica
mds contenido relacionado con las dos primeras cate-
gorias a las que ya hemos hecho alusién (marketing y
sexualidad femina) asi como con las relativas a la sa-
lud, la autoestima y el autocuidado, cuestiones, estas
tltimas, que les preocupan y reivindican como muje-
res, aunque no pueden considerarse en ningin caso
feministas, puesto que se alejan de las demandas poli-
ticas y del marco de accién colectivo del movimiento.

Con todo, se puede concluir que estas ilustradoras
conforman un grupo de freelances del sector cultural
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que usa Instagram para dar a conocer su trabajo y,
como artistas que son, ofrecer su mirada del mundo.
Este grupo de artistas estd conformado por mujeres
que quieren reivindicar su punto de vista como tales
y que hablan con voz propia. De forma tangencial,
salvo Feminista Ilustrada, que lo hace de forma mds
transversal y continua, el reto de las ilustradoras es-
tudiadas no responden a la agenda feminista, si bien
hablan de temas relacionados con las mujeres, lo que
provoca una confusién entre contenidos feministas y
otros que pueden encuadrarse en una agenda posfe-
minista, lo que provoca confusién en el pablico obje-
tivo de las influencers en Instagram. En este sentido, es
necesario tener en cuenta la complejidad del momen-
to histérico actual, en el que resulta dificil separar las
pricticas feministas de las posfeministas, a pesar de
que tedricamente las diferencias son nitidas.
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