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El libro Técnica y edición de vídeo y sonido. Introducción al 
vídeo y a la inteligencia artificial aplicada a la comunicación 
audiovisual está integrado en la colección «Contextos», en la 
serie Códigos Abiertos de Comunicación Social Ediciones y 
Publicaciones.

La industria audiovisual atraviesa uno de los procesos de transforma-
ción más profundos de su historia. La convergencia entre producción 
digital, plataformas de streaming, redes sociales, inteligencia artificial y 
nuevas formas de consumo mediático ha redefinido las competencias 
que deben adquirir los futuros profesionales de la comunicación. La 
formación universitaria enfrenta el desafío de integrar conocimientos 
teóricos, competencias técnicas, pensamiento crítico y capacidades de 
adaptación tecnológica.
Ya no resulta suficiente dominar cámaras, programas de edición o 
técnicas narrativas tradicionales; es imprescindible comprender cómo 
los procesos audiovisuales se articulan en ecosistemas digitales com-
plejos donde convergen creatividad, tecnología, datos e inteligencia 
artificial.
Técnica y edición de vídeo y sonido. Introducción al vídeo y a la inte-
ligencia artificial aplicada a la comunicación audiovisual responde 
a estas necesidades formativas. Se trata de un manual concebido para 
acompañar al estudiante durante todo el proceso de aprendizaje, des-
de los fundamentos del lenguaje audiovisual hasta la construcción de 
un portafolio profesional orientado a la empleabilidad.
El texto combina rigor académico, orientación práctica y actualiza-
ción tecnológica, ofreciendo una propuesta integral alineada con los 
principios del Espacio Europeo de Educación Superior y con las de-
mandas actuales de la industria audiovisual internacional.
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Introducción general

La comunicación audiovisual constituye uno de los lenguajes dominantes 
de las sociedades contemporáneas. Cada día millones de personas consumen 
contenidos audiovisuales a través de plataformas digitales, redes sociales, tele-
visión, videojuegos y dispositivos móviles.

Este escenario exige profesionales capaces de comprender los procesos de 
producción audiovisual, analizar críticamente mensajes mediáticos, diseñar 
narrativas eficaces, gestionar proyectos complejos, utilizar tecnologías emer-
gentes, integrar herramientas de Inteligencia Artificial y adaptarse a entornos 
profesionales en constante transformación

La asignatura Técnica y Edición de Vídeo y Sonido se sitúa precisamente 
en la intersección entre creatividad, tecnología y comunicación. El presente 
manual ha sido diseñado como una herramienta integral de aprendizaje que 
permite desarrollar progresivamente las competencias necesarias para desem-
peñarse en ámbitos como la producción audiovisual, la Televisión, el cine, la 
comunicación institucional, el marketing digital, la creación de contenidos, la 
producción sonora, la narrativa transmedia y el emprendimiento audiovisual.

A diferencia de los manuales tradicionales, esta propuesta incorpora un va-
lor añadido como en la formación técnica: la grabación, el sonido, la edición 
y el color. En la formación narrativa: el Storytelling y el lenguaje audiovisual. 
En la formación digital: las plataformas, redes y distribución. En la Inteli-
gencia Artificial: en las diferentes aplicaciones profesionales y su ética en la 
utilización de las mismas. Y con respecto a la empleabilidad: la creación de un 
portafolio, marca personal y desarrollo profesional.

En cada capítulo incorpora objetivos de aprendizaje, competencias, con-
ceptos clave, ejemplos profesionales, casos prácticos, actividades, preguntas 
de autoevaluación y aplicaciones con Inteligencia Artificial.

Con respecto a la metodología educativa del libro, su propuesta se funda-
menta en cinco principios: Aprendizaje basado en proyectos donde los es-
tudiantes aprenden produciendo, aprendizaje experiencial donde la práctica 
constituye el eje central del aprendizaje, aprendizaje colaborativo donde la 
producción audiovisual es un proceso colectivo, evaluación por competen-
cias donde se evalúan desempeños reales, integración crítica de IA donde la 
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inteligencia artificial se aborda como herramienta profesional y objeto de re-
flexión ética. Sobre la contribución académica de esta obra aborda tres ám-
bitos fundamentales: la docencia, facilitando los recursos para estudiantes y 
profesorado, la investigación, promoviendo la reflexión sobre la evolución 
de la comunicación audiovisual y la transferencia profesional, acercando la 
universidad a las dinámicas reales de la industria.

Este manual está dirigida a estudiantes de Grado en Comunicación Au-
diovisual, estudiantes de Periodismo, estudiantes de Publicidad y Relaciones 
Públicas, estudiantes de Comunicación Digital. Dirigido también a alumna-
do de Másteres en Producción Audiovisual, Formación Profesional Superior 
y profesionales en actualización.

Durante el proceso de elaboración de esta obra se han utilizado herramientas 
de inteligencia artificial generativa como apoyo para la organización de con-
tenidos, generación preliminar de estructuras, revisión de coherencia y apoyo 
en generación imágenes, figuras y tablas para la representación de conceptos. 
Todas las decisiones conceptuales, académicas, metodológicas y editoriales han 
sido supervisadas por los autores. El uso de IA no sustituye la responsabilidad 
intelectual, científica y ética de los autores sobre el contenido final de la obra.

Objetivos generales del manual

Al finalizar el estudio de este manual, el estudiante será capaz de:
1.  Comprender los fundamentos teóricos, técnicos y narrativos del lengua-

je audiovisual, integrando imagen, sonido y montaje como un sistema 
de comunicación capaz de informar, persuadir y emocionar. 

2.  Planificar, producir, editar y finalizar proyectos audiovisuales comple-
tos, aplicando metodologías y procedimientos profesionales utilizados 
en la industria contemporánea. 

3.  Dominar el manejo de los principales recursos técnicos de la produc-
ción audiovisual, incluyendo composición, cámara, iluminación, soni-
do, edición de vídeo, edición de audio y corrección de color. 

4.  Utilizar de manera crítica, creativa y ética las herramientas de inteligen-
cia artificial incorporadas a los procesos de producción audiovisual, com-
prendiendo sus posibilidades, limitaciones e implicaciones profesionales.

5.  Desarrollar una identidad profesional y competencias de empleabilidad, 
capaces de facilitar la inserción laboral, el emprendimiento y el aprendi-
zaje permanente en el ámbito de la comunicación audiovisual. 

Objetivos específicos del manual

Al finalizar el manual, el estudiante será capaz de:
1.  Comprender los principios de la comunicación audiovisual y analizar 

críticamente los mensajes audiovisuales. 
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2.  Interpretar el funcionamiento del lenguaje audiovisual y aplicar sus có-
digos expresivos en diferentes contextos comunicativos. 

3.  Aplicar principios de composición, encuadre, planificación visual y mo-
vimientos de cámara con finalidad narrativa. 

4.  Diseñar esquemas de iluminación adaptados a distintos géneros y for-
matos audiovisuales. 

5.  Configurar cámaras digitales controlando exposición, enfoque, óptica, 
resolución y parámetros de captura. 

6.  Captar sonido con criterios profesionales utilizando diferentes tipos de 
micrófonos y técnicas de registro. 

7.  Aplicar procesos de edición y postproducción sonora mediante Adobe 
Audition. 

8.  Realizar procesos de edición de vídeo mediante Adobe Premiere Pro 
siguiendo flujos de trabajo profesionales. 

9.  Aplicar técnicas de corrección de color y etalonaje utilizando DaVinci 
Resolve. 

10.  Planificar y gestionar proyectos audiovisuales desde la preproducción 
hasta la distribución. 

11.  Integrar criterios narrativos en las decisiones relacionadas con imagen, 
sonido, montaje e iluminación. 

12.  Utilizar herramientas de inteligencia artificial para apoyar la preproduc-
ción, producción y postproducción audiovisual desde una perspectiva 
crítica y ética. 

13.  Adaptar la producción audiovisual a distintos medios y plataformas di-
gitales, incluyendo redes sociales y entornos multiplataforma. 

14.  Resolver problemas técnicos y narrativos propios de la producción au-
diovisual mediante estrategias profesionales. 

15.  Elaborar y presentar proyectos audiovisuales completos aplicando meto-
dologías de trabajo colaborativo. 

16.  Construir un portfolio profesional, desarrollar una marca personal y 
diseñar estrategias de empleabilidad y emprendimiento en el sector au-
diovisual. 

Competencias generales y específicas

—Competencias Generales
CG1. Capacidad de análisis crítico de mensajes audiovisuales.
CG2. Capacidad para comunicar eficazmente mediante recursos audiovi-
suales.
CG3. Capacidad de trabajo en equipo en entornos de producción.
CG4. Capacidad para resolver problemas técnicos y narrativos.
CG5. Capacidad de aprendizaje autónomo y permanente.

https://doi.org/10.52495/intro.emcs.51.c55
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—Competencias Específicas
CE1. Comprender el lenguaje audiovisual y sus códigos expresivos.
CE2. Aplicar técnicas de grabación de vídeo y sonido.
CE3. Diseñar y ejecutar producciones audiovisuales.
CE4. Editar contenidos audiovisuales mediante software profesional.
CE5. Aplicar procesos de corrección de color y diseño sonoro.
CE6. Utilizar herramientas de Inteligencia Artificial de forma crítica y ética.
CE7. Desarrollar proyectos audiovisuales adaptados a diferentes plataformas.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante será capaz de:
RA1. Analizar críticamente mensajes audiovisuales utilizando categorías 
técnicas y narrativas.
RA2. Aplicar principios de composición, iluminación y lenguaje audiovisual.
RA3. Configurar cámaras y equipos de grabación según necesidades co-
municativas.
RA4. Captar y editar sonido utilizando herramientas profesionales.
RA5. Editar proyectos audiovisuales mediante Adobe Premiere Pro.
RA6. Desarrollar procesos de producción sonora con Adobe Audicion.
RA7. Aplicar corrección de color y etalonaje mediante DaVinci Resolve.
RA8. Diseñar producciones audiovisuales completas.
RA9. Integrar herramientas de Inteligencia Artificial en flujos de trabajo 
audiovisuales.
RA10. Construir un porfolio profesional orientado a la inserción laboral.

Metodología 

El libro se fundamenta en metodologías activas centradas en el estudiante 
como: Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) donde los estudiantes desarro-
llarán proyectos audiovisuales reales y casos prácticos; Aprendizaje Colabo-
rativo donde gran parte de las actividades se desarrollarán en los equipos de 
producción e integración de la Inteligencia Artificial en cada uno de los casos 
prácticos, y preguntas de reflexión, además de un capítulo propio sobre el uso 
adecuado de las aplicaciones de inteligencia artificial y su utilización ética.
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