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El libro

estd integrado en la coleccién «Contextos», en la
serie Cédigos Abiertos de Comunicacién Social Ediciones y
Publicaciones.

La industria audiovisual atraviesa uno de los procesos de transforma-
cién mds profundos de su historia. La convergencia entre produccién
digital, plataformas de streaming, redes sociales, inteligencia artificial y
nuevas formas de consumo medidtico ha redefinido las competencias
que deben adquirir los futuros profesionales de la comunicacién. La
formacién universitaria enfrenta el desafio de integrar conocimientos
tedricos, competencias técnicas, pensamiento critico y capacidades de
adaptacién tecnolégica.

Ya no resulta suficiente dominar cidmaras, programas de edicién o
técnicas narrativas tradicionales; es imprescindible comprender c6mo
los procesos audiovisuales se articulan en ecosistemas digitales com-
plejos donde convergen creatividad, tecnologia, datos e inteligencia
artificial.

responde
a estas necesidades formativas. Se trata de un manual concebido para
acompanar al estudiante durante todo el proceso de aprendizaje, des-
de los fundamentos del lenguaje audiovisual hasta la construccién de
un portafolio profesional orientado a la empleabilidad.
El texto combina rigor académico, orientacién préctica y actualiza-
cién tecnoldgica, ofreciendo una propuesta integral alineada con los
principios del Espacio Europeo de Educacién Superior y con las de-
mandas actuales de la industria audiovisual internacional.



Técnica y edicién de video y sonido



coleccién «CONTEXTOS»
Serie ‘Cédigos Medidticos, 3’



Moénica Hinojosa Becerra
Angel Torres-Toukoumidis
Isidro Marin Gutiérrez
Francisco Javier Ruiz San Miguel

Técnica y edicién de video y sonido

Introduccién al video y a la inteligencia
artificial aplicada a la comunicacién
audiovisual

CS. COMUNICACION SOCIAL
ediciones y publicaciones

SALAMANCA
2026



12 edicién: Salamanca (Espafa), 2026.

Esta obra ha sido sometida a un proceso de revisién por pares académicos para evaluar la
calidad, pertinencia y rigor de su contenido.

Disefio y produccién gréfica: PEpa PELAEZ, Editora.

Del texto: © by Ménica Hinojosa Becerra; Angel Torres Toukoumidis, Isidro Marin Gutiérrez
y Francisco Javier Ruiz San Miguel, 2026

Los distintos textos que componen este libro han sido publicados bajo

Licencia Creative Commons CC BY-NC-ND

De esta edicién:
COMUNICACION SocIAL EDICIONES Y PUBLICACIONES, sello propiedad de:
© by PepRO J. CRESPO, EDITOR Y PEPA PELAEZ, EDITORA (2026)

Contacto: i
Gestién: Avda. Juan Pablo II, 42, Atico A. 37008 Salamanca.

Taller editorial y almacén: ¢/ Escuelas, 16. 49130 Manganeses de la Lampreana (Zamora).

info@comunicacionsocial.es
https://www.comunicacionsocial.es

ISBN: 978-84-10176-27-0


mailto:info@comunicacionsocial.es
http://www.comunicacionsocial.es
http://www.comunicacionsocial.es

Sumario

Prélogo 13
Introduccién general 15
Objetivos generales del manual 16
Objetivos especificos del manual 16
Competencias generales y especificas 17
Resultados de aprendizaje 18
Metodologia 18
1. El audiovisual como sistema de comunicacién 19
1.1. ;Qué es la comunicacién audiovisual? 20
1.2. El proceso de comunicacién audiovisual 20
1.3. Caracteristicas del lenguaje audiovisual 22
1.4. Imagen y construccion de significado 23
1.5. El papel del sonido 24
1.6. La teoria de la audiovisién 24
1.7. Comunicacién audiovisual en la era digital 24
1.8. Inteligencia artificial y comunicacién audiovisual 26
Preguntas de reflexién 27
Actividad prictica 27
2. Composicién y encuadre 29
2.1. ;Qué es la composicién audiovisual? 30
2.2. El encuadre como acto de seleccién 30
2.3. El espacio visual 32
2.4. Principios bésicos de composicién 33
2.5. Laregla de los tercios 33
2.6. Simetria y asimetria 36
2.7. Lineas visuales 37
2.8. Profundidad visual 40
2.9. El espacio negativo 42
2.10. Composicién y emociones 43
2.11. Composicién en plataformas digitales 45
2.12. Errores frecuentes de composicion 46
2.13. Composicién e Inteligencia Artificial 46
Conclusiones 47



ISBN: 978-84-10176-27-0
Técnica y edicion de video y sonido

Coleccién Contextos, 55, Serie Cédigos Medidticos, 3

Preguntas de reflexién
Actividad préctica

3. Planos, dngulos y movimientos de cimara

3.1. La distancia como recurso narrativo

3.2. Clasificacién de los planos

3.3. Funcién narrativa de los planos

3.4. Los dngulos de cdmara

3.5. El movimiento como lenguaje

3.6. Movimientos sobre €je fijo

3.7. Movimientos con desplazamiento

3.8. Zoom: ;movimiento o ilusién?

3.9. El movimiento y las emociones

3.10. Planos, dngulos y movimientos en redes sociales
3.11. Inteligencia Artificial y planificacién visual
Preguntas de reflexién

Actividad practica

. Iluminacién audiovisual

4.1. ;Qué es la iluminacién audiovisual?
4.2. La naturaleza de la luz

4.3. Temperatura de color

4.4. Funciones de la iluminacién

4.5. Iluminacién de tres puntos

4.6. High Key y Low Key

4.7. Laluzy el rostro humano

4.8. Iluminacién y géneros audiovisuales
4.9. Iluminacién natural y artificial

4.10. Equipamiento bésico de iluminacién
4.11. Lailuminacién en redes sociales
4.12. Inteligencia Artificial e iluminacién
Caso prictico

Preguntas de reflexién

Actividad practica

. La cdmara digital y el control de la imagen
5.1. ;Qué es una cdmara digital?

5.2. Componentes principales de una cdmara
5.3. El tridngulo de exposicién

5.4. 1SO: sensibilidad del sensor

5.5. Apertura del diafragma

5.6. Velocidad de obturacién

5.7. Profundidad de campo

5.8. Distancia focal

5.9. Balance de blancos

5.10. Resolucién y formatos de grabacién
5.11. Frame Rate (fps)

5.12. Rango dindmico

48
48

49
50
50
55

61
61
63
69
70
72
72

74

75
76
76
78
78
80
81
82
86
89
91
94
96
98
98
98

929
100
101
105
106
107
108
110
111
112
113
115
116

Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 51 (2026)

ISSN: 2660-4213



M. Hinojosa-Becerra; A. Torres-Toukomidis; I. Marin-Gutiérrez; EJ. Ruiz-San-Miguel
Sumario

5.13. Herramientas de monitoreo profesional 117
5.14. Perfiles Log 121
5.15. Cdmaras para distintos contextos 122
5.16. Inteligencia Artificial y cdmaras digitales 124
Caso prictico 126
Preguntas de reflexién 126
Actividad prictica 127
6. El sonido audiovisual 129
6.1. ;Qué es el sonido? 130
6.2. La percepcién sonora 131
6.3. Componentes del lenguaje sonoro 132
6.4. Elsilencio como recurso expresivo 134
6.5. Sonido diegético y extradiegético 135
6.6. Funciones narrativas del sonido 137
6.7. Tipos de micréfonos 138
6.8. Técnicas de captacién sonora 140
6.9. Niveles de audio 141
6.10. Edicién de sonido 142
6.11. Disefio sonoro 144
6.12. El efecto Foley 145
6.13. El sonido en distintos géneros audiovisuales 146
6.14. Podcasts y narrativa sonora 148
6.15. Inteligencia Artificial y sonido 148
Caso prictico 150
Preguntas de reflexién 151
Actividad prictica 151
7. Produccién audiovisual 153
7.1. ;Qué es la produccién audiovisual? 154
7.2. Fases de la produccién audiovisual 155
7.3. El productor audiovisual 156
7.4. Estructura bdsica de un equipo audiovisual 158
7.5. Documentos fundamentales de preproduccién 160
7.6. El desglose de produccién 161
7.7. Cronograma de produccién 163
7.8. Presupuesto audiovisual 164
7.9. Gestién de riesgos 166
7.10. Produccién para redes sociales 167
7.11. Produccién multiplataforma 168
7.12. Produccidn sostenible 170
7.13. Inteligencia Artificial y produccién audiovisual 170
7.14. Produccién universitaria 172
Caso prictico 174
Preguntas de reflexién 175
Actividad prictica 175
Enlace de adquisicién de la Monografia: 9

https://www.comunicacionsocial.es


https://www.comunicacionsocial.es/libro/la-estampacion-como-proceso-creativo_158124/
https://doi.org/10.52495/c1.emcs.51.c55

ISBN: 978-84-10176-27-0
Técnica y edicion de video y sonido
Coleccién Contextos, 55, Serie Cédigos Medidticos, 3

8. Teoria del montaje y edicién audiovisual 177
8.1. ;Qué es el montaje? 178
8.2. Diferencia entre montaje y edicién 179
8.3. Origenes histéricos del montaje 179
8.4. El efecto Kuleshov 180
8.5. El montaje como generador de significado 181
8.6. Tipos de montaje 183
8.7. El montaje de continuidad 184
8.8. El raccord 186
8.9. La regla de los 180 grados 187
8.10. La regla de los 30 grados 189
8.11. Ritmo audiovisual 190
8.12. Transiciones audiovisuales 191
8.13. El montaje sonoro 193
8.14. El montaje en distintos formatos audiovisuales 194
8.15. El montaje para TikTok y Reels 196
8.16. Inteligencia Artificial y edicién audiovisual 197
Caso préctico 199
Preguntas de reflexién 199
Actividad prictica 199

9. Adobe Premiere Pro 201
9.1. ;Qué es Adobe Premiere Pro? 202
9.2. Edicidn lineal y no lineal 203
9.3. Flujo general de trabajo 205
9.4. Creacién de un proyecto 206
9.5. Interfaz de Premiere Pro 207
9.6. Importacién de materiales 209
9.7. Organizacién mediante bins 210
9.8. Creacién de secuencias 212
9.9. Seleccién de material 212
9.10. Montaje inicial 214
9.11. Herramientas bdsicas de edicién 216
9.12. Edicién avanzada 216
9.13. Transiciones 218
9.14. Titulos y grificos 219
9.15. Edicién de audio 220
9.16. Correccién bésica de color 222
9.17. Trabajo con proxies 222
9.18. Exportacién 224
9.19. Integracién con Creative Cloud 226

9.20. Inteligencia Artificial en Premiere Pro 226
Caso préctico 229
Preguntas de reflexién 229
Actividad prictica 230
10 Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 51 (2026)

ISSN: 2660-4213



M. Hinojosa-Becerra; A. Torres-Toukomidis; I. Marin-Gutiérrez; EJ. Ruiz-San-Miguel

Sumario

10. Adobe Audition 231
10.1. ;Qué es Adobe Audition? 232
10.2. Flujo de trabajo profesional 233
10.3. Interfaz de Adobe Audition 234
10.4. Configuracién de proyectos 236
10.5. Grabacién de audio 237
10.6. Edicién bdsica de audio 238
10.7. Restauracién sonora 240
10.8. Captura de perfil de ruido 241
10.9. Diagnéstico y reparacién 242
10.10. Procesamiento dindmico 244
10.11. Ecualizacién 245
10.12. Edicién multipista 246
10.13. Automatizacién 248
10.14. Disefio sonoro 249
10.15. Integracién con Premiere Pro 250
10.16. Produccién de podcasts 252
10.17. Masterizacién bdsica 253
10.18. Exportacién 255
10.19. Inteligencia Artificial en Audition 256
10.20. Aplicaciones profesionales 258
Caso prictico 260
Preguntas de reflexién 260
Actividad prictica 260

11. Correccién de color y etalonaje 261
11.1. ;Qué es la correccién de color? 262
11.2. ;Qué es el etalonaje? 263
11.3. Teorfa bdsica del color 264
11.4. DPsicologfa del color 266
11.5. Temperatura de color 267
11.6. Narrativa cromitica 268
11.7. Introduccién a DaVinci Resolve 270
11.8. Flujo profesional de correcciéon 271
11.9. Correccién primaria 273
11.10. Correccién secundaria 274
11.11. Los nodos en DaVinci Resolve 275
11.12. Herramientas de analisis 277
11.13. LUTs 278
11.14. Correccién de piel 279
11.15. Color y géneros audiovisuales 281
11.16. Correccién para redes sociales 282
11.17. HDR y nuevas tecnologias 284
11.18. Inteligencia Artificial y color 285
11.19. Construccién de identidad visual 287
Caso prictico 289
Preguntas de reflexién 289

Enlace de adquisicién de la Monografia: 11

https://www.comunicacionsocial.es


https://www.comunicacionsocial.es/libro/la-estampacion-como-proceso-creativo_158124/
https://doi.org/10.52495/c1.emcs.51.c55

ISBN: 978-84-10176-27-0

Técnica y edicion de video y sonido

Coleccién Contextos, 55, Serie Cédigos Medidticos, 3

12. Inteligencia artificial aplicada a la produccién audiovisual 291
12.1. ;Qué es la Inteligencia Artificial? 292
12.2. Evolucién de la IA en la comunicacién audiovisual 293
12.3. Inteligencia Artificial generativa 295
12.4. IA aplicada a la preproduccién 296
12.5. 1A aplicada a la produccién audiovisual 298
12.6. 1A aplicada a la edicién de video 300
12.7. 1A aplicada al sonido 301
12.8. IA aplicada a la imagen 303
12.9. 1A aplicada al video 304
12.10. Deepfakes 306
12.11. IAy periodismo audiovisual 307
12.12. TA y comunicacién institucional 308
12.13. IAy creatividad 309
12.14. Aspectos éticos fundamentales 310
12.15. Regulacién de la Inteligencia Artificial 311
12.16. Nuevos perfiles profesionales 312
12.17. Competencias del comunicador del futuro 313
12.18. IA en la educacién audiovisual 315
12.19. Hacia una produccién audiovisual hibrida 316
Caso prictico 317
Preguntas de reflexién 317
Actividad prictica 317

13. Portfolio profesional, empleabilidad y
emprendimiento audiovisual 319
13.1. La empleabilidad en el sector audiovisual 320
13.2. Transformaciones del mercado laboral audiovisual 321
13.3. ;Qué es un portfolio profesional? 322
13.4. Tipos de portfolio audiovisual 323
13.5. Estructura recomendada del portfolio 324
13.6. El reel audiovisual 325
13.7. Marca personal 326
13.8. LinkedIn y presencia profesional digital 327
13.9. Plataformas para portfolios audiovisuales 328
13.10. Curriculum para profesionales audiovisuales 329
13.11. Networking profesional 330
13.12. Practicas profesionales 331
13.13. Emprendimiento audiovisual 332
13.14. Modelo de negocio audiovisual 333
13.15. Freelance y economia creativa 334
13.16. Inteligencia Artificial y empleabilidad 335
13.17. Aprendizaje permanente 336
13.18. Internacionalizacién profesional 337

12

Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 51 (2026)

ISSN: 2660-4213



M. Hinojosa-Becerra; A. Torres-Toukomidis; I. Marin-Gutiérrez; EJ. Ruiz-San-Miguel

Sumario

13.19. Perfil del comunicador audiovisual del futuro
Caso préctico

Preguntas de reflexién

Actividad prictica final integradora

Casos practicos
Caso Préctico 1. Produccién integral de un video
institucional universitario
Caso Prictico 2. Mini documental social
Caso Prictico 3. Podcast académico universitario
Caso Préctico 4. Campafia audiovisual para redes sociales

Glosario de términos
Bibliografia
Indice de figuras

Enlace de adquisicién de la Monografia:

https://www.comunicacionsocial.es

338
339
340
340

341

341
343
344
345

347
373
377

13


https://www.comunicacionsocial.es/libro/la-estampacion-como-proceso-creativo_158124/
https://doi.org/10.52495/c1.emcs.51.c55




9.

Adobe Premiere Pro

La transformacién digital de la industria audiovisual ha convertido la edi-
cién en una de las competencias mds importantes para los profesionales de la
comunicacién. Actualmente, la mayor parte de los contenidos audiovisuales
que consumimos, desde peliculas y documentales hasta videos instituciona-
les, informativos y publicaciones para redes sociales, pasan por procesos de
edicién digital que permiten organizar, transformar y optimizar materiales
audiovisuales.

Entre las herramientas mds utilizadas a nivel profesional destaca Adobe Pre-
miere Pro, un software de edicién no lineal que se ha consolidado como uno
de los estdndares de la industria audiovisual internacional. Su versatilidad,
integracién con otros programas de Adobe Creative Cloud y capacidad para
gestionar proyectos de distinta complejidad lo convierten en una herramienta
fundamental para estudiantes y profesionales.

Sin embargo, aprender Premiere Pro no consiste Ginicamente en dominar
comandos o herramientas especificas. El verdadero objetivo consiste en com-
prender el flujo de trabajo profesional que permite transformar materiales
audiovisuales dispersos en productos narrativamente coherentes, técnicamen-
te correctos y visualmente atractivos. Este capitulo presenta los fundamentos
operativos de Adobe Premiere Pro desde una perspectiva aplicada a la produc-
cién audiovisual universitaria y profesional.

Objetivos de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante serd capaz de comprender el flujo de
trabajo de Adobe Premiere Pro, configurar proyectos de edicién profesional,
organizar materiales audiovisuales de manera eficiente, realizar procesos de
montaje y edicién, aplicar transiciones, efectos y gréficos y exportar conteni-
dos para diferentes plataformas.
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Competencias

—Competencias generales

CG1. Competencia digital avanzada.

CG2. Resolucién de problemas técnicos.

CG3. Organizacién de proyectos audiovisuales.
—Competencias especificas

CELl. Editar contenidos audiovisuales profesionalmente.

CE2. Gestionar flujos de trabajo digitales.

CE3. Exportar materiales para multiples plataformas.

9.1. ;Qué es Adobe Premiere Pro?

Adobe Premiere Pro es un software de edicién no lineal (NLE, Non-Linear
Editing) desarrollado por Adobe Systems y permite importar materiales au-
diovisuales, organizar recursos, editar video, editar audio, incorporar gréficos,
aplicar efectos y exportar productos finales. Premiere Pro se emplea habi-
tualmente en cine, televisién, publicidad, comunicacién institucional, redes
sociales, produccién educativa y periodismo audiovisual.

Adobe Premiere Pro es un software profesional de edicién no lineal (Non-
Linear Editing o NLE) desarrollado por Adobe Systems para la creacién y
postproduccién de contenidos audiovisuales. Su principal caracteristica con-
siste en permitir el acceso inmediato a cualquier fragmento del material gra-
bado sin necesidad de seguir un orden secuencial, facilitando asi un proceso
de edicién flexible, reversible y altamente eficiente (Adobe, 2025; Dancyger,
2013).

Como sistema de edicién no lineal, Premiere Pro permite importar mate-
riales audiovisuales, organizar proyectos, gestionar archivos, editar video y
audio, incorporar grificos y titulos, aplicar efectos visuales, realizar correccién
y gradacion del color, integrar efectos sonoros y exportar el producto final en
miltiples formatos adaptados a diferentes plataformas de distribucién (Ado-
be, 2025).

Gracias a su integracién con otras aplicaciones del ecosistema Adobe, como
After Effects, Audition, Photoshop o Media Encoder, Premiere Pro forma
parte de uno de los entornos de produccién mds utilizados en la industria
audiovisual contempordnea. Esta interoperabilidad facilita el desarrollo de
flujos de trabajo colaborativos y optimiza los procesos de postproduccién en
proyectos de muy diversa complejidad (Brown, 2021).

En la actualidad, Premiere Pro se emplea habitualmente en la produccién
cinematogréfica, la television, la publicidad, la comunicacién institucional, el
periodismo audiovisual, la produccién educativa y la creacién de contenidos
para plataformas digitales y redes sociales. Su versatilidad y constante evolu-
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Figura 137. Adobe Premiere Pro.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

cién lo convierten en una de las herramientas més utilizadas por profesionales
y estudiantes de comunicacién audiovisual (Adobe, 2025; Millerson, 2007).
Conviene recordar que Premiere Pro constituye tnicamente una herra-
mienta de trabajo. La calidad del montaje contintia dependiendo del conoci-
miento del lenguaje audiovisual, de la planificacién narrativa y de la capacidad
del editor para organizar imdgenes y sonidos de manera coherente con los
objetivos comunicativos del proyecto (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

9.2. Edicion lineal y no lineal

La evolucién de la tecnologia ha transformado profundamente los proce-
sos de edicién audiovisual. Hasta finales del siglo XX, la mayor parte de las
producciones se editaban mediante sistemas lineales, mientras que la digi-
talizacién permitié el desarrollo de la edicién no lineal (NLE, Non-Linear
Editing), que constituye actualmente el modelo predominante en la industria
audiovisual (Dancyger, 2013; Adobe, 2025).

La edicién lineal se realizaba de forma secuencial sobre soportes fisicos,
principalmente cintas magnéticas de video. Cualquier modificacién obligaba
a rehacer parte del trabajo ya realizado, ya que las imdgenes debian editarse si-
guiendo estrictamente el orden definitivo de la narracién. Este procedimiento
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Figura 138. Edicién lineal y no lineal.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

limitaba considerablemente la flexibilidad del montaje y hacia que las correc-
ciones posteriores resultaran complejas y costosas (Millerson, 2007).

La edicién no lineal permite acceder de forma inmediata a cualquier frag-
mento del material audiovisual sin alterar el resto del proyecto. Los planos
pueden reorganizarse, sustituirse o eliminarse en cualquier momento del pro-
ceso de edicién, facilitando la experimentacién narrativa y la realizacién de
modificaciones sin afectar al material original. Esta flexibilidad ha transfor-
mado completamente los flujos de trabajo de la postproduccién audiovisual
contempordnea (Dancyger, 2013).

Los sistemas NLE incorporan ademds herramientas avanzadas para la orga-
nizacién de archivos, la edicién multicimara, la correccién de color, la edicién
de sonido, los efectos visuales y la exportacién en multiples formatos. Gracias
a estas prestaciones, programas como Adobe Premiere Pro se han convertido
en plataformas integrales de postproduccién capaces de gestionar proyectos
audiovisuales de muy diversa complejidad (Adobe, 2025; Brown, 2021).

La transicién desde la edicién lineal hacia la edicién no lineal no representé
Gnicamente un cambio tecnolégico, sino una auténtica transformacién en
la forma de concebir el montaje audiovisual. La posibilidad de reorganizar
libremente el material registrado ha incrementado las posibilidades creativas
del editor y ha convertido la experimentacidn narrativa en una parte habitual

del proceso de postproduccién (Murch, 2004; Dancyger, 2013).
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9.3. Flujo general de trabajo

El trabajo con Adobe Premiere Pro se organiza mediante un flujo de pro-
duccién estructurado que permite desarrollar proyectos audiovisuales de for-
ma ordenada y eficiente. Aunque cada produccién presenta caracteristicas
especificas, la mayoria de los proyectos profesionales siguen una secuencia de
trabajo similar que facilita la organizacién del material, optimiza los tiempos
de edicién y garantiza la calidad del resultado final (Adobe, 2025; Dancyger,
2013).

La primera etapa corresponde a la importacién del material audiovisual,
incorporando al proyecto los videos, archivos de audio, fotografias, graficos
y demds recursos necesarios para la edicién. Una correcta importacién cons-
tituye la base de todo el proceso posterior y permite mantener una adecuada
organizacién de los archivos de trabajo (Adobe, 2025).

A continuacidn, se realiza la organizacién de los materiales, clasificando los
recursos mediante carpetas, secuencias, etiquetas de color o metadatos que
faciliten su localizacién durante la edicién. Esta fase resulta especialmente im-
portante en proyectos de gran complejidad, donde pueden gestionarse cientos
o miles de archivos audiovisuales (Brown, 2021).

La tercera etapa consiste en la seleccién de tomas, identificando los frag-
mentos que formardn parte del montaje definitivo. Durante este proceso, el
editor analiza la calidad técnica de las imdgenes, la interpretacién de los per-
sonajes, la continuidad y la eficacia narrativa de cada plano antes de incorpo-
rarlo a la secuencia principal (Murch, 2004).

Posteriormente comienza el montaje inicial, en el que se establece la estruc-
tura bdsica del relato mediante la organizacién de los planos en la linea de
tiempo. Una vez construida esta primera version, se desarrolla la edicién fina,
ajustando con precisién la duracién de los planos, el ritmo, las transiciones, el
raccord y la continuidad narrativa hasta obtener la secuencia definitiva (Dan-
cyger, 2013; Pearlman, 2025).

Tras finalizar el montaje visual, se realizan las tareas relacionadas con el
tratamiento del sonido, incluyendo la organizacién de didlogos, ambientes,
musica y efectos sonoros, asi como la mezcla y el ajuste de niveles. Posterior-
mente se desarrolla la correccién y gradacion del color, proceso que permite
equilibrar la apariencia visual de la obra y definir su identidad estética defini-
tiva (Brown, 2021).

El proyecto se prepara para su distribucién mediante la exportacidn, selec-
cionando el formato, la resolucién, el cdédec y la configuracién técnica mds
adecuados segtin el medio de difusién previsto, ya sea cine, television, plata-
formas de streaming, redes sociales o dispositivos méviles (Adobe, 2025).

Este flujo de trabajo permite organizar de forma sistemdtica todas las fases
de la edicién audiovisual y constituye el procedimiento habitual seguido por
la mayoria de profesionales de la postproduccién digital (Murch, 2004).
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Figura 139. Flujo de trabajo en ENL.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

9.4. Creacion de un proyecto

La creacién de un proyecto constituye el primer paso del flujo de trabajo
en Adobe Premiere Pro y condiciona la organizacién posterior de todos los
materiales audiovisuales. Una estructura correctamente planificada facilita la
localizacién de archivos, reduce errores durante la edicién y optimiza el traba-
jo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de postproduccién
(Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Uno de los primeros aspectos que debe definirse es el nombre del proyec-
to. Se recomienda utilizar una denominacién clara, descriptiva y homogénea
que facilite su identificacién. Por ejemplo, para un video institucional de una
facultad universitaria podria emplearse una estructura como: Video_Institu-
cional Comunicacion_2026

La utilizacién de nombres normalizados evita confusiones cuando se gestio-
nan diferentes versiones del mismo proyecto y facilita la organizacién de los
archivos durante todo el proceso de produccién (Adobe, 2025).

Otro aspecto fundamental es la ubicacién del proyecto. Siempre que sea
posible, resulta recomendable trabajar sobre unidades de almacenamiento ré-
pidas, preferentemente discos SSD, manteniendo una estructura ordenada
de carpetas que facilite tanto la edicién como las copias de seguridad. Una
organizacién adecuada desde el inicio reduce significativamente los proble-
mas de localizacién de archivos y mejora el rendimiento del sistema durante
la edicién (Brown, 2021).

En relacién con la configuracién del proyecto, Adobe Premiere Pro incor-
pora pardmetros predeterminados que resultan adecuados para la mayoria de
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Figura 140. Creaci6én de un proyecto.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

las producciones. Estos ajustes pueden adaptarse posteriormente a las necesi-
dades especificas del flujo de trabajo, especialmente en proyectos multicima-
ra, producciones cinematogréficas o trabajos destinados a plataformas concre-
tas de distribucién (Adobe, 2025).

Como criterio profesional, resulta recomendable crear desde el inicio una
estructura organizada de carpetas que facilite la gestién de todos los recursos
del proyecto. Una posible organizacién puede incluir las siguientes categorias:
Proyecto, Video, Audio, Graficos, Fotografias, Exportaciones, Proyecto Pre-
miere y Recursos.

Esta organizacién favorece la localizacién inmediata de los archivos, facilita
el trabajo colaborativo y reduce el riesgo de pérdida de materiales durante la
produccién y la postproduccién (Dancyger, 2013; Brown, 2021).

9.5. Interfaz de Premiere Pro

La interfaz de Adobe Premiere Pro se organiza mediante un conjunto de
paneles de trabajo que pueden personalizarse segtin las necesidades de cada
proyecto y del flujo de trabajo del editor. Esta estructura modular permite
adaptar el entorno de edicién a diferentes tareas, como el montaje, la correc-
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Figura 141. Interfaz de Adobe Premiere Pro.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

cién de color, la edicién de sonido o la exportacién del proyecto, optimizando
la productividad durante la postproduccién (Adobe, 2025).

El Panel Proyecto constituye el espacio donde se almacenan y organizan
todos los recursos importados, incluyendo videos, archivos de audio, fotogra-
fias, gréficos y secuencias. Una correcta organizacion de este panel facilita la
localizacién de los materiales y mejora la eficiencia durante la edicién (Adobe,
2025).

El Monitor de origen permite visualizar los archivos antes de incorporarlos
a la linea de tiempo. En este panel el editor puede seleccionar los puntos de
entrada y salida (In y Out), revisar el contenido de los clips y decidir qué frag-
mentos serdn utilizados posteriormente en el montaje (Adobe, 2025).

El Monitor de programa muestra el resultado de la secuencia que se estd edi-
tando. A través de este panel es posible comprobar la continuidad narrativa,
revisar las transiciones, visualizar los efectos aplicados y evaluar el resultado
final del montaje conforme avanza el proceso de edicién (Dancyger, 2013).

La Linea de tiempo (Timeline) constituye el nicleo operativo de Premiere
Pro y el espacio donde se desarrolla la mayor parte del trabajo de edicién. En
ella se organizan cronolégicamente los clips de video, las pistas de audio, los
titulos, los graficos y los efectos, permitiendo construir progresivamente la
estructura narrativa de la produccién audiovisual (Murch, 2004).
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El Panel de herramientas retine las principales funciones utilizadas durante
la edici6n, entre las que destacan la herramienta de seleccidn, la herramienta
de corte (Razor Tool), las herramientas de desplazamiento y recorte, asi como
la herramienta de texto, empleada para incorporar titulos y elementos gréficos
al proyecto (Adobe, 2025).

El Panel de efectos permite acceder a los efectos de video y audio, las transi-
ciones, los ajustes de movimiento, la correccién de color y otras funciones de
postproduccién que pueden aplicarse a los diferentes elementos de la secuen-
cia. La utilizacién adecuada de estos recursos permite enriquecer el montaje
sin comprometer la claridad narrativa de la obra audiovisual (Brown, 2021).

Aunque la distribucién de los paneles puede modificarse segun las preferen-
cias del usuario, todos ellos forman parte de un entorno de trabajo integrado
disenado para facilitar el desarrollo de proyectos audiovisuales profesionales
desde la importacion inicial hasta la exportacién final (Adobe, 2025).

9.6. Importacion de materiales

La importacién de materiales constituye el primer paso operativo de cual-
quier proyecto de edicién en Adobe Premiere Pro. Durante esta fase se incor-
poran al proyecto todos los recursos audiovisuales que posteriormente serdn
utilizados en el montaje, incluyendo archivos de video, audio, fotografias,
gréficos, ilustraciones y otros elementos multimedia (Adobe, 2025).

Premiere Pro permite importar los archivos mediante diferentes procedi-
mientos, como la utilizacién de las opciones de importacién del programa o
el arrastre directo de los materiales al Panel Proyecto. Independientemente del
método utilizado, todos los archivos permanecen vinculados a su ubicacién
original en el sistema de almacenamiento, lo que facilita su gestién y actuali-
zacién durante el proceso de edicién (Adobe, 2025).

Antes de iniciar el montaje resulta recomendable comprobar que todos los
materiales se han importado correctamente y organizar los recursos en carpe-
tas o contenedores segtn su naturaleza o funcién dentro del proyecto. Esta
clasificacién facilita la localizacién de los archivos y mejora considerablemen-
te la eficiencia del trabajo de edicién, especialmente en producciones con un
elevado niimero de clips (Brown, 2021).

Como criterio profesional, es aconsejable utilizar nombres descriptivos y
normalizados desde el momento de la grabacién, evitando denominaciones
genéricas generadas automdticamente por la cimara. Una nomenclatura co-
herente simplifica la organizacién de los materiales, reduce el riesgo de errores
y facilita el trabajo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de
postproducciéon (Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Conviene mantener una estructura de carpetas estable durante todo el pro-
yecto y evitar mover o renombrar los archivos originales una vez importados.
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Figura 142. Importacién de materiales.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

De este modo se previenen problemas de vinculacién (media offline) que pue-
den dificultar el desarrollo normal de la edicién (Adobe, 2025).

9.7. Organizacion mediante bins

Los bins constituyen el sistema de organizacién interna de Adobe Premiere
Pro y funcionan como carpetas que permiten clasificar y gestionar los dife-
rentes recursos del proyecto. Aunque no modifican la ubicacién fisica de los
archivos en el disco de almacenamiento, facilitan su localizacién durante la
edicién y contribuyen a mantener un entorno de trabajo ordenado y eficiente
(Adobe, 2025).

La organizacién mediante bins resulta especialmente importante en proyec-
tos que incorporan un elevado nimero de videos, archivos de audio, fotogra-
fias, gréficos y secuencias. Una estructura organizada desde el inicio reduce
considerablemente el tiempo dedicado a la busqueda de materiales y facilita
el trabajo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de postpro-
duccién (Brown, 2021).

Como criterio profesional, es recomendable establecer una estructura de
bins coherente con las caracteristicas del proyecto. Una organizacién habitual
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Figura 143. La organizacién mediante carpetas.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

puede incluir las siguientes categorias: Video, Audio, Entrevistas, Recursos,
Musica, Griéficos, Fotografias, Secuencias y Exportaciones (opcional).

En proyectos de mayor complejidad, estas carpetas pueden subdividir-
se segiin jornadas de rodaje, localizaciones, cdmaras utilizadas, personajes o
cualquier otro criterio que facilite la gestién del material audiovisual (Adobe,
2025).

La utilizacién sistemdtica de bins aporta importantes ventajas durante la
edicién. Entre ellas destacan una mayor rapidez en la localizacién de archivos,
una organizacién mds eficiente del proyecto, una reduccién del riesgo de erro-
res y una mejora significativa de la productividad. Una estructura ordenada
simplifica la revisién de versiones, el intercambio de proyectos entre distintos
editores y la conservacién del material una vez finalizada la produccién (Dan-
cyger, 2013).

La organizacién de los recursos mediante bins no constituye inicamente
una cuestiéon de orden, sino una parte esencial del flujo de trabajo profesio-
nal en edicién audiovisual. Un proyecto correctamente estructurado facilita
todas las fases posteriores del montaje y reduce considerablemente el tiempo
dedicado a tareas administrativas durante la postproduccién (Brown, 2021).
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9.8. Creacion de secuencias

La secuencia constituye el espacio de trabajo donde se desarrolla el montaje
audiovisual en Adobe Premiere Pro. En ella se organizan cronolégicamente
los clips de video, las pistas de audio, los graficos, los titulos y el resto de ele-
mentos que conformardn la versién definitiva del proyecto. Puede entenderse
como el entorno donde el editor construye la estructura narrativa de la obra
audiovisual (Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Al crear una nueva secuencia es necesario definir una serie de pardmetros
técnicos que determinardn las caracteristicas generales del proyecto. Entre los
mds importantes destacan la resolucién, que establece el tamano de cada foto-
grama (por ejemplo, 1920x1080 pixeles para Full HD o 3840x2160 pixeles
para 4K UHD); la frecuencia de imagen (frame rate), que determina el nime-
ro de fotogramas por segundo (por ejemplo, 25 fps o 50 fps); y la frecuencia
de muestreo del audio, habitualmente configurada en 48 kHz, estdndar utili-
zado en la produccién audiovisual profesional (Adobe, 2025; Brown, 2021).

La correcta configuracién de estos pardmetros garantiza la compatibilidad
entre los diferentes materiales importados y facilita el desarrollo de la edicién.
Una secuencia configurada de forma inadecuada puede generar problemas de
reproduccién, pérdida de calidad, incompatibilidades entre archivos o dificul-
tades durante la exportacién del proyecto final (Brown, 2021).

Como criterio profesional, se recomienda configurar la secuencia tomando
como referencia las caracteristicas técnicas del material principal de graba-
cién. De este modo se minimizan los procesos de conversién automdtica y se
preserva la madxima calidad posible durante todo el flujo de trabajo de post-
produccién (Adobe, 2025).

En proyectos que combinan materiales procedentes de diferentes cdmaras o
formatos, resulta especialmente importante establecer desde el inicio los pa-
rametros técnicos de la secuencia y mantenerlos de forma coherente durante
toda la edicién. Esta planificacién facilita la continuidad visual y simplifica
el proceso de exportacién hacia los diferentes formatos de distribucién (Dan-

cyger, 2013)(véase la figura 144).

9.9. Seleccion de material

Antes de iniciar el montaje resulta imprescindible realizar una revisién
completa del material grabado. La seleccién de tomas constituye una de
las fases mds importantes del proceso de edicién, ya que permite identificar
los fragmentos con mayor calidad técnica y narrativa antes de comenzar la
construccion de la secuencia definitiva. Una adecuada seleccién inicial faci-
lita el trabajo posterior y mejora significativamente la eficiencia del montaje

(Murch, 2004; Dancyger, 2013).
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Figura 144. Creacién de secuencia en ENL.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

El procedimiento profesional suele desarrollarse siguiendo una secuencia
l6gica. En primer lugar, se visualiza integramente el material grabado, pres-
tando atenci6n a aspectos como la calidad de la imagen, el sonido, la con-
tinuidad, la interpretacién de los personajes y la estabilidad de los planos.
Posteriormente se identifican las mejores tomas, se seleccionan los fragmentos
utiles y se clasifican mediante marcadores, etiquetas o comentarios que facili-
ten su localizacién durante la edicién (Adobe, 2025).

Adobe Premiere Pro permite definir con precisién los puntos de entrada
(In) y salida (Ouz) de cada clip antes de incorporarlo a la secuencia. Este
procedimiento evita trabajar con fragmentos innecesarios y favorece una or-
ganizacién mds eficiente del material audiovisual desde las primeras fases del
montaje (Adobe, 2025).

Para agilizar este proceso, Premiere Pro incorpora una serie de atajos de
teclado ampliamente utilizados en el 4mbito profesional. Entre los mds habi-
tuales destacan: I: establecer el punto de entrada (/). O: establecer el punto
de salida (Ouz). J: reproduccién hacia atrds. K: detener la reproduccién. L:
reproduccién hacia delante. El dominio progresivo de estos atajos incrementa
considerablemente la velocidad de trabajo y permite desarrollar un flujo de
edicién mucho mds eficiente que la utilizacién exclusiva del ratén (Adobe,

2025).
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Figura 145. Procedimiento antes de editar.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

La seleccién de material no constituye una simple tarea previa al montaje,
sino una fase decisiva para la construccion del relato audiovisual. La calidad
de las decisiones adoptadas durante este proceso condicionard posteriormen-
te el ritmo, la continuidad y la eficacia narrativa de la edicién final (Murch,
2004; Pearlman, 2025).

9.10. Montaje inicial

El montaje inicial, también denominado rough cut o assembly cut, consti-
tuye la primera versién estructurada de un proyecto audiovisual. Su principal
objetivo consiste en organizar las imdgenes y los sonidos siguiendo el orden
previsto por el guion, permitiendo comprobar el funcionamiento general de
la narracién antes de iniciar los procesos de edicién detallada y refinamiento
del montaje (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Durante esta fase, el editor construye la estructura basica del relato incorpo-
rando los planos seleccionados a la linea de tiempo y estableciendo la secuen-
cia narrativa general. El montaje inicial no pretende alcanzar todavia el ritmo
definitivo ni incorporar todos los efectos visuales o sonoros, sino verificar que
la historia resulta comprensible, coherente y mantiene una progresién narra-
tiva adecuada (Pearlman, 2025).
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Figura 146. Montaje inicial.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Entre las caracteristicas del rough cut destacan una organizacién sencilla de
las escenas, una edicién centrada en la continuidad narrativa, la ausencia de
ajustes técnicos complejos y una planificacién por bloques o secuencias que
facilita posteriores revisiones. En esta etapa suelen posponerse tareas como la
correccidn de color, la mezcla definitiva de sonido o la incorporacién de efec-
tos visuales avanzados, ya que la prioridad consiste en consolidar la estructura
del relato (Adobe, 2025).

La revisién del montaje inicial permite detectar problemas de ritmo, conti-
nuidad, duracién o construccién dramdtica antes de invertir tiempo en pro-
cesos de postproduccién mds complejos. Por ello, es habitual realizar varias
versiones sucesivas del rough cut, incorporando las observaciones del director,
del productor o del resto del equipo creativo hasta obtener una estructura
narrativa satisfactoria (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Uno de los principios fundamentales del montaje profesional consiste en
priorizar siempre la historia antes que los efectos. La eficacia narrativa del
montaje determina el interés del espectador mucho mds que la cantidad de
recursos técnicos incorporados durante la postproduccién. Una narracién s6-
lida constituye la base sobre la que posteriormente se construyen el ritmo
definitivo, la correccidn de color, el disefio sonoro y el resto de los procesos de

acabado (Murch, 2004; Pearlman, 2025).
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9.11. Herramientas bdsicas de edicion

Adobe Premiere Pro incorpora un conjunto de herramientas destinadas a
facilitar las diferentes operaciones de edicién sobre la linea de tiempo. Aun-
que el programa dispone de numerosas funciones especializadas, la mayor
parte del trabajo profesional de montaje se desarrolla mediante un nimero
reducido de herramientas que permiten organizar, cortar y ajustar los clips
audiovisuales con precisién (Adobe, 2025).

La herramienta Seleccién (V) constituye la herramienta principal del pro-
grama y la mds utilizada durante la edicién. Permite seleccionar, mover, reor-
ganizar y modificar la posicién de los clips dentro de la secuencia, siendo el
instrumento bdsico para construir la estructura narrativa del montaje (Adobe,
2025).

La herramienta Cuchilla (Razor Tool) (C) permite dividir un clip en dos o
mds fragmentos directamente sobre la linea de tiempo. Este procedimiento
facilita la eliminacién de partes innecesarias, la reorganizacién del material
y la construccién del ritmo narrativo mediante cortes precisos (Dancyger,
2013).

La herramienta Ripple Edit (B) modifica la duracién de un clip desplazan-
do automdticamente los clips posteriores para mantener la continuidad de la
secuencia. Gracias a este comportamiento, el editor puede ajustar el ritmo
del montaje sin generar espacios vacios ni alterar la organizacién general de la
linea de tiempo (Adobe, 2025).

La herramienta Rolling Edit (N) permite modificar simultdneamente el
punto final de un clip y el punto inicial del siguiente, manteniendo cons-
tante la duracién total de la secuencia. Este recurso resulta especialmente dtil
durante la edicién fina, cuando se busca perfeccionar el ritmo narrativo sin
alterar la estructura general del montaje (Murch, 2004).

Aunque Premiere Pro incorpora muchas otras herramientas de edicidn, el
dominio de estas funciones bésicas permite desarrollar la mayor parte de las
operaciones necesarias para construir un montaje profesional. La eficacia del
editor depende menos del nimero de herramientas utilizadas que de su ca-
pacidad para seleccionar el recurso adecuado en cada momento del proceso

narrativo (Adobe, 2025; Dancyger, 2013) (véase la figura 147).

9.12. Edicion avanzada

Una vez construido el montaje inicial comienza la edicién fina. En primer
lugar, el ajuste de ritmo, esto es la duracién de cada plano dentro de la secuen-
cia. Después la eliminacién de redundancias, més tarde, la optimizacién na-
rrativa y por tltimo el refinamiento de las transiciones. El objetivo es mejorar
la fluidez y la claridad de la edicién (véase la figura 148).
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Figura 147. Herramientas para la edicién.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Figura 148. Edicién avanzada.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.
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Figura 149. Transiciones.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

9.13. Transiciones

Una vez finalizado el montaje inicial (rough cut), comienza la fase de edi-
cién avanzada o edicién fina (fize cut), cuyo objetivo consiste en perfeccionar
la estructura narrativa y optimizar la experiencia del espectador. Durante esta
etapa, el montaje deja de centrarse en la organizacién general de la historia
para concentrarse en el ritmo, la continuidad, la precisién de los cortes y la
eficacia expresiva de cada secuencia (Murch, 2004; Dancyger, 2013) (véase la
figura 149).

Uno de los primeros procesos consiste en el ajuste del ritmo narrativo, revi-
sando cuidadosamente la duracién de cada plano y la relacién temporal entre
las distintas secuencias. Pequenas variaciones de apenas unos fotogramas pue-
den modificar significativamente la intensidad emocional de una escena, la
percepcién del tiempo o la claridad del relato (Pearlman, 2025).

Posteriormente se procede a la eliminacién de redundancias, suprimiendo
planos, didlogos o acciones que no aportan informacién nueva al desarrollo
de la historia. Este proceso favorece una narracién mds precisa y dindmica,
evitando repeticiones innecesarias y mejorando la atencién del espectador
(Murch, 2004).

La siguiente etapa corresponde a la optimizacién narrativa, revisando la
organizacién de las secuencias, la continuidad dramadtica, el raccord y la pro-
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gresion emocional del relato. En esta fase, el editor analiza la eficacia de cada
decisién de montaje y realiza los ajustes necesarios para reforzar la claridad
comunicativa y la construccién del significado audiovisual (Dancyger, 2013;
Bordwell ez al., 2020).

Se lleva a cabo el refinamiento de las transiciones, revisando la duracién
de los cortes, los fundidos, los encadenados y las restantes conexiones entre
planos y secuencias. El objetivo consiste en conseguir una continuidad fluida
y una integracién natural entre imagen y sonido, evitando que las transiciones
distraigan al espectador o interrumpan el ritmo narrativo (Murch, 2004).

La edicién avanzada constituye el proceso mediante el cual el montaje al-
canza su version definitiva antes de iniciar la correccién de color, la mezcla de
sonido y la exportacién final del proyecto. La calidad de esta fase determina
en gran medida la fluidez, la claridad y el impacto emocional de la produc-
cién audiovisual (Pearlman, 2025; Dancyger, 2013).

9.14. Titulos y grdficos

Adobe Premiere Pro incorpora herramientas que permiten crear e inte-
grar textos, titulos y elementos graficos directamente dentro del proyecto
de edicién. Estos recursos desempenan una funcién informativa, narrativa
e identificativa, ya que facilitan la comprensién del contenido, organizan la
informacién y contribuyen a construir la identidad visual de la produccién
audiovisual (Adobe, 2025).

Entre las aplicaciones mds habituales se encuentran los titulos principales,
utilizados para identificar la obra; los créditos, destinados a reconocer la par-
ticipacién del equipo de produccién; los rétulos, que proporcionan informa-
cién sobre personas, lugares o acontecimientos; y los subtitulos, que mejoran
la accesibilidad y favorecen la comprensién del contenido en diferentes con-
textos lingiiisticos y de consumo audiovisual (Adobe, 2025).

El diseno de estos elementos debe responder a los mismos principios de
comunicacién visual que el resto de la produccién. La legibilidad constituye
el criterio prioritario, garantizando que el texto pueda leerse con facilidad
en diferentes tamanos de pantalla. Del mismo modo, un adecuado contraste
entre el texto y el fondo facilita la percepcién de la informacién, mientras
que la simplicidad en la composicién evita distracciones innecesarias y favo-
rece una lectura rdpida y eficaz (Lidwell, Holden, & Butler, 2010; Lupton,
2024).

Ademds de su funcién informativa, los titulos y gréficos contribuyen a re-
forzar la identidad visual del proyecto. La seleccién tipografica, la jerarquia
de la informacidn, el uso del color y la coherencia con el estilo general de la
produccién permiten integrar estos elementos dentro del lenguaje audiovisual
sin interrumpir la continuidad narrativa (Lupton, 2024; Adobe, 2025).
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Figura 150. Los textos y graficos.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

La incorporacién de textos y grificos no debe entenderse como una tarea
exclusivamente técnica. Su disefio forma parte de la comunicacién audiovi-
sual y requiere aplicar criterios de composicién, tipografia y jerarquia visual
que garanticen la claridad del mensaje y la coherencia estética de la produc-
cién (Lidwell et /., 2010).

9.15. Edicion de audio

Adobe Premiere Pro incorpora un conjunto de herramientas destinadas a la
edicién y tratamiento del sonido que permiten desarrollar la mayor parte de
las tareas habituales de postproduccién audiovisual. La integracién de imagen
y sonido dentro de un mismo entorno de trabajo facilita la sincronizacién de
los diferentes elementos actsticos y agiliza el flujo de edicién (Adobe, 2025).

Entre las funciones mds utilizadas se encuentran el ajuste de niveles de vo-
lumen, la incorporacién de fundidos de entrada y salida, la aplicacién de
transiciones sonoras, la organizacién de pistas de audio, la ecualizacién bdsica,
la reduccién de ruido y la mezcla de didlogos, musica, ambientes y efectos
sonoros. Estas herramientas permiten construir una banda sonora equilibrada
y coherente con la narracién audiovisual sin abandonar el entorno de edicién

principal (Adobe, 2025; Holman, 2010).
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Figura 151. Edicién de audio.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Las versiones actuales de Premiere Pro incorporan ademds funciones inte-
ligentes de mejora del audio, como la optimizacién automitica de la voz, la
reduccidn asistida de ruido y la organizacién de los clips mediante el panel Es-
sential Sound, facilitando considerablemente el trabajo de edicién para pro-
ducciones educativas, periodisticas, institucionales y contenidos destinados a
plataformas digitales (Adobe, 2025).

No obstante, cuando el proyecto requiere procesos avanzados de restaura-
cién sonora, edicién multipista compleja, mezcla profesional, masterizacion
o disefio sonoro especializado, resulta recomendable utilizar Adobe Audition,
aplicacién integrada dentro del ecosistema Adobe y disenada especificamente
para la postproduccién de audio. La interoperabilidad entre ambos progra-
mas permite transferir ficilmente los proyectos sin perder la sincronizacién
entre imagen y sonido (Adobe, 2025; Holman, 2010).

Premiere Pro ofrece un entorno suficientemente potente para la mayor par-
te de las producciones audiovisuales contempordneas, mientras que Audition
amplia las posibilidades de trabajo en aquellos proyectos donde el tratamiento
del sonido adquiere una especial complejidad técnica o narrativa (Sonnens-
chein, 2001).
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9.16. Correccion bdsica de color

Adobe Premiere Pro incorpora el panel Lumetri Color, una herramienta
integrada que permite realizar procesos de correccién y gradacién del color
directamente durante la edicién. Su finalidad consiste en mejorar la calidad
visual de las imdgenes, garantizar la coherencia cromdtica entre los diferentes
planos y reforzar la intencién estética y narrativa de la produccién audiovisual
(Adobe, 2025; Brown, 2021).

En una primera fase, la correccién de color busca equilibrar técnicamente la
imagen mediante el ajuste de pardmetros como la exposicidn, el contraste, la
temperatura de color, el balance de blancos, la saturacién y la recuperacién de
detalle en luces y sombras. El objetivo consiste en obtener una representacion
visual uniforme y coherente antes de aplicar cualquier tratamiento creativo
(Brown, 2021).

Una vez corregidas las diferencias técnicas entre los distintos planos, puede
iniciarse la gradacién del color (color grading o etalonaje), proceso mediante
el cual se define el estilo visual de la produccién. En esta fase, el color deja
de cumplir Gnicamente una funcién correctiva para convertirse en un recur-
so expresivo capaz de reforzar la atmésfera, caracterizar espacios, representar
estados emocionales o construir la identidad estética del proyecto audiovisual
(Brown, 2021; Bordwell ez /., 2020).

El panel Lumetri Color retine estas funciones en un entorno de trabajo
que permite ajustar de forma no destructiva los diferentes pardmetros croma-
ticos y aplicar modificaciones progresivas durante el proceso de edicién. Su
integracién con Adobe Premiere Pro facilita el desarrollo de flujos de trabajo
profesionales sin necesidad de abandonar el entorno principal de montaje
(Adobe, 2025).

La correccién de color no debe entenderse como un simple ajuste técnico,
sino como una fase esencial de la postproduccién audiovisual. La coherencia
cromdtica contribuye a mantener la continuidad visual de la obra, mientras
que la gradacién del color participa activamente en la construccién del sig-
nificado y de la identidad estética del relato audiovisual (Brown, 2021; Dan-
cyger, 2013)(véase la figura 152).

9.17. Trabajo con proxies

Los proxies son versiones de menor resolucién o con menor tasa de datos
(bitrate) de los archivos originales de video que se utilizan para agilizar el
proceso de edicién sin modificar la calidad final de la produccién. Su prin-
cipal finalidad consiste en reducir la carga de procesamiento del ordenador,
permitiendo trabajar con proyectos complejos de forma mds fluida y eficiente
durante la postproduccién (Adobe, 2025; Brown, 2021) (véase la figura 153).
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Figura 152. Correccién de color.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Figura 153. Los proxies.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.
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Durante la edicién, Adobe Premiere Pro permite alternar automdticamente
entre los archivos proxy y los archivos originales. El montaje se realiza utili-
zando las versiones ligeras de los clips, mientras que, durante la exportacién
final, el programa sustituye automdticamente los proxies por los archivos ori-
ginales de maxima calidad. Este procedimiento garantiza que el producto final
conserve toda la resolucién y calidad de la grabacién inicial (Adobe, 2025).

El uso de proxies ofrece numerosas ventajas para la produccién audiovisual
contempordnea. Reduce significativamente los tiempos de carga, mejora la
fluidez de reproduccién en la linea de tiempo, disminuye la demanda de re-
cursos del sistema y facilita la edicién de proyectos grabados en 4K, 6K, 8K o
en formatos RAW de alta resolucién. Gracias a este sistema es posible trabajar
con equipos informdticos de prestaciones moderadas sin renunciar a la cali-
dad final de la produccién (Brown, 2021).

Los proxies favorecen el trabajo colaborativo y la edicién remota, ya que
permiten compartir archivos mucho mds ligeros entre los diferentes miem-
bros del equipo sin necesidad de transferir el material original completo.
Esta metodologia constituye actualmente uno de los estidndares de trabajo en
producciones cinematogréficas, televisivas y documentales de gran formato
(Adobe, 2025).

El trabajo con proxies no altera el resultado final del proyecto, sino que op-
timiza el flujo de trabajo durante la edicién. Su utilizacién representa una de
las principales estrategias para gestionar eficazmente proyectos audiovisuales
de alta resolucién dentro de los entornos profesionales de postproduccién

(Brown, 2021; Dancyger, 2013).

9.18. Exportacion

La exportacién constituye la fase final del proceso de edicién audiovisual
y consiste en transformar la secuencia de trabajo en un archivo de video lis-
to para su reproduccién, distribucién o publicacién. Durante este proceso,
Adobe Premiere Pro codifica el proyecto utilizando un formato y una con-
figuracién técnica adaptados al medio de difusién previsto, garantizando el
equilibrio entre calidad visual, tamafio del archivo y compatibilidad con las
diferentes plataformas (Adobe, 2025).

En la produccién audiovisual contempordnea, el contenedor MP4 combi-
nado con el codec H.264 constituye una de las opciones mds utilizadas por su
elevada compatibilidad, buena calidad de imagen y tamano de archivo relati-
vamente reducido. Estas caracteristicas explican que sea el estdindar habitual
para la distribucién de contenidos en plataformas digitales, redes sociales y
servicios de streaming (Adobe, 2025).

Cuando el destino del proyecto es YouTube u otras plataformas de video de
alta definicién, una configuracién habitual consiste en exportar el proyecto
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Figura 154. La exportacién.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

con una resolucién de 1920 x 1080 pixeles (Full HD), utilizando el contene-
dor MP4 y el c6dec H.264 con un nivel de calidad elevado. En producciones
de mayor resolucién también es frecuente trabajar en 4K UHD (3840 x 2160
pixeles) siguiendo los mismos principios de codificacién (Adobe, 2025).

En el caso de las redes sociales, la configuracién debe adaptarse a los forma-
tos de visualizacién predominantes en dispositivos méviles. Para plataformas
como TikTok, Instagram Reels o YouTube Shorts, resulta habitual utilizar
una resolucién de 1080 x 1920 pixeles en formato vertical (9:16), mante-
niendo igualmente el contenedor MP4 y el cédec H.264 para garantizar una
amplia compatibilidad con los diferentes dispositivos y plataformas de distri-
bucién (Adobe, 2025).

La seleccién de los pardmetros de exportacién debe responder siempre a
las caracteristicas del medio de difusién y del publico destinatario. Una con-
figuracién adecuada permite preservar la calidad de la imagen y del sonido,
optimizar el tamano de los archivos y asegurar una correcta reproduccién en
los distintos dispositivos. La exportacién constituye una fase esencial del flujo

de trabajo de postproduccién y no una simple operacién final del proceso de
edicién (Brown, 2021; Adobe, 2025).
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9.19. Integracion con Creative Cloud

Una de las principales fortalezas de Adobe Premiere Pro reside en su inte-
gracién con el ecosistema de aplicaciones de Adobe Creative Cloud, permi-
tiendo desarrollar un flujo de trabajo continuo entre las diferentes fases de la
produccién y la postproduccién audiovisual. Esta interoperabilidad facilita el
intercambio de proyectos y recursos sin necesidad de realizar exportaciones
intermedias, optimizando el tiempo de trabajo y reduciendo la pérdida de
calidad de los archivos (Adobe, 2025).

Entre las aplicaciones mds utilizadas en combinacién con Premiere Pro
destaca Adobe After Effects, especializada en la creacién de efectos visuales,
composicién digital, animaciones y motion graphics. Su integracién permite
incorporar composiciones complejas directamente en la linea de tiempo de
Premiere Pro, manteniendo una actualizacién automdtica entre ambos pro-
gramas (Adobe, 2025).

Adobe Audition complementa Premiere Pro en los procesos de edicién y
postproduccién sonora. Esta aplicacién ofrece herramientas avanzadas para
la restauraciéon de audio, la mezcla multipista, la reduccién de ruido, la mas-
terizacién y el diseno sonoro profesional, ampliando considerablemente las
posibilidades de tratamiento acustico del proyecto audiovisual (Holman,
2010).

Adobe Photoshop facilita la edicién de imdgenes fijas, ilustraciones y ele-
mentos grificos que posteriormente pueden incorporarse al montaje audio-
visual, mientras que Adobe Illustrator permite crear graficos vectoriales, lo-
gotipos, iconografia y otros recursos escalables utilizados en titulos, rétulos e
infografias (Adobe, 2025).

La integracién entre estas aplicaciones permite desarrollar un flujo de tra-
bajo unificado, en el que cada programa aporta herramientas especializadas
para una fase concreta del proceso creativo. Esta metodologia favorece la cola-
boracién entre diferentes profesionales, mejora la eficiencia de la produccién
y garantiza una mayor coherencia entre los distintos elementos que integran
el proyecto audiovisual (Brown, 2021; Adobe, 2025) (véase la figura 155).

9.20. Inteligencia Artificial en Premiere Pro

Las versiones mds recientes de Adobe Premiere Pro incorporan un nime-
ro creciente de herramientas basadas en inteligencia artificial, orientadas a
automatizar tareas repetitivas y optimizar el flujo de trabajo de la edicién
audiovisual. Estas funciones permiten reducir considerablemente el tiempo
dedicado a procesos técnicos, facilitando que el editor concentre sus esfuerzos
en las decisiones narrativas y creativas del proyecto (Adobe, 2025; Hinojosa
Becerra, Marin-Gutiérrez, & Maldonado Espinosa, 2024).
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Figura 155. Integracién con Creative Cloud.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Entre las aplicaciones mds destacadas se encuentran la transcripcién au-
tomdtica de didlogos, la generacién de subtitulos, el reencuadre automadtico
para diferentes formatos de pantalla, la deteccién automadtica de escenas, la
mejora inteligente del audio, la reduccién de ruido y otras funciones asisti-
das que simplifican numerosas tareas habituales de la postproduccién. Es-
tas herramientas incrementan la productividad y favorecen la adaptacién del
contenido a distintos canales de distribucién, especialmente en entornos de
produccién multiplataforma (Adobe, 2025).

La incorporacién de la inteligencia artificial aporta importantes beneficios,
entre los que destacan el ahorro de tiempo, la automatizacién de procesos
repetitivos, la mejora de la accesibilidad mediante subtitulos automdticos y
la optimizacién de tareas técnicas que anteriormente requerfan una interven-
cién manual mucho mds prolongada. Estas funciones permiten acelerar el
flujo de trabajo sin alterar la estructura general del proceso de edicién (Torres-
Toukoumidis & Ledén-Alberca, 2024).

La inteligencia artificial contintia dependiendo de la supervisién del editor.
Aunque puede identificar patrones, organizar materiales o proponer solucio-
nes automadticas, carece de la capacidad para interpretar plenamente la inten-
cién narrativa, el contexto dramdtico o la carga emocional de una secuencia.
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La decisién sobre el ritmo, la duracién de los planos, el significado del mon-
taje y la construccién del relato sigue siendo responsabilidad del profesional
audiovisual (Murch, 2004; Hinojosa Becerra ez al., 2024).

La inteligencia artificial debe entenderse como una herramienta de apoyo
a la edicién y no como un sustituto del montador. La calidad final de una
produccién continta dependiendo de la capacidad del editor para construir
una narracién coherente, organizar el lenguaje audiovisual y tomar decisiones
creativas fundamentadas en criterios expresivos y comunicativos (Dancyger,

2013).

Errores frecuentes en la edicion con Adobe Premiere Pro

Entre los errores mds habituales de quienes se inician en la edicién audio-
visual destaca la desorganizacién del proyecto, que dificulta la localizacién de
los materiales y ralentiza considerablemente el flujo de trabajo. Una estructu-
ra de carpetas y bins correctamente planificada constituye una de las mejores
estrategias para evitar este problema (Adobe, 2025).

Otro error frecuente consiste en no realizar copias de seguridad durante el
proceso de edicién. La pérdida accidental del proyecto o de los archivos aso-
ciados puede comprometer gravemente el desarrollo de la produccién, por lo
que resulta recomendable mantener sistemas periédicos de respaldo tanto del
proyecto como de los materiales originales (Brown, 2021).

También es habitual abusar de efectos, transiciones y recursos graficos sin
una justificacién narrativa clara. La incorporacién excesiva de estos elemen-
tos suele distraer al espectador y reducir la claridad del relato. En la edicién
profesional, la prioridad siempre debe ser la historia y no la acumulacién de
efectos visuales (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Muchos editores principiantes descuidan la calidad del sonido o realizan la
exportacion utilizando configuraciones inadecuadas para el medio de distri-
bucién previsto. Ambos aspectos afectan directamente a la calidad percibida
de la produccién y pueden comprometer el resultado final incluso cuando el
montaje visual es correcto (Holman, 2010; Adobe, 2025). La eficacia de un
proyecto audiovisual depende tanto del dominio técnico de las herramientas
como de una metodologia de trabajo organizada y de una planificacién ade-
cuada de todas las fases de la postproduccién (Brown, 2021) (véase la figura

156).
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Figura 156. IA y Premiere.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Caso prdctico

Crear un video institucional universitario con una duracién de tres minu-
tos, que el flujo recomendado sea la importacién, organizacién, seleccién de
entrevistas, montaje inicial, recursos visuales, musica, color y exportacién,
que el formato final sea MP4, en el cédec H.264, a 1080p (resolucién en
pixeles en progresivo).

A las conclusiones que llegamos es que Adobe Premiere Pro constituye una
herramienta fundamental dentro de la produccién audiovisual contempora-
nea. Su dominio permite transformar materiales audiovisuales en relatos co-
herentes mediante un flujo de trabajo profesional basado en la organizacién,
la narrativa y la optimizacién técnica.

Mis alld del conocimiento operativo del software, la verdadera competencia
profesional consiste en utilizar Premiere Pro como una herramienta al servicio
de la comunicacién, la creatividad y la construccién de significado.

Preguntas de reflexion

¢Por qué la organizacién previa resulta fundamental en la edicién?
:Qué ventajas ofrece la edicidon no lineal?

Enlace de adquisicién de la Monografia: 229
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:Cudndo conviene utilizar proxies?
;Qué funciones puede automatizar actualmente la IA?
sPor qué la narrativa sigue siendo responsabilidad del editor?

Actividad prdctica

Edite un video institucional de tres minutos utilizando Adobe Premiere
Pro. El proyecto deberd incluir entrevistas, recursos visuales, musica, titulos,
correccion bdsica de color, exportacién para YouTube y redes sociales. Pos-
teriormente redacte un informe técnico de 3.000 palabras describiendo la
organizacién del proyecto, el flujo de trabajo, los problemas encontrados, las
soluciones aplicadas y la reflexién critica sobre el uso de herramientas de IA.
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