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El libro Técnica y edición de vídeo y sonido. Introducción al 
vídeo y a la inteligencia artificial aplicada a la comunicación 
audiovisual está integrado en la colección «Contextos», en la 
serie Códigos Abiertos de Comunicación Social Ediciones y 
Publicaciones.

La industria audiovisual atraviesa uno de los procesos de transforma-
ción más profundos de su historia. La convergencia entre producción 
digital, plataformas de streaming, redes sociales, inteligencia artificial y 
nuevas formas de consumo mediático ha redefinido las competencias 
que deben adquirir los futuros profesionales de la comunicación. La 
formación universitaria enfrenta el desafío de integrar conocimientos 
teóricos, competencias técnicas, pensamiento crítico y capacidades de 
adaptación tecnológica.
Ya no resulta suficiente dominar cámaras, programas de edición o 
técnicas narrativas tradicionales; es imprescindible comprender cómo 
los procesos audiovisuales se articulan en ecosistemas digitales com-
plejos donde convergen creatividad, tecnología, datos e inteligencia 
artificial.
Técnica y edición de vídeo y sonido. Introducción al vídeo y a la inte-
ligencia artificial aplicada a la comunicación audiovisual responde 
a estas necesidades formativas. Se trata de un manual concebido para 
acompañar al estudiante durante todo el proceso de aprendizaje, des-
de los fundamentos del lenguaje audiovisual hasta la construcción de 
un portafolio profesional orientado a la empleabilidad.
El texto combina rigor académico, orientación práctica y actualiza-
ción tecnológica, ofreciendo una propuesta integral alineada con los 
principios del Espacio Europeo de Educación Superior y con las de-
mandas actuales de la industria audiovisual internacional.
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9.

Adobe Premiere Pro

La transformación digital de la industria audiovisual ha convertido la edi-
ción en una de las competencias más importantes para los profesionales de la 
comunicación. Actualmente, la mayor parte de los contenidos audiovisuales 
que consumimos, desde películas y documentales hasta vídeos instituciona-
les, informativos y publicaciones para redes sociales, pasan por procesos de 
edición digital que permiten organizar, transformar y optimizar materiales 
audiovisuales.

Entre las herramientas más utilizadas a nivel profesional destaca Adobe Pre-
miere Pro, un software de edición no lineal que se ha consolidado como uno 
de los estándares de la industria audiovisual internacional. Su versatilidad, 
integración con otros programas de Adobe Creative Cloud y capacidad para 
gestionar proyectos de distinta complejidad lo convierten en una herramienta 
fundamental para estudiantes y profesionales.

Sin embargo, aprender Premiere Pro no consiste únicamente en dominar 
comandos o herramientas específicas. El verdadero objetivo consiste en com-
prender el flujo de trabajo profesional que permite transformar materiales 
audiovisuales dispersos en productos narrativamente coherentes, técnicamen-
te correctos y visualmente atractivos. Este capítulo presenta los fundamentos 
operativos de Adobe Premiere Pro desde una perspectiva aplicada a la produc-
ción audiovisual universitaria y profesional.

Objetivos de aprendizaje

Al finalizar este capítulo, el estudiante será capaz de comprender el flujo de 
trabajo de Adobe Premiere Pro, configurar proyectos de edición profesional, 
organizar materiales audiovisuales de manera eficiente, realizar procesos de 
montaje y edición, aplicar transiciones, efectos y gráficos y exportar conteni-
dos para diferentes plataformas.
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Competencias

—Competencias generales
CG1. Competencia digital avanzada.
CG2. Resolución de problemas técnicos.
CG3. Organización de proyectos audiovisuales.

—Competencias específicas
CE1. Editar contenidos audiovisuales profesionalmente.
CE2. Gestionar flujos de trabajo digitales.
CE3. Exportar materiales para múltiples plataformas.

9.1.  ¿Qué es Adobe Premiere Pro?

Adobe Premiere Pro es un software de edición no lineal (NLE, Non-Linear 
Editing) desarrollado por Adobe Systems y permite importar materiales au-
diovisuales, organizar recursos, editar vídeo, editar audio, incorporar gráficos, 
aplicar efectos y exportar productos finales. Premiere Pro se emplea habi-
tualmente en cine, televisión, publicidad, comunicación institucional, redes 
sociales, producción educativa y periodismo audiovisual.

Adobe Premiere Pro es un software profesional de edición no lineal (Non-
Linear Editing o NLE) desarrollado por Adobe Systems para la creación y 
postproducción de contenidos audiovisuales. Su principal característica con-
siste en permitir el acceso inmediato a cualquier fragmento del material gra-
bado sin necesidad de seguir un orden secuencial, facilitando así un proceso 
de edición flexible, reversible y altamente eficiente (Adobe, 2025; Dancyger, 
2013).

Como sistema de edición no lineal, Premiere Pro permite importar mate-
riales audiovisuales, organizar proyectos, gestionar archivos, editar vídeo y 
audio, incorporar gráficos y títulos, aplicar efectos visuales, realizar corrección 
y gradación del color, integrar efectos sonoros y exportar el producto final en 
múltiples formatos adaptados a diferentes plataformas de distribución (Ado-
be, 2025).

Gracias a su integración con otras aplicaciones del ecosistema Adobe, como 
After Effects, Audition, Photoshop o Media Encoder, Premiere Pro forma 
parte de uno de los entornos de producción más utilizados en la industria 
audiovisual contemporánea. Esta interoperabilidad facilita el desarrollo de 
flujos de trabajo colaborativos y optimiza los procesos de postproducción en 
proyectos de muy diversa complejidad (Brown, 2021).

En la actualidad, Premiere Pro se emplea habitualmente en la producción 
cinematográfica, la televisión, la publicidad, la comunicación institucional, el 
periodismo audiovisual, la producción educativa y la creación de contenidos 
para plataformas digitales y redes sociales. Su versatilidad y constante evolu-
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ción lo convierten en una de las herramientas más utilizadas por profesionales 
y estudiantes de comunicación audiovisual (Adobe, 2025; Millerson, 2007).

Conviene recordar que Premiere Pro constituye únicamente una herra-
mienta de trabajo. La calidad del montaje continúa dependiendo del conoci-
miento del lenguaje audiovisual, de la planificación narrativa y de la capacidad 
del editor para organizar imágenes y sonidos de manera coherente con los 
objetivos comunicativos del proyecto (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

9.2.  Edición lineal y no lineal

La evolución de la tecnología ha transformado profundamente los proce-
sos de edición audiovisual. Hasta finales del siglo XX, la mayor parte de las 
producciones se editaban mediante sistemas lineales, mientras que la digi-
talización permitió el desarrollo de la edición no lineal (NLE, Non-Linear 
Editing), que constituye actualmente el modelo predominante en la industria 
audiovisual (Dancyger, 2013; Adobe, 2025).

La edición lineal se realizaba de forma secuencial sobre soportes físicos, 
principalmente cintas magnéticas de vídeo. Cualquier modificación obligaba 
a rehacer parte del trabajo ya realizado, ya que las imágenes debían editarse si-
guiendo estrictamente el orden definitivo de la narración. Este procedimiento 

Figura 137. Adobe Premiere Pro.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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limitaba considerablemente la flexibilidad del montaje y hacía que las correc-
ciones posteriores resultaran complejas y costosas (Millerson, 2007).

La edición no lineal permite acceder de forma inmediata a cualquier frag-
mento del material audiovisual sin alterar el resto del proyecto. Los planos 
pueden reorganizarse, sustituirse o eliminarse en cualquier momento del pro-
ceso de edición, facilitando la experimentación narrativa y la realización de 
modificaciones sin afectar al material original. Esta flexibilidad ha transfor-
mado completamente los flujos de trabajo de la postproducción audiovisual 
contemporánea (Dancyger, 2013).

Los sistemas NLE incorporan además herramientas avanzadas para la orga-
nización de archivos, la edición multicámara, la corrección de color, la edición 
de sonido, los efectos visuales y la exportación en múltiples formatos. Gracias 
a estas prestaciones, programas como Adobe Premiere Pro se han convertido 
en plataformas integrales de postproducción capaces de gestionar proyectos 
audiovisuales de muy diversa complejidad (Adobe, 2025; Brown, 2021).

La transición desde la edición lineal hacia la edición no lineal no representó 
únicamente un cambio tecnológico, sino una auténtica transformación en 
la forma de concebir el montaje audiovisual. La posibilidad de reorganizar 
libremente el material registrado ha incrementado las posibilidades creativas 
del editor y ha convertido la experimentación narrativa en una parte habitual 
del proceso de postproducción (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Figura 138. Edición lineal y no lineal.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.



205

M. Hinojosa-Becerra; Á. Torres-Toukomidis; I. Marín-Gutiérrez; F.J. Ruiz-San-Miguel
Adobe Premiere Pro

Enlace de adquisición de la Monografía:

https://www.comunicacionsocial.es

https://doi.org/10.52495/c9.emcs.51.c55

9.3.  Flujo general de trabajo

El trabajo con Adobe Premiere Pro se organiza mediante un flujo de pro-
ducción estructurado que permite desarrollar proyectos audiovisuales de for-
ma ordenada y eficiente. Aunque cada producción presenta características 
específicas, la mayoría de los proyectos profesionales siguen una secuencia de 
trabajo similar que facilita la organización del material, optimiza los tiempos 
de edición y garantiza la calidad del resultado final (Adobe, 2025; Dancyger, 
2013).

La primera etapa corresponde a la importación del material audiovisual, 
incorporando al proyecto los vídeos, archivos de audio, fotografías, gráficos 
y demás recursos necesarios para la edición. Una correcta importación cons-
tituye la base de todo el proceso posterior y permite mantener una adecuada 
organización de los archivos de trabajo (Adobe, 2025).

A continuación, se realiza la organización de los materiales, clasificando los 
recursos mediante carpetas, secuencias, etiquetas de color o metadatos que 
faciliten su localización durante la edición. Esta fase resulta especialmente im-
portante en proyectos de gran complejidad, donde pueden gestionarse cientos 
o miles de archivos audiovisuales (Brown, 2021).

La tercera etapa consiste en la selección de tomas, identificando los frag-
mentos que formarán parte del montaje definitivo. Durante este proceso, el 
editor analiza la calidad técnica de las imágenes, la interpretación de los per-
sonajes, la continuidad y la eficacia narrativa de cada plano antes de incorpo-
rarlo a la secuencia principal (Murch, 2004).

Posteriormente comienza el montaje inicial, en el que se establece la estruc-
tura básica del relato mediante la organización de los planos en la línea de 
tiempo. Una vez construida esta primera versión, se desarrolla la edición fina, 
ajustando con precisión la duración de los planos, el ritmo, las transiciones, el 
raccord y la continuidad narrativa hasta obtener la secuencia definitiva (Dan-
cyger, 2013; Pearlman, 2025).

Tras finalizar el montaje visual, se realizan las tareas relacionadas con el 
tratamiento del sonido, incluyendo la organización de diálogos, ambientes, 
música y efectos sonoros, así como la mezcla y el ajuste de niveles. Posterior-
mente se desarrolla la corrección y gradación del color, proceso que permite 
equilibrar la apariencia visual de la obra y definir su identidad estética defini-
tiva (Brown, 2021).

El proyecto se prepara para su distribución mediante la exportación, selec-
cionando el formato, la resolución, el códec y la configuración técnica más 
adecuados según el medio de difusión previsto, ya sea cine, televisión, plata-
formas de streaming, redes sociales o dispositivos móviles (Adobe, 2025).

Este flujo de trabajo permite organizar de forma sistemática todas las fases 
de la edición audiovisual y constituye el procedimiento habitual seguido por 
la mayoría de profesionales de la postproducción digital (Murch, 2004).
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9.4.  Creación de un proyecto

La creación de un proyecto constituye el primer paso del flujo de trabajo 
en Adobe Premiere Pro y condiciona la organización posterior de todos los 
materiales audiovisuales. Una estructura correctamente planificada facilita la 
localización de archivos, reduce errores durante la edición y optimiza el traba-
jo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de postproducción 
(Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Uno de los primeros aspectos que debe definirse es el nombre del proyec-
to. Se recomienda utilizar una denominación clara, descriptiva y homogénea 
que facilite su identificación. Por ejemplo, para un vídeo institucional de una 
facultad universitaria podría emplearse una estructura como: Video_Institu-
cional_Comunicacion_2026

La utilización de nombres normalizados evita confusiones cuando se gestio-
nan diferentes versiones del mismo proyecto y facilita la organización de los 
archivos durante todo el proceso de producción (Adobe, 2025).

Otro aspecto fundamental es la ubicación del proyecto. Siempre que sea 
posible, resulta recomendable trabajar sobre unidades de almacenamiento rá-
pidas, preferentemente discos SSD, manteniendo una estructura ordenada 
de carpetas que facilite tanto la edición como las copias de seguridad. Una 
organización adecuada desde el inicio reduce significativamente los proble-
mas de localización de archivos y mejora el rendimiento del sistema durante 
la edición (Brown, 2021).

En relación con la configuración del proyecto, Adobe Premiere Pro incor-
pora parámetros predeterminados que resultan adecuados para la mayoría de 

Figura 139. Flujo de trabajo en ENL.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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las producciones. Estos ajustes pueden adaptarse posteriormente a las necesi-
dades específicas del flujo de trabajo, especialmente en proyectos multicáma-
ra, producciones cinematográficas o trabajos destinados a plataformas concre-
tas de distribución (Adobe, 2025).

Como criterio profesional, resulta recomendable crear desde el inicio una 
estructura organizada de carpetas que facilite la gestión de todos los recursos 
del proyecto. Una posible organización puede incluir las siguientes categorías: 
Proyecto, Vídeo, Audio, Gráficos, Fotografías, Exportaciones, Proyecto Pre-
miere y Recursos. 

Esta organización favorece la localización inmediata de los archivos, facilita 
el trabajo colaborativo y reduce el riesgo de pérdida de materiales durante la 
producción y la postproducción (Dancyger, 2013; Brown, 2021).

9.5.  Interfaz de Premiere Pro

La interfaz de Adobe Premiere Pro se organiza mediante un conjunto de 
paneles de trabajo que pueden personalizarse según las necesidades de cada 
proyecto y del flujo de trabajo del editor. Esta estructura modular permite 
adaptar el entorno de edición a diferentes tareas, como el montaje, la correc-

Figura 140. Creación de un proyecto.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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ción de color, la edición de sonido o la exportación del proyecto, optimizando 
la productividad durante la postproducción (Adobe, 2025).

El Panel Proyecto constituye el espacio donde se almacenan y organizan 
todos los recursos importados, incluyendo vídeos, archivos de audio, fotogra-
fías, gráficos y secuencias. Una correcta organización de este panel facilita la 
localización de los materiales y mejora la eficiencia durante la edición (Adobe, 
2025).

El Monitor de origen permite visualizar los archivos antes de incorporarlos 
a la línea de tiempo. En este panel el editor puede seleccionar los puntos de 
entrada y salida (In y Out), revisar el contenido de los clips y decidir qué frag-
mentos serán utilizados posteriormente en el montaje (Adobe, 2025).

El Monitor de programa muestra el resultado de la secuencia que se está edi-
tando. A través de este panel es posible comprobar la continuidad narrativa, 
revisar las transiciones, visualizar los efectos aplicados y evaluar el resultado 
final del montaje conforme avanza el proceso de edición (Dancyger, 2013).

La Línea de tiempo (Timeline) constituye el núcleo operativo de Premiere 
Pro y el espacio donde se desarrolla la mayor parte del trabajo de edición. En 
ella se organizan cronológicamente los clips de vídeo, las pistas de audio, los 
títulos, los gráficos y los efectos, permitiendo construir progresivamente la 
estructura narrativa de la producción audiovisual (Murch, 2004).

Figura 141. Interfaz de Adobe Premiere Pro.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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El Panel de herramientas reúne las principales funciones utilizadas durante 
la edición, entre las que destacan la herramienta de selección, la herramienta 
de corte (Razor Tool), las herramientas de desplazamiento y recorte, así como 
la herramienta de texto, empleada para incorporar títulos y elementos gráficos 
al proyecto (Adobe, 2025).

El Panel de efectos permite acceder a los efectos de vídeo y audio, las transi-
ciones, los ajustes de movimiento, la corrección de color y otras funciones de 
postproducción que pueden aplicarse a los diferentes elementos de la secuen-
cia. La utilización adecuada de estos recursos permite enriquecer el montaje 
sin comprometer la claridad narrativa de la obra audiovisual (Brown, 2021).

Aunque la distribución de los paneles puede modificarse según las preferen-
cias del usuario, todos ellos forman parte de un entorno de trabajo integrado 
diseñado para facilitar el desarrollo de proyectos audiovisuales profesionales 
desde la importación inicial hasta la exportación final (Adobe, 2025).

9.6.  Importación de materiales

La importación de materiales constituye el primer paso operativo de cual-
quier proyecto de edición en Adobe Premiere Pro. Durante esta fase se incor-
poran al proyecto todos los recursos audiovisuales que posteriormente serán 
utilizados en el montaje, incluyendo archivos de vídeo, audio, fotografías, 
gráficos, ilustraciones y otros elementos multimedia (Adobe, 2025).

Premiere Pro permite importar los archivos mediante diferentes procedi-
mientos, como la utilización de las opciones de importación del programa o 
el arrastre directo de los materiales al Panel Proyecto. Independientemente del 
método utilizado, todos los archivos permanecen vinculados a su ubicación 
original en el sistema de almacenamiento, lo que facilita su gestión y actuali-
zación durante el proceso de edición (Adobe, 2025).

Antes de iniciar el montaje resulta recomendable comprobar que todos los 
materiales se han importado correctamente y organizar los recursos en carpe-
tas o contenedores según su naturaleza o función dentro del proyecto. Esta 
clasificación facilita la localización de los archivos y mejora considerablemen-
te la eficiencia del trabajo de edición, especialmente en producciones con un 
elevado número de clips (Brown, 2021).

Como criterio profesional, es aconsejable utilizar nombres descriptivos y 
normalizados desde el momento de la grabación, evitando denominaciones 
genéricas generadas automáticamente por la cámara. Una nomenclatura co-
herente simplifica la organización de los materiales, reduce el riesgo de errores 
y facilita el trabajo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de 
postproducción (Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Conviene mantener una estructura de carpetas estable durante todo el pro-
yecto y evitar mover o renombrar los archivos originales una vez importados. 
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De este modo se previenen problemas de vinculación (media offline) que pue-
den dificultar el desarrollo normal de la edición (Adobe, 2025).

9.7.  Organización mediante bins

Los bins constituyen el sistema de organización interna de Adobe Premiere 
Pro y funcionan como carpetas que permiten clasificar y gestionar los dife-
rentes recursos del proyecto. Aunque no modifican la ubicación física de los 
archivos en el disco de almacenamiento, facilitan su localización durante la 
edición y contribuyen a mantener un entorno de trabajo ordenado y eficiente 
(Adobe, 2025).

La organización mediante bins resulta especialmente importante en proyec-
tos que incorporan un elevado número de vídeos, archivos de audio, fotogra-
fías, gráficos y secuencias. Una estructura organizada desde el inicio reduce 
considerablemente el tiempo dedicado a la búsqueda de materiales y facilita 
el trabajo colaborativo entre los diferentes miembros del equipo de postpro-
ducción (Brown, 2021).

Como criterio profesional, es recomendable establecer una estructura de 
bins coherente con las características del proyecto. Una organización habitual 

Figura 142. Importación de materiales.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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puede incluir las siguientes categorías: Vídeo, Audio, Entrevistas, Recursos, 
Música, Gráficos, Fotografías, Secuencias y Exportaciones (opcional). 

En proyectos de mayor complejidad, estas carpetas pueden subdividir-
se según jornadas de rodaje, localizaciones, cámaras utilizadas, personajes o 
cualquier otro criterio que facilite la gestión del material audiovisual (Adobe, 
2025).

La utilización sistemática de bins aporta importantes ventajas durante la 
edición. Entre ellas destacan una mayor rapidez en la localización de archivos, 
una organización más eficiente del proyecto, una reducción del riesgo de erro-
res y una mejora significativa de la productividad. Una estructura ordenada 
simplifica la revisión de versiones, el intercambio de proyectos entre distintos 
editores y la conservación del material una vez finalizada la producción (Dan-
cyger, 2013).

La organización de los recursos mediante bins no constituye únicamente 
una cuestión de orden, sino una parte esencial del flujo de trabajo profesio-
nal en edición audiovisual. Un proyecto correctamente estructurado facilita 
todas las fases posteriores del montaje y reduce considerablemente el tiempo 
dedicado a tareas administrativas durante la postproducción (Brown, 2021).

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.

Figura 143. La organización mediante carpetas.
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9.8.  Creación de secuencias

La secuencia constituye el espacio de trabajo donde se desarrolla el montaje 
audiovisual en Adobe Premiere Pro. En ella se organizan cronológicamente 
los clips de vídeo, las pistas de audio, los gráficos, los títulos y el resto de ele-
mentos que conformarán la versión definitiva del proyecto. Puede entenderse 
como el entorno donde el editor construye la estructura narrativa de la obra 
audiovisual (Adobe, 2025; Dancyger, 2013).

Al crear una nueva secuencia es necesario definir una serie de parámetros 
técnicos que determinarán las características generales del proyecto. Entre los 
más importantes destacan la resolución, que establece el tamaño de cada foto-
grama (por ejemplo, 1920×1080 píxeles para Full HD o 3840×2160 píxeles 
para 4K UHD); la frecuencia de imagen (frame rate), que determina el núme-
ro de fotogramas por segundo (por ejemplo, 25 fps o 50 fps); y la frecuencia 
de muestreo del audio, habitualmente configurada en 48 kHz, estándar utili-
zado en la producción audiovisual profesional (Adobe, 2025; Brown, 2021).

La correcta configuración de estos parámetros garantiza la compatibilidad 
entre los diferentes materiales importados y facilita el desarrollo de la edición. 
Una secuencia configurada de forma inadecuada puede generar problemas de 
reproducción, pérdida de calidad, incompatibilidades entre archivos o dificul-
tades durante la exportación del proyecto final (Brown, 2021).

Como criterio profesional, se recomienda configurar la secuencia tomando 
como referencia las características técnicas del material principal de graba-
ción. De este modo se minimizan los procesos de conversión automática y se 
preserva la máxima calidad posible durante todo el flujo de trabajo de post-
producción (Adobe, 2025).

En proyectos que combinan materiales procedentes de diferentes cámaras o 
formatos, resulta especialmente importante establecer desde el inicio los pa-
rámetros técnicos de la secuencia y mantenerlos de forma coherente durante 
toda la edición. Esta planificación facilita la continuidad visual y simplifica 
el proceso de exportación hacia los diferentes formatos de distribución (Dan-
cyger, 2013)(véase la figura 144).

9.9.  Selección de material

Antes de iniciar el montaje resulta imprescindible realizar una revisión 
completa del material grabado. La selección de tomas constituye una de 
las fases más importantes del proceso de edición, ya que permite identificar 
los fragmentos con mayor calidad técnica y narrativa antes de comenzar la 
construcción de la secuencia definitiva. Una adecuada selección inicial faci-
lita el trabajo posterior y mejora significativamente la eficiencia del montaje 
(Murch, 2004; Dancyger, 2013).
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El procedimiento profesional suele desarrollarse siguiendo una secuencia 
lógica. En primer lugar, se visualiza íntegramente el material grabado, pres-
tando atención a aspectos como la calidad de la imagen, el sonido, la con-
tinuidad, la interpretación de los personajes y la estabilidad de los planos. 
Posteriormente se identifican las mejores tomas, se seleccionan los fragmentos 
útiles y se clasifican mediante marcadores, etiquetas o comentarios que facili-
ten su localización durante la edición (Adobe, 2025).

Adobe Premiere Pro permite definir con precisión los puntos de entrada 
(In) y salida (Out) de cada clip antes de incorporarlo a la secuencia. Este 
procedimiento evita trabajar con fragmentos innecesarios y favorece una or-
ganización más eficiente del material audiovisual desde las primeras fases del 
montaje (Adobe, 2025).

Para agilizar este proceso, Premiere Pro incorpora una serie de atajos de 
teclado ampliamente utilizados en el ámbito profesional. Entre los más habi-
tuales destacan: I: establecer el punto de entrada (In). O: establecer el punto 
de salida (Out). J: reproducción hacia atrás. K: detener la reproducción. L: 
reproducción hacia delante. El dominio progresivo de estos atajos incrementa 
considerablemente la velocidad de trabajo y permite desarrollar un flujo de 
edición mucho más eficiente que la utilización exclusiva del ratón (Adobe, 
2025).

Figura 144. Creación de secuencia en ENL.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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La selección de material no constituye una simple tarea previa al montaje, 
sino una fase decisiva para la construcción del relato audiovisual. La calidad 
de las decisiones adoptadas durante este proceso condicionará posteriormen-
te el ritmo, la continuidad y la eficacia narrativa de la edición final (Murch, 
2004; Pearlman, 2025).

9.10.  Montaje inicial

El montaje inicial, también denominado rough cut o assembly cut, consti-
tuye la primera versión estructurada de un proyecto audiovisual. Su principal 
objetivo consiste en organizar las imágenes y los sonidos siguiendo el orden 
previsto por el guion, permitiendo comprobar el funcionamiento general de 
la narración antes de iniciar los procesos de edición detallada y refinamiento 
del montaje (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Durante esta fase, el editor construye la estructura básica del relato incorpo-
rando los planos seleccionados a la línea de tiempo y estableciendo la secuen-
cia narrativa general. El montaje inicial no pretende alcanzar todavía el ritmo 
definitivo ni incorporar todos los efectos visuales o sonoros, sino verificar que 
la historia resulta comprensible, coherente y mantiene una progresión narra-
tiva adecuada (Pearlman, 2025).

Figura 145. Procedimiento antes de editar.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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Entre las características del rough cut destacan una organización sencilla de 
las escenas, una edición centrada en la continuidad narrativa, la ausencia de 
ajustes técnicos complejos y una planificación por bloques o secuencias que 
facilita posteriores revisiones. En esta etapa suelen posponerse tareas como la 
corrección de color, la mezcla definitiva de sonido o la incorporación de efec-
tos visuales avanzados, ya que la prioridad consiste en consolidar la estructura 
del relato (Adobe, 2025).

La revisión del montaje inicial permite detectar problemas de ritmo, conti-
nuidad, duración o construcción dramática antes de invertir tiempo en pro-
cesos de postproducción más complejos. Por ello, es habitual realizar varias 
versiones sucesivas del rough cut, incorporando las observaciones del director, 
del productor o del resto del equipo creativo hasta obtener una estructura 
narrativa satisfactoria (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Uno de los principios fundamentales del montaje profesional consiste en 
priorizar siempre la historia antes que los efectos. La eficacia narrativa del 
montaje determina el interés del espectador mucho más que la cantidad de 
recursos técnicos incorporados durante la postproducción. Una narración só-
lida constituye la base sobre la que posteriormente se construyen el ritmo 
definitivo, la corrección de color, el diseño sonoro y el resto de los procesos de 
acabado (Murch, 2004; Pearlman, 2025).

Figura 146. Montaje inicial.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.

https://www.comunicacionsocial.es/libro/la-estampacion-como-proceso-creativo_158124/
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9.11.  Herramientas básicas de edición

Adobe Premiere Pro incorpora un conjunto de herramientas destinadas a 
facilitar las diferentes operaciones de edición sobre la línea de tiempo. Aun-
que el programa dispone de numerosas funciones especializadas, la mayor 
parte del trabajo profesional de montaje se desarrolla mediante un número 
reducido de herramientas que permiten organizar, cortar y ajustar los clips 
audiovisuales con precisión (Adobe, 2025).

La herramienta Selección (V) constituye la herramienta principal del pro-
grama y la más utilizada durante la edición. Permite seleccionar, mover, reor-
ganizar y modificar la posición de los clips dentro de la secuencia, siendo el 
instrumento básico para construir la estructura narrativa del montaje (Adobe, 
2025).

La herramienta Cuchilla (Razor Tool) (C) permite dividir un clip en dos o 
más fragmentos directamente sobre la línea de tiempo. Este procedimiento 
facilita la eliminación de partes innecesarias, la reorganización del material 
y la construcción del ritmo narrativo mediante cortes precisos (Dancyger, 
2013).

La herramienta Ripple Edit (B) modifica la duración de un clip desplazan-
do automáticamente los clips posteriores para mantener la continuidad de la 
secuencia. Gracias a este comportamiento, el editor puede ajustar el ritmo 
del montaje sin generar espacios vacíos ni alterar la organización general de la 
línea de tiempo (Adobe, 2025).

La herramienta Rolling Edit (N) permite modificar simultáneamente el 
punto final de un clip y el punto inicial del siguiente, manteniendo cons-
tante la duración total de la secuencia. Este recurso resulta especialmente útil 
durante la edición fina, cuando se busca perfeccionar el ritmo narrativo sin 
alterar la estructura general del montaje (Murch, 2004).

Aunque Premiere Pro incorpora muchas otras herramientas de edición, el 
dominio de estas funciones básicas permite desarrollar la mayor parte de las 
operaciones necesarias para construir un montaje profesional. La eficacia del 
editor depende menos del número de herramientas utilizadas que de su ca-
pacidad para seleccionar el recurso adecuado en cada momento del proceso 
narrativo (Adobe, 2025; Dancyger, 2013) (véase la figura 147).

9.12. Edición avanzada

Una vez construido el montaje inicial comienza la edición fina. En primer 
lugar, el ajuste de ritmo, esto es la duración de cada plano dentro de la secuen-
cia. Después la eliminación de redundancias, más tarde, la optimización na-
rrativa y por último el refinamiento de las transiciones. El objetivo es mejorar 
la fluidez y la claridad de la edición (véase la figura 148).
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Figura 147. Herramientas para la edición.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.

Figura 148. Edición avanzada.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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9.13.  Transiciones

Una vez finalizado el montaje inicial (rough cut), comienza la fase de edi-
ción avanzada o edición fina (fine cut), cuyo objetivo consiste en perfeccionar 
la estructura narrativa y optimizar la experiencia del espectador. Durante esta 
etapa, el montaje deja de centrarse en la organización general de la historia 
para concentrarse en el ritmo, la continuidad, la precisión de los cortes y la 
eficacia expresiva de cada secuencia (Murch, 2004; Dancyger, 2013) (véase la 
figura 149).

Uno de los primeros procesos consiste en el ajuste del ritmo narrativo, revi-
sando cuidadosamente la duración de cada plano y la relación temporal entre 
las distintas secuencias. Pequeñas variaciones de apenas unos fotogramas pue-
den modificar significativamente la intensidad emocional de una escena, la 
percepción del tiempo o la claridad del relato (Pearlman, 2025).

Posteriormente se procede a la eliminación de redundancias, suprimiendo 
planos, diálogos o acciones que no aportan información nueva al desarrollo 
de la historia. Este proceso favorece una narración más precisa y dinámica, 
evitando repeticiones innecesarias y mejorando la atención del espectador 
(Murch, 2004).

La siguiente etapa corresponde a la optimización narrativa, revisando la 
organización de las secuencias, la continuidad dramática, el raccord y la pro-

Figura 149. Transiciones.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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gresión emocional del relato. En esta fase, el editor analiza la eficacia de cada 
decisión de montaje y realiza los ajustes necesarios para reforzar la claridad 
comunicativa y la construcción del significado audiovisual (Dancyger, 2013; 
Bordwell et al., 2020).

Se lleva a cabo el refinamiento de las transiciones, revisando la duración 
de los cortes, los fundidos, los encadenados y las restantes conexiones entre 
planos y secuencias. El objetivo consiste en conseguir una continuidad fluida 
y una integración natural entre imagen y sonido, evitando que las transiciones 
distraigan al espectador o interrumpan el ritmo narrativo (Murch, 2004).

La edición avanzada constituye el proceso mediante el cual el montaje al-
canza su versión definitiva antes de iniciar la corrección de color, la mezcla de 
sonido y la exportación final del proyecto. La calidad de esta fase determina 
en gran medida la fluidez, la claridad y el impacto emocional de la produc-
ción audiovisual (Pearlman, 2025; Dancyger, 2013).

9.14.  Títulos y gráficos

Adobe Premiere Pro incorpora herramientas que permiten crear e inte-
grar textos, títulos y elementos gráficos directamente dentro del proyecto 
de edición. Estos recursos desempeñan una función informativa, narrativa 
e identificativa, ya que facilitan la comprensión del contenido, organizan la 
información y contribuyen a construir la identidad visual de la producción 
audiovisual (Adobe, 2025).

Entre las aplicaciones más habituales se encuentran los títulos principales, 
utilizados para identificar la obra; los créditos, destinados a reconocer la par-
ticipación del equipo de producción; los rótulos, que proporcionan informa-
ción sobre personas, lugares o acontecimientos; y los subtítulos, que mejoran 
la accesibilidad y favorecen la comprensión del contenido en diferentes con-
textos lingüísticos y de consumo audiovisual (Adobe, 2025).

El diseño de estos elementos debe responder a los mismos principios de 
comunicación visual que el resto de la producción. La legibilidad constituye 
el criterio prioritario, garantizando que el texto pueda leerse con facilidad 
en diferentes tamaños de pantalla. Del mismo modo, un adecuado contraste 
entre el texto y el fondo facilita la percepción de la información, mientras 
que la simplicidad en la composición evita distracciones innecesarias y favo-
rece una lectura rápida y eficaz (Lidwell, Holden, & Butler, 2010; Lupton, 
2024).

Además de su función informativa, los títulos y gráficos contribuyen a re-
forzar la identidad visual del proyecto. La selección tipográfica, la jerarquía 
de la información, el uso del color y la coherencia con el estilo general de la 
producción permiten integrar estos elementos dentro del lenguaje audiovisual 
sin interrumpir la continuidad narrativa (Lupton, 2024; Adobe, 2025).

https://www.comunicacionsocial.es/libro/la-estampacion-como-proceso-creativo_158124/
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La incorporación de textos y gráficos no debe entenderse como una tarea 
exclusivamente técnica. Su diseño forma parte de la comunicación audiovi-
sual y requiere aplicar criterios de composición, tipografía y jerarquía visual 
que garanticen la claridad del mensaje y la coherencia estética de la produc-
ción (Lidwell et al., 2010).

9.15.  Edición de audio

Adobe Premiere Pro incorpora un conjunto de herramientas destinadas a la 
edición y tratamiento del sonido que permiten desarrollar la mayor parte de 
las tareas habituales de postproducción audiovisual. La integración de imagen 
y sonido dentro de un mismo entorno de trabajo facilita la sincronización de 
los diferentes elementos acústicos y agiliza el flujo de edición (Adobe, 2025).

Entre las funciones más utilizadas se encuentran el ajuste de niveles de vo-
lumen, la incorporación de fundidos de entrada y salida, la aplicación de 
transiciones sonoras, la organización de pistas de audio, la ecualización básica, 
la reducción de ruido y la mezcla de diálogos, música, ambientes y efectos 
sonoros. Estas herramientas permiten construir una banda sonora equilibrada 
y coherente con la narración audiovisual sin abandonar el entorno de edición 
principal (Adobe, 2025; Holman, 2010).

Figura 150. Los textos y gráficos.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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Las versiones actuales de Premiere Pro incorporan además funciones inte-
ligentes de mejora del audio, como la optimización automática de la voz, la 
reducción asistida de ruido y la organización de los clips mediante el panel Es-
sential Sound, facilitando considerablemente el trabajo de edición para pro-
ducciones educativas, periodísticas, institucionales y contenidos destinados a 
plataformas digitales (Adobe, 2025).

No obstante, cuando el proyecto requiere procesos avanzados de restaura-
ción sonora, edición multipista compleja, mezcla profesional, masterización 
o diseño sonoro especializado, resulta recomendable utilizar Adobe Audition, 
aplicación integrada dentro del ecosistema Adobe y diseñada específicamente 
para la postproducción de audio. La interoperabilidad entre ambos progra-
mas permite transferir fácilmente los proyectos sin perder la sincronización 
entre imagen y sonido (Adobe, 2025; Holman, 2010).

Premiere Pro ofrece un entorno suficientemente potente para la mayor par-
te de las producciones audiovisuales contemporáneas, mientras que Audition 
amplía las posibilidades de trabajo en aquellos proyectos donde el tratamiento 
del sonido adquiere una especial complejidad técnica o narrativa (Sonnens-
chein, 2001).

Figura 151. Edición de audio.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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9.16.  Corrección básica de color

Adobe Premiere Pro incorpora el panel Lumetri Color, una herramienta 
integrada que permite realizar procesos de corrección y gradación del color 
directamente durante la edición. Su finalidad consiste en mejorar la calidad 
visual de las imágenes, garantizar la coherencia cromática entre los diferentes 
planos y reforzar la intención estética y narrativa de la producción audiovisual 
(Adobe, 2025; Brown, 2021).

En una primera fase, la corrección de color busca equilibrar técnicamente la 
imagen mediante el ajuste de parámetros como la exposición, el contraste, la 
temperatura de color, el balance de blancos, la saturación y la recuperación de 
detalle en luces y sombras. El objetivo consiste en obtener una representación 
visual uniforme y coherente antes de aplicar cualquier tratamiento creativo 
(Brown, 2021).

Una vez corregidas las diferencias técnicas entre los distintos planos, puede 
iniciarse la gradación del color (color grading o etalonaje), proceso mediante 
el cual se define el estilo visual de la producción. En esta fase, el color deja 
de cumplir únicamente una función correctiva para convertirse en un recur-
so expresivo capaz de reforzar la atmósfera, caracterizar espacios, representar 
estados emocionales o construir la identidad estética del proyecto audiovisual 
(Brown, 2021; Bordwell et al., 2020).

El panel Lumetri Color reúne estas funciones en un entorno de trabajo 
que permite ajustar de forma no destructiva los diferentes parámetros cromá-
ticos y aplicar modificaciones progresivas durante el proceso de edición. Su 
integración con Adobe Premiere Pro facilita el desarrollo de flujos de trabajo 
profesionales sin necesidad de abandonar el entorno principal de montaje 
(Adobe, 2025).

La corrección de color no debe entenderse como un simple ajuste técnico, 
sino como una fase esencial de la postproducción audiovisual. La coherencia 
cromática contribuye a mantener la continuidad visual de la obra, mientras 
que la gradación del color participa activamente en la construcción del sig-
nificado y de la identidad estética del relato audiovisual (Brown, 2021; Dan-
cyger, 2013)(véase la figura 152).

9.17.  Trabajo con proxies

Los proxies son versiones de menor resolución o con menor tasa de datos 
(bitrate) de los archivos originales de vídeo que se utilizan para agilizar el 
proceso de edición sin modificar la calidad final de la producción. Su prin-
cipal finalidad consiste en reducir la carga de procesamiento del ordenador, 
permitiendo trabajar con proyectos complejos de forma más fluida y eficiente 
durante la postproducción (Adobe, 2025; Brown, 2021) (véase la figura 153).
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Figura 152. Corrección de color.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.

Figura 153. Los proxies.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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Durante la edición, Adobe Premiere Pro permite alternar automáticamente 
entre los archivos proxy y los archivos originales. El montaje se realiza utili-
zando las versiones ligeras de los clips, mientras que, durante la exportación 
final, el programa sustituye automáticamente los proxies por los archivos ori-
ginales de máxima calidad. Este procedimiento garantiza que el producto final 
conserve toda la resolución y calidad de la grabación inicial (Adobe, 2025).

El uso de proxies ofrece numerosas ventajas para la producción audiovisual 
contemporánea. Reduce significativamente los tiempos de carga, mejora la 
fluidez de reproducción en la línea de tiempo, disminuye la demanda de re-
cursos del sistema y facilita la edición de proyectos grabados en 4K, 6K, 8K o 
en formatos RAW de alta resolución. Gracias a este sistema es posible trabajar 
con equipos informáticos de prestaciones moderadas sin renunciar a la cali-
dad final de la producción (Brown, 2021).

Los proxies favorecen el trabajo colaborativo y la edición remota, ya que 
permiten compartir archivos mucho más ligeros entre los diferentes miem-
bros del equipo sin necesidad de transferir el material original completo. 
Esta metodología constituye actualmente uno de los estándares de trabajo en 
producciones cinematográficas, televisivas y documentales de gran formato 
(Adobe, 2025).

El trabajo con proxies no altera el resultado final del proyecto, sino que op-
timiza el flujo de trabajo durante la edición. Su utilización representa una de 
las principales estrategias para gestionar eficazmente proyectos audiovisuales 
de alta resolución dentro de los entornos profesionales de postproducción 
(Brown, 2021; Dancyger, 2013).

9.18.  Exportación

La exportación constituye la fase final del proceso de edición audiovisual 
y consiste en transformar la secuencia de trabajo en un archivo de vídeo lis-
to para su reproducción, distribución o publicación. Durante este proceso, 
Adobe Premiere Pro codifica el proyecto utilizando un formato y una con-
figuración técnica adaptados al medio de difusión previsto, garantizando el 
equilibrio entre calidad visual, tamaño del archivo y compatibilidad con las 
diferentes plataformas (Adobe, 2025).

En la producción audiovisual contemporánea, el contenedor MP4 combi-
nado con el códec H.264 constituye una de las opciones más utilizadas por su 
elevada compatibilidad, buena calidad de imagen y tamaño de archivo relati-
vamente reducido. Estas características explican que sea el estándar habitual 
para la distribución de contenidos en plataformas digitales, redes sociales y 
servicios de streaming (Adobe, 2025).

Cuando el destino del proyecto es YouTube u otras plataformas de vídeo de 
alta definición, una configuración habitual consiste en exportar el proyecto 
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con una resolución de 1920 × 1080 píxeles (Full HD), utilizando el contene-
dor MP4 y el códec H.264 con un nivel de calidad elevado. En producciones 
de mayor resolución también es frecuente trabajar en 4K UHD (3840 × 2160 
píxeles) siguiendo los mismos principios de codificación (Adobe, 2025).

En el caso de las redes sociales, la configuración debe adaptarse a los forma-
tos de visualización predominantes en dispositivos móviles. Para plataformas 
como TikTok, Instagram Reels o YouTube Shorts, resulta habitual utilizar 
una resolución de 1080 × 1920 píxeles en formato vertical (9:16), mante-
niendo igualmente el contenedor MP4 y el códec H.264 para garantizar una 
amplia compatibilidad con los diferentes dispositivos y plataformas de distri-
bución (Adobe, 2025).

La selección de los parámetros de exportación debe responder siempre a 
las características del medio de difusión y del público destinatario. Una con-
figuración adecuada permite preservar la calidad de la imagen y del sonido, 
optimizar el tamaño de los archivos y asegurar una correcta reproducción en 
los distintos dispositivos. La exportación constituye una fase esencial del flujo 
de trabajo de postproducción y no una simple operación final del proceso de 
edición (Brown, 2021; Adobe, 2025).

Figura 154. La exportación.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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9.19.  Integración con Creative Cloud

Una de las principales fortalezas de Adobe Premiere Pro reside en su inte-
gración con el ecosistema de aplicaciones de Adobe Creative Cloud, permi-
tiendo desarrollar un flujo de trabajo continuo entre las diferentes fases de la 
producción y la postproducción audiovisual. Esta interoperabilidad facilita el 
intercambio de proyectos y recursos sin necesidad de realizar exportaciones 
intermedias, optimizando el tiempo de trabajo y reduciendo la pérdida de 
calidad de los archivos (Adobe, 2025).

Entre las aplicaciones más utilizadas en combinación con Premiere Pro 
destaca Adobe After Effects, especializada en la creación de efectos visuales, 
composición digital, animaciones y motion graphics. Su integración permite 
incorporar composiciones complejas directamente en la línea de tiempo de 
Premiere Pro, manteniendo una actualización automática entre ambos pro-
gramas (Adobe, 2025).

Adobe Audition complementa Premiere Pro en los procesos de edición y 
postproducción sonora. Esta aplicación ofrece herramientas avanzadas para 
la restauración de audio, la mezcla multipista, la reducción de ruido, la mas-
terización y el diseño sonoro profesional, ampliando considerablemente las 
posibilidades de tratamiento acústico del proyecto audiovisual (Holman, 
2010).

Adobe Photoshop facilita la edición de imágenes fijas, ilustraciones y ele-
mentos gráficos que posteriormente pueden incorporarse al montaje audio-
visual, mientras que Adobe Illustrator permite crear gráficos vectoriales, lo-
gotipos, iconografía y otros recursos escalables utilizados en títulos, rótulos e 
infografías (Adobe, 2025).

La integración entre estas aplicaciones permite desarrollar un flujo de tra-
bajo unificado, en el que cada programa aporta herramientas especializadas 
para una fase concreta del proceso creativo. Esta metodología favorece la cola-
boración entre diferentes profesionales, mejora la eficiencia de la producción 
y garantiza una mayor coherencia entre los distintos elementos que integran 
el proyecto audiovisual (Brown, 2021; Adobe, 2025) (véase la figura 155).

9.20.  Inteligencia Artificial en Premiere Pro

Las versiones más recientes de Adobe Premiere Pro incorporan un núme-
ro creciente de herramientas basadas en inteligencia artificial, orientadas a 
automatizar tareas repetitivas y optimizar el flujo de trabajo de la edición 
audiovisual. Estas funciones permiten reducir considerablemente el tiempo 
dedicado a procesos técnicos, facilitando que el editor concentre sus esfuerzos 
en las decisiones narrativas y creativas del proyecto (Adobe, 2025; Hinojosa 
Becerra, Marín-Gutiérrez, & Maldonado Espinosa, 2024).
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Entre las aplicaciones más destacadas se encuentran la transcripción au-
tomática de diálogos, la generación de subtítulos, el reencuadre automático 
para diferentes formatos de pantalla, la detección automática de escenas, la 
mejora inteligente del audio, la reducción de ruido y otras funciones asisti-
das que simplifican numerosas tareas habituales de la postproducción. Es-
tas herramientas incrementan la productividad y favorecen la adaptación del 
contenido a distintos canales de distribución, especialmente en entornos de 
producción multiplataforma (Adobe, 2025).

La incorporación de la inteligencia artificial aporta importantes beneficios, 
entre los que destacan el ahorro de tiempo, la automatización de procesos 
repetitivos, la mejora de la accesibilidad mediante subtítulos automáticos y 
la optimización de tareas técnicas que anteriormente requerían una interven-
ción manual mucho más prolongada. Estas funciones permiten acelerar el 
flujo de trabajo sin alterar la estructura general del proceso de edición (Torres-
Toukoumidis & León-Alberca, 2024).

La inteligencia artificial continúa dependiendo de la supervisión del editor. 
Aunque puede identificar patrones, organizar materiales o proponer solucio-
nes automáticas, carece de la capacidad para interpretar plenamente la inten-
ción narrativa, el contexto dramático o la carga emocional de una secuencia. 

Figura 155. Integración con Creative Cloud.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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La decisión sobre el ritmo, la duración de los planos, el significado del mon-
taje y la construcción del relato sigue siendo responsabilidad del profesional 
audiovisual (Murch, 2004; Hinojosa Becerra et al., 2024).

La inteligencia artificial debe entenderse como una herramienta de apoyo 
a la edición y no como un sustituto del montador. La calidad final de una 
producción continúa dependiendo de la capacidad del editor para construir 
una narración coherente, organizar el lenguaje audiovisual y tomar decisiones 
creativas fundamentadas en criterios expresivos y comunicativos (Dancyger, 
2013).

Errores frecuentes en la edición con Adobe Premiere Pro

Entre los errores más habituales de quienes se inician en la edición audio-
visual destaca la desorganización del proyecto, que dificulta la localización de 
los materiales y ralentiza considerablemente el flujo de trabajo. Una estructu-
ra de carpetas y bins correctamente planificada constituye una de las mejores 
estrategias para evitar este problema (Adobe, 2025).

Otro error frecuente consiste en no realizar copias de seguridad durante el 
proceso de edición. La pérdida accidental del proyecto o de los archivos aso-
ciados puede comprometer gravemente el desarrollo de la producción, por lo 
que resulta recomendable mantener sistemas periódicos de respaldo tanto del 
proyecto como de los materiales originales (Brown, 2021).

También es habitual abusar de efectos, transiciones y recursos gráficos sin 
una justificación narrativa clara. La incorporación excesiva de estos elemen-
tos suele distraer al espectador y reducir la claridad del relato. En la edición 
profesional, la prioridad siempre debe ser la historia y no la acumulación de 
efectos visuales (Murch, 2004; Dancyger, 2013).

Muchos editores principiantes descuidan la calidad del sonido o realizan la 
exportación utilizando configuraciones inadecuadas para el medio de distri-
bución previsto. Ambos aspectos afectan directamente a la calidad percibida 
de la producción y pueden comprometer el resultado final incluso cuando el 
montaje visual es correcto (Holman, 2010; Adobe, 2025). La eficacia de un 
proyecto audiovisual depende tanto del dominio técnico de las herramientas 
como de una metodología de trabajo organizada y de una planificación ade-
cuada de todas las fases de la postproducción (Brown, 2021) (véase la figura 
156).
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Caso práctico

Crear un vídeo institucional universitario con una duración de tres minu-
tos, que el flujo recomendado sea la importación, organización, selección de 
entrevistas, montaje inicial, recursos visuales, música, color y exportación, 
que el formato final sea MP4, en el códec H.264, a 1080p (resolución en 
píxeles en progresivo).

A las conclusiones que llegamos es que Adobe Premiere Pro constituye una 
herramienta fundamental dentro de la producción audiovisual contemporá-
nea. Su dominio permite transformar materiales audiovisuales en relatos co-
herentes mediante un flujo de trabajo profesional basado en la organización, 
la narrativa y la optimización técnica.

Más allá del conocimiento operativo del software, la verdadera competencia 
profesional consiste en utilizar Premiere Pro como una herramienta al servicio 
de la comunicación, la creatividad y la construcción de significado.

Preguntas de reflexión

¿Por qué la organización previa resulta fundamental en la edición?
¿Qué ventajas ofrece la edición no lineal?

Figura 156. IA y Premiere.

Fuente: Elaboración propia apoyada en inteligencia artificial.
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¿Cuándo conviene utilizar proxies?
¿Qué funciones puede automatizar actualmente la IA?
¿Por qué la narrativa sigue siendo responsabilidad del editor?

Actividad práctica

Edite un vídeo institucional de tres minutos utilizando Adobe Premiere 
Pro. El proyecto deberá incluir entrevistas, recursos visuales, música, títulos, 
corrección básica de color, exportación para YouTube y redes sociales. Pos-
teriormente redacte un informe técnico de 3.000 palabras describiendo la 
organización del proyecto, el flujo de trabajo, los problemas encontrados, las 
soluciones aplicadas y la reflexión crítica sobre el uso de herramientas de IA.
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