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El libro

estd integrado en la coleccién «Contextos», en la
serie Cédigos Abiertos de Comunicacién Social Ediciones y
Publicaciones.

La industria audiovisual atraviesa uno de los procesos de transforma-
cién mds profundos de su historia. La convergencia entre produccién
digital, plataformas de streaming, redes sociales, inteligencia artificial y
nuevas formas de consumo medidtico ha redefinido las competencias
que deben adquirir los futuros profesionales de la comunicacién. La
formacién universitaria enfrenta el desafio de integrar conocimientos
tedricos, competencias técnicas, pensamiento critico y capacidades de
adaptacién tecnolégica.

Ya no resulta suficiente dominar cidmaras, programas de edicién o
técnicas narrativas tradicionales; es imprescindible comprender c6mo
los procesos audiovisuales se articulan en ecosistemas digitales com-
plejos donde convergen creatividad, tecnologia, datos e inteligencia
artificial.

responde
a estas necesidades formativas. Se trata de un manual concebido para
acompanar al estudiante durante todo el proceso de aprendizaje, des-
de los fundamentos del lenguaje audiovisual hasta la construccién de
un portafolio profesional orientado a la empleabilidad.
El texto combina rigor académico, orientacién préctica y actualiza-
cién tecnoldgica, ofreciendo una propuesta integral alineada con los
principios del Espacio Europeo de Educacién Superior y con las de-
mandas actuales de la industria audiovisual internacional.
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10.

Adobe Audition

La calidad sonora constituye uno de los factores que mds influyen en la
percepcién profesional de un producto audiovisual. Numerosas investigacio-
nes en comunicacion audiovisual han demostrado que las audiencias toleran
mis fécilmente ciertas limitaciones visuales que problemas relacionados con
el sonido. Un audio deficiente puede afectar la comprensién del mensaje,
disminuir la credibilidad del contenido y deteriorar significativamente la ex-
periencia del usuario.

Adobe Audition se ha consolidado como una de las herramientas més utili-
zadas para la edicidn, restauracién y produccién de audio digital. Su versatili-
dad permite trabajar tanto en proyectos audiovisuales como en producciones
radiofénicas, podcasts, locuciones, documentales, publicidad sonora y conte-
nidos digitales.

Mis alld de sus herramientas técnicas, Audition ofrece un entorno profesional
para desarrollar competencias relacionadas con la limpieza de audio, la edicién
multipista, la mezcla, la restauracién de grabaciones deterioradas y la creacién
de paisajes sonoros complejos. Este capitulo presenta los fundamentos operati-
vos y metodoldgicos necesarios para utilizar Adobe Audition dentro de un flujo
de trabajo profesional orientado a la comunicacién audiovisual.

Objetivos de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante serd capaz de comprender el fun-
cionamiento general de Adobe Audition, configurar los proyectos de audio
profesional, editar y restaurar grabaciones sonoras, utilizar herramientas de
limpieza y mejora de audio, trabajar con sesiones multipista e integrar Audi-
tion en proyectos audiovisuales.

Competencias
—Competencias generales
CG1. Competencia tecnoldgica avanzada.

CG2. Resolucién de problemas técnicos.
CG3. Capacidad de andlisis sonoro.

231
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—Competencias especificas
CELl. Editar audio profesionalmente.
CE2. Restaurar grabaciones sonoras.
CE3. Disenar productos de comunicacién sonora.

10.1. ;Qué es Adobe Audition?

Adobe Audition es una estacién de trabajo de audio digital (Digital Audio
Workstation o DAW) desarrollada por Adobe Systems para la grabacién, edi-
cién, restauracion, mezcla y masterizacién de contenidos sonoros. Se trata
de una herramienta profesional disefiada para gestionar todas las fases de la
postproduccién de audio, permitiendo trabajar tanto con archivos individua-
les como con proyectos multipista de elevada complejidad (Adobe, 2025a;
Holman, 2010).

Como estacién de trabajo de audio digital, Adobe Audition integra funcio-
nes destinadas a la grabacién de voz, la edicién de didlogos, la restauracién de
grabaciones deterioradas, la reduccién de ruido, la aplicacién de efectos sono-
ros, la mezcla multipista y la preparacién del audio para su distribucién final.
Estas prestaciones permiten desarrollar flujos de trabajo completos dentro de
un unico entorno de produccién sonora (Adobe, 2025a).

Adobe Audition se utiliza habitualmente en dmbitos como la produccién
radiofénica, la creacién de podcasts, la produccién audiovisual para cine y
televisién, la publicidad, la comunicacién corporativa, la produccién musical
de pequena y mediana escala, los documentales y la generacién de conteni-
dos digitales destinados a plataformas de streaming y redes sociales (Holman,
2010; Rumsey & McCormick, 2021).

Una de las principales ventajas de Adobe Audition reside en su integra-
cién con Adobe Premiere Pro mediante el ecosistema Adobe Creative Cloud.
Esta interoperabilidad permite transferir proyectos de video para realizar tra-
tamientos avanzados de audio sin perder la sincronizacién entre imagen y
sonido, favoreciendo un flujo de trabajo profesional durante toda la fase de
postproduccién (Adobe, 2025a).

Adobe Audition constituye unicamente una herramienta al servicio del di-
sefo sonoro. La calidad final del audio continta dependiendo de la planifi-
cacioén realizada durante la grabacion, del conocimiento de los principios del
lenguaje sonoro y de la capacidad del profesional para construir una experien-
cia auditiva coherente con la narrativa audiovisual (Chion, 1993; Sonnens-

chein, 2001) (véase la figura 157).
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Figura 157. Adobe Audition.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

10.2. Flujo de trabajo profesional

La postproduccién sonora se desarrolla mediante un flujo de trabajo es-
tructurado que permite organizar de forma sistemdtica todas las fases del tra-
tamiento del audio. Aunque cada proyecto presenta necesidades especificas,
la mayoria de las producciones profesionales siguen una secuencia de trabajo
similar destinada a garantizar la calidad técnica, la coherencia narrativa y la
eficiencia del proceso de edicién (Adobe, 2025a; Holman, 2010).

La primera fase corresponde a la grabacién, cuyo objetivo consiste en obte-
ner un registro sonoro de la mdxima calidad posible. Una adecuada captacién
de la voz, los ambientes y los efectos sonoros reduce considerablemente la
necesidad de correcciones posteriores y constituye la base de toda la postpro-
duccién actstica (Rumsey & McCormick, 2021).

Posteriormente se realiza la organizacién del material, clasificando las gra-
baciones en funcién de su contenido, procedencia o finalidad narrativa. Una
correcta gestién de los archivos facilita la localizacién de los recursos sonoros
y optimiza el trabajo durante las fases posteriores de edicién y mezcla (Adobe,
2025a).

La siguiente etapa corresponde a la edicién, donde se seleccionan los mejo-
res fragmentos, se eliminan errores, silencios innecesarios y repeticiones, y se
construye la estructura bdsica de la banda sonora. Posteriormente se desarrolla

Enlace de adquisicién de la Monografia: 233
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Figura 158. El flujo de trabajo en el sonido.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

la limpieza del audio, aplicando procesos de reduccién de ruido, eliminacién
de clics, zumbidos, interferencias y otros defectos que puedan afectar a la
calidad de la grabacién (Holman, 2010).

Una vez preparado el material sonoro comienza la fase de mezcla, en la
que se equilibran los niveles de voz, musica, ambientes y efectos sonoros para
construir una banda sonora coherente con la narrativa audiovisual. Se realiza
la masterizacién, proceso destinado a optimizar el resultado final y adaptarlo
a las caracteristicas técnicas exigidas por el medio de distribucién (Rumsey &
McCormick, 2021; Sonnenschein, 2001).

La dltima etapa consiste en la exportacién, donde el proyecto se convierte
en un archivo final utilizando el formato y la configuracién adecuados para su
difusién en cine, television, plataformas digitales, radio o podcast. La correcta
planificacién de este flujo de trabajo garantiza una mayor eficiencia durante la
produccién y favorece la obtencién de resultados sonoros de elevada calidad

(Adobe, 2025a).

10.3. Interfaz de Adobe Audition
La interfaz de Adobe Audition se organiza mediante un conjunto de paneles

configurables que pueden adaptarse a las diferentes fases del proceso de post-
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Figura 159. Interfaz de Adobe Audition.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

produccién sonora. Esta organizacién modular permite personalizar el entor-
no de trabajo segtin las necesidades de cada proyecto, optimizando la edicién,
la restauracidn, la mezcla y la masterizacién del audio (Adobe, 2025a).

Uno de los espacios de trabajo mds importantes es el Editor de forma de
onda (Waveform Editor), destinado a la edicién de archivos individuales. Este
modo resulta especialmente adecuado para tareas de limpieza, restauracién,
eliminacién de ruido, correccién puntual y tratamiento detallado de una tni-
ca grabacién, ya que permite visualizar griaficamente la forma de onda y reali-
zar modificaciones con gran precisién (Holman, 2010).

El Editor multipista (Multitrack Editor) constituye el entorno principal para
la construccién de proyectos sonoros complejos. Permite combinar simultd-
neamente multiples pistas de voz, musica, ambientes y efectos sonoros, faci-
litando la mezcla y organizacién de todos los elementos que forman parte de
una produccién audiovisual. Este modo de trabajo resulta especialmente ttil
en podcasts, programas de radio, documentales, producciones audiovisuales
y comunicacién corporativa (Adobe, 2025a; Rumsey & McCormick, 2021).

El Panel de archivos permite gestionar todos los recursos sonoros incorpo-
rados al proyecto, facilitando su organizacion y localizacién durante el pro-
ceso de edicién. El Mezclador ofrece el control de los niveles de cada pista,
la panoramizacién y la aplicacién de efectos, constituyendo una herramienta
fundamental durante la fase de mezcla (Adobe, 2025a).
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El Panel Historial registra las diferentes operaciones realizadas durante la
edicién y permite deshacer o recuperar procesos anteriores, favoreciendo un
trabajo mds seguro y flexible. Esta posibilidad de revisar y modificar las deci-
siones adoptadas constituye una de las principales ventajas de los entornos de
edicién digital no destructiva (Adobe, 2025a).

La interfaz de Adobe Audition ha sido disenada para facilitar un flujo de
trabajo profesional, permitiendo al editor organizar de forma eficiente todas
las fases de la postproduccién sonora dentro de un tnico entorno integrado

(Holman, 2010).

10.4. Configuracion de proyectos

Antes de iniciar cualquier proyecto de postproduccién sonora resulta re-
comendable establecer una configuracién técnica adecuada que garantice la
compatibilidad entre los diferentes archivos y preserve la méxima calidad po-
sible durante todo el flujo de trabajo. Una correcta configuracién inicial evita
problemas posteriores de sincronizacién, pérdida de calidad o incompatibili-
dades entre aplicaciones de edicién de audio y video (Adobe, 2025a; Rumsey
& McCormick, 2021).

Uno de los pardmetros mds importantes es la frecuencia de muestreo, que
determina el niimero de muestras digitales registradas por segundo. En la pro-
duccién audiovisual profesional el estindar internacional es 48 000 Hz (48
kHz), utilizado en cine, television, documentales, publicidad y produccién
audiovisual en general. Esta configuracién garantiza la compatibilidad con la
mayoria de cdmaras digitales, sistemas de edicién de video y plataformas de
distribucién (Rumsey & McCormick, 2021).

Otro pardmetro fundamental es la profundidad de bits, que determina la
precisién con la que se representa digitalmente la informacién sonora. En la
actualidad se recomienda trabajar con 24 bits, ya que este valor proporciona
un mayor rango dindmico y una mejor capacidad para realizar procesos de
edicién, restauracién y mezcla sin pérdida apreciable de calidad. Posterior-
mente, durante la distribucién final, el audio podrd convertirse a otros forma-
tos seguin las necesidades del proyecto (Holman, 2010).

En cuanto al formato de trabajo, resulta aconsejable utilizar archivos WAV
sin compresién, ya que conservan integramente la informacién sonora regis-
trada durante la grabacién. A diferencia de los formatos comprimidos, como
MP3, los archivos WAV permiten realizar multiples procesos de edicién y
postproduccién sin degradar progresivamente la calidad del audio (Rumsey
& McCormick, 2021).

La correcta configuracion del proyecto constituye una de las primeras deci-
siones técnicas de la postproduccién sonora. Trabajar con pardmetros norma-
lizados favorece la interoperabilidad entre aplicaciones, simplifica el flujo de
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Figura 160. Configuracién de proyectos en sonido.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

trabajo y garantiza que el producto final mantenga la méxima calidad durante
todas las fases de edicién, mezcla y masterizacién (Adobe, 2025a).

10.5. Grabacion de audio

Adobe Audition permite realizar grabaciones directamente desde micréfo-
nos, interfaces de audio y otros dispositivos de captacién sonora, ofreciendo
un entorno de trabajo profesional para registrar voces, entrevistas, narraciones,
efectos sonoros y musica. La calidad del resultado final depende tanto de la
configuracién del programa como de las condiciones de grabacién y de la co-
rrecta utilizacién del equipamiento de audio (Adobe, 2025a; Holman, 2010).

Antes de iniciar la grabacién resulta recomendable verificar el correcto fun-
cionamiento del sistema de captura. Entre las principales medidas preventivas
destacan la utilizacién de auriculares cerrados para monitorizar el sonido en
tiempo real, la comprobacién de los niveles de entrada, la reduccién del ruido
ambiental, la seleccién del micréfono mds adecuado y la realizacién de breves
pruebas de grabacién que permitan detectar posibles problemas antes de re-
gistrar el material definitivo (Rumsey & McCormick, 2021).

Durante la captacién del audio es fundamental controlar los niveles de gra-
bacién. Como criterio general, la sefal principal deberia situarse aproxima-
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Figura 161. La grabacién de audio.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

damente entre -12 dB y -6 dB, dejando un margen de seguridad (headroom)
suficiente para absorber incrementos inesperados de intensidad sin alcanzar
la saturacién digital. Esta préctica constituye uno de los estdndares habituales
en la produccién audiovisual profesional (Holman, 2010).

Debe evitarse que la sefal alcance 0 dBES, ya que este limite representa el
méximo nivel que puede registrar un sistema digital. Cuando se supera este
valor se produce saturacién digital (clipping), generando una distorsién que,
en la mayoria de los casos, resulta irreversible y no puede eliminarse comple-
tamente durante la postproduccién (Rumsey & McCormick, 2021).

Una correcta planificacién de la grabacién constituye el mejor punto de
partida para todo el proceso de edicién y restauracién sonora. Ninguna herra-
mienta de postproduccién puede sustituir completamente la calidad obtenida
mediante una captacién realizada en condiciones técnicas adecuadas y con un
correcto control de los niveles de audio (Holman, 2010; Sonnenschein, 2001).

10.6. Edicion bdsica de audio

La edicién bésica de audio comprende el conjunto de operaciones destina-
das a organizar, corregir y preparar los archivos sonoros antes de iniciar los
procesos de restauracién, mezcla y masterizacion. Estas tareas permiten elimi-
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Figura 162. La edicién bésica de audio .

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

nar elementos innecesarios, reorganizar la estructura del material grabado y
construir una base sélida para el resto de la postproduccién sonora (Adobe,
2025a; Holman, 2010).

Entre las operaciones mds habituales se encuentra cortar, que consiste en
eliminar fragmentos innecesarios, silencios excesivos, errores de interpreta-
cién o partes defectuosas de la grabacién. Este procedimiento permite depu-
rar el material original y facilitar la construccién de una secuencia sonora mds
clara y eficaz (Rumsey & McCormick, 2021).

La funcién copiar permite duplicar fragmentos de audio para reutilizarlos
en diferentes partes del proyecto, mientras que mover facilita la reorganiza-
cién temporal de voces, efectos sonoros, musicas o ambientes dentro de la
sesién de trabajo. Estas operaciones constituyen la base de la construcciéon
narrativa del audio durante la fase de edicién (Adobe, 2025a).

Otra herramienta habitual consiste en silenciar determinados fragmentos,
eliminando ruidos no deseados, interrupciones o sonidos que puedan interfe-
rir con la comprensién del mensaje. Esta operacién resulta especialmente ttil
durante la edicién de entrevistas, locuciones, podcasts y producciones audio-
visuales donde la inteligibilidad de la voz constituye una prioridad (Holman,
2010).

Como principio general de trabajo, resulta recomendable preservar siempre
los archivos originales y realizar la edicién sobre copias de trabajo o median-
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te procesos de edicién no destructiva. Esta metodologia permite recuperar
facilmente versiones anteriores, evita la pérdida accidental de informacién y
facilita la realizacién de nuevas modificaciones durante las diferentes fases de
la postproduccién (Adobe, 2025; Rumsey & McCormick, 2021).

La edicién bdsica de audio no consiste inicamente en eliminar fragmentos
o reorganizar archivos, sino en preparar el material sonoro para que pueda
desarrollarse posteriormente una restauracién, mezcla y masterizaciéon de la
méxima calidad posible (Sonnenschein, 2001).

10.7. Restauracion sonora

Una de las principales fortalezas de Adobe Audition reside en sus herra-
mientas de restauracién sonora, disenadas para mejorar la calidad de graba-
ciones que presentan defectos producidos durante la captacién. Estos procesos
permiten corregir numerosos problemas técnicos y recuperar la inteligibilidad
de voces y otros materiales sonoros, facilitando su utilizacién en proyectos
audiovisuales, documentales, podcasts y producciones radiofénicas (Adobe,
2025; Holman, 2010).

Entre los problemas mds habituales que pueden corregirse se encuentran el
ruido de fondo, los zumbidos eléctricos, los soplos, los clics, los chasquidos
y determinadas distorsiones leves. La eliminacién de estos defectos mejora la
claridad del audio y favorece una experiencia de escucha mds natural para el
espectador (Rumsey & McCormick, 2021).

Adobe Audition incorpora diferentes herramientas especializadas para cada
tipo de incidencia. Noise Reduction permite reducir el ruido de fondo me-
diante el andlisis del perfil actstico de la grabacién; DeNoise elimina automi-
ticamente ruidos constantes como ventiladores, sistemas de climatizacién o
ruido electrénico; DeReverb atenta la reverberacion excesiva producida por
espacios con una acustica poco controlada; y Click Remover elimina clics,
pequefios impulsos sonoros y otras irregularidades presentes en grabaciones
antiguas o deterioradas (Adobe, 2025).

Aunque estas herramientas ofrecen resultados muy eficaces, su utilizacién
requiere un criterio técnico adecuado. Una reduccién excesiva del ruido o de
la reverberacién puede producir artefactos digitales y alterar la naturalidad
de la voz o de los ambientes. La restauracién sonora debe aplicarse siempre
buscando un equilibrio entre la mejora técnica y la preservacion de la calidad
original de la grabacién (Holman, 2010; Rumsey & McCormick, 2021).

La restauracion sonora constituye una fase complementaria de la postpro-
duccién y no un sustituto de una correcta captacién del audio. Una grabacién
realizada en buenas condiciones técnicas siempre ofrecerd mejores resultados
que una grabacién muy deteriorada sometida posteriormente a procesos in-
tensivos de restauracién (Sonnenschein, 2001; Holman, 2010).
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Figura 163. La restauracién sonora.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

10.8. Captura de perfil de ruido

Una de las funciones mds utilizadas de Adobe Audition para la restauracién
sonora es la captura del perfil de ruido (Noise Print Capture). Esta herramienta
permite identificar las caracteristicas actsticas de un ruido constante presente
en una grabacién y utilizar esa informacién para reducirlo posteriormente sin
afectar, en la medida de lo posible, al contenido sonoro ttil (Adobe, 2025;
Holman, 2010).

El procedimiento habitual consta de tres etapas. En primer lugar, se selec-
ciona un fragmento de la grabacién donde Gnicamente esté presente el ruido
que se desea eliminar, procurando que no contenga voz ni otros sonidos rele-
vantes. A continuacién, Adobe Audition analiza este fragmento para capturar
el perfil de ruido, identificando sus caracteristicas espectrales. Dicho perfil se
aplica al conjunto de la grabacién mediante las herramientas de reduccién de
ruido disponibles en el programa (Adobe, 2025).

La principal ventaja de este procedimiento reside en que el sistema no eli-
mina indiscriminadamente todas las frecuencias, sino que identifica el patrén
acustico especifico del ruido registrado. De este modo, la reduccién resulta
mucho mds precisa y permite conservar una mayor cantidad de informacién
util, especialmente en grabaciones de voz destinadas a entrevistas, documen-
tales, podcasts o producciones audiovisuales (Rumsey & McCormick, 2021).
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Figura 164. La captura de perfil de ruido.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

La reduccién de ruido debe aplicarse con moderacién. Una configuracién
excesivamente agresiva puede generar artefactos digitales, pérdida de natura-
lidad, alteraciones en el timbre de la voz o una sensacién artificial durante la
reproduccién. La restauracion sonora debe buscar siempre un equilibrio entre
la eliminacién del ruido y la preservacién de la calidad original de la graba-
cién (Holman, 2010; Sonnenschein, 2001).

La captura del perfil de ruido constituye una herramienta muy eficaz para
mejorar grabaciones problematicas, pero no sustituye la necesidad de realizar
una captacion sonora de calidad durante la produccién. Una buena grabacién
siempre ofrecerd mejores resultados que una restauracion intensiva realizada
posteriormente (Rumsey & McCormick, 2021).

10.9. Diagnéstico y reparacion

Adobe Audition incorpora un conjunto de herramientas de diagnéstico y
reparacién destinadas a identificar automdticamente determinados problemas
presentes en las grabaciones y facilitar su correccién durante la postproduc-
cién. Estas funciones permiten agilizar numerosas tareas de restauracion so-
nora y mejorar la calidad técnica del material antes de iniciar los procesos de
mezcla y masterizacién (Adobe, 2025a).
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Figura 165. Diagndstico y reparacién del audio.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Entre las operaciones mds habituales se encuentra la deteccién y elimina-
cién de silencios innecesarios, especialmente util en entrevistas, locuciones y
podcasts de larga duracién. Esta automatizacién reduce considerablemente el
tiempo de edicién al identificar pausas excesivas que posteriormente pueden
eliminarse o ajustarse segln las necesidades narrativas del proyecto (Adobe,
2025a).

Otra funcién habitual consiste en la deteccidn de clics, chasquidos y peque-
fias irregularidades presentes en las grabaciones. Mediante diferentes algorit-
mos de andlisis espectral, Adobe Audition permite localizar este tipo de defec-
tos y aplicar procesos de reparacién que mejoran la continuidad actstica sin
alterar significativamente el contenido original del audio (Holman, 2010).

Las herramientas de diagndstico también facilitan la identificacién de de-
terminados errores técnicos, como pequenas discontinuidades, anomalias de
la sefial o problemas derivados de la captacién y digitalizacién del sonido.
Estas funciones automatizadas permiten al editor localizar ripidamente las
zonas conflictivas y concentrar el trabajo manual dnicamente en los frag-
mentos que realmente requieren una intervencién mds detallada (Rumsey &
McCormick, 2021).

La utilizacién de estas herramientas resulta especialmente util en la produc-
cién de podcasts, entrevistas, audiolibros, documentales, locuciones y otros
proyectos donde se gestionan grandes volimenes de grabaciones de voz. Los
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procesos automdticos deben supervisarse siempre por el editor para garantizar
que las correcciones no afectan a la naturalidad de la interpretacién ni a la
expresividad del discurso sonoro (Adobe, 2025a; Sonnenschein, 2001).

Las funciones de diagndstico y reparacién constituyen un importante apo-
yo para la postproduccién sonora, pero no sustituyen el criterio profesional
del editor. La decisién final sobre qué conservar, qué eliminar y cémo interve-
nir sobre cada grabacién continta dependiendo de la intencién narrativa y de
la calidad artistica que se pretenda alcanzar (Holman, 2010).

10.10. Procesamiento dindmico

El procesamiento dindmico comprende el conjunto de herramientas des-
tinadas a controlar las variaciones de intensidad presentes en una grabacién
sonora. Su principal objetivo consiste en mejorar la inteligibilidad del audio,
equilibrar las diferencias de volumen y proporcionar una escucha mds uni-
forme sin alterar la expresividad natural de la interpretacién (Holman, 2010;
Rumsey & McCormick, 2021).

Una de las herramientas mds utilizadas es el compresor, cuya funcién con-
siste en reducir la diferencia entre los sonidos mds intensos y los mds suaves.
De este modo, las voces adquieren una presencia mds constante y resulta més
fécil mantener un nivel de escucha homogéneo, especialmente en entrevistas,
podcasts, documentales y locuciones (Rumsey & McCormick, 2021).

El limitador constituye un mecanismo de proteccién que impide que la
senal supere un nivel mdximo previamente establecido. Su utilizacién evita la
saturacion digital (c/ipping) y garantiza que el audio permanezca dentro de los
midrgenes técnicos adecuados durante la mezcla y la exportacién del proyecto
(Holman, 2010).

El expansor realiza la operacién contraria a la compresién, reduciendo pro-
gresivamente la intensidad de los sonidos de muy bajo nivel. Este procedi-
miento permite disminuir el ruido de fondo presente durante las pausas de
la locucién sin afectar significativamente a la voz principal. En muchas pro-
ducciones también se emplea una puerta de ruido (Noise Gate), que silencia
automdticamente las sefiales cuya intensidad se encuentra por debajo de un
umbral determinado (Rumsey & McCormick, 2021).

El procesamiento dindmico debe aplicarse con moderacién y atendiendo
siempre a las caracteristicas del proyecto. Una compresién excesiva puede re-
ducir la naturalidad de la voz y provocar una sensacién de fatiga auditiva,
mientras que un limitador o una puerta de ruido configurados de forma inade-
cuada pueden eliminar detalles importantes de la interpretacién. El objetivo
no consiste en igualar completamente todos los niveles sonoros, sino en man-
tener un rango dindmico equilibrado que facilite la comprensién del mensaje
y preserve la expresividad del audio (Holman, 2010; Sonnenschein, 2001).
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Figura 166. El procesamiento dindmico.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

10.11. Ecualizacion

La ecualizacién consiste en el proceso de ajustar la intensidad de determina-
das bandas de frecuencia con el objetivo de mejorar la claridad, el equilibrio
tonal y la calidad general del sonido. Mediante la ecualizacién es posible co-
rregir problemas de captacién, reforzar la inteligibilidad de la voz y adaptar el
cardcter acustico de una grabacién a las necesidades narrativas de la produc-
cién audiovisual (Holman, 2010; Rumsey & McCormick, 2021).

Desde una perspectiva general, el espectro audible suele dividirse en tres
grandes regiones. Las frecuencias graves, aproximadamente entre 20 Hz y 250
Hz, aportan sensacién de profundidad y cuerpo al sonido. Las frecuencias
medias, comprendidas aproximadamente entre 250 Hz y 4 000 Hz, concen-
tran buena parte de la informacién de la voz humana y resultan esenciales
para la inteligibilidad del discurso. Las frecuencias agudas, situadas aproxi-
madamente entre 4 000 Hz y 20 000 Hz, proporcionan brillo, definicién y
presencia a las grabaciones (Rumsey & McCormick, 2021).

En la prictica profesional, la ecualizacién se utiliza con frecuencia para ate-
nuar graves excesivos producidos por vibraciones o ruido de proximidad, me-
jorar la claridad vocal reforzando determinadas frecuencias medias y aumentar
la presencia mediante ligeros ajustes en la zona de los agudos. Las decisiones
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Figura 167. La ecualizacién.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

de ecualizaciéon deben responder siempre a las caracteristicas concretas de cada
grabacién y a los objetivos expresivos del proyecto (Holman, 2010).

Uno de los principios fundamentales de la ecualizacién profesional consiste
en aplicar ajustes moderados y precisos. Incrementos o reducciones excesivas
pueden alterar el timbre natural de la voz, introducir artefactos acusticos o
generar una sensacion artificial durante la escucha. Por ello, es habitual seguir
la recomendacién de que «menos suele ser mds», realizando tnicamente las
modificaciones necesarias para mejorar la calidad del sonido sin comprometer
su naturalidad (Sonnenschein, 2001; Rumsey & McCormick, 2021).

La ecualizacién constituye una herramienta de refinamiento y no un me-
canismo para corregir grabaciones muy deficientes. Una captacién sonora de
calidad siempre facilitard la obtencién de mejores resultados que una ecuali-
zacién intensiva aplicada sobre un audio técnicamente deficiente (Holman,

2010).
10.12. Edicion multipista
La edicién multipista constituye uno de los principales modos de trabajo

de Adobe Audition y permite combinar simultdneamente mdltiples pistas de
audio dentro de un mismo proyecto. Este entorno facilita la organizacién in-
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Figura 168. La edicién multipista.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

dependiente de voces, musica, efectos sonoros y ambientes, proporcionando
un elevado grado de control durante las diferentes fases de edicién, mezcla
y masterizacién. Gracias a esta metodologia, el editor puede modificar cada
elemento de forma individual sin afectar al resto de la produccién (Adobe,
2025a; Holman, 2010).

Cada pista puede destinarse a un tipo especifico de contenido sonoro, lo
que mejora la organizacién del proyecto y simplifica la aplicacién de efectos,
automatizaciones y ajustes de volumen. Esta distribucién también facilita la
revisién del trabajo y el intercambio de proyectos entre diferentes profesiona-
les durante la postproduccién (Rumsey & McCormick, 2021).

Un ejemplo habitual corresponde a la produccién de un podcast, donde la
sesién multipista puede organizarse de la siguiente manera: Pista 1: Voz del
locutor principal. Pista 2: Voz del invitado. Pista 3: Msica de introduccién,
transiciones y cierre. Pista 4: Efectos sonoros. Pista 5: Ambientes o sonido de
fondo. Esta estructura constituye Gnicamente un ejemplo de organizacion,
ya que el nimero y la funcién de las pistas dependeran de las caracteristicas
especificas de cada proyecto (Adobe, 2025a).

La principal ventaja de la edicién multipista reside en el control indepen-
diente de cada elemento sonoro. El editor puede modificar el volumen, la
panoramizacién, la ecualizacidn, la compresién o los efectos aplicados a una
pista sin alterar el resto de la mezcla. Esta flexibilidad facilita la construcciéon
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de un paisaje sonoro equilibrado y favorece una narrativa actstica mucho més
rica y precisa (Sonnenschein, 2001; Chion, 1993).

La edicién multipista constituye el sistema de trabajo habitual en pod-
casts, programas de radio, documentales, producciones audiovisuales, pu-
blicidad y comunicacién institucional. Su utilizacién permite desarrollar
mezclas mds complejas, mejorar la organizacién del proyecto y reforzar la
calidad narrativa y técnica del sonido final (Holman, 2010; Rumsey & Mc-
Cormick, 2021).

10.13. Automatizacion

La automatizacién permite modificar de forma progresiva determinados
pardmetros de una pista de audio a lo largo del tiempo sin necesidad de reali-
zar ajustes manuales durante la reproduccién. Esta funcién constituye una de
las herramientas mds importantes de la mezcla profesional, ya que facilita el
control preciso de la evolucién sonora de cada elemento dentro del proyecto
(Adobe, 2025a; Rumsey & McCormick, 2021).

Entre las automatizaciones mds utilizadas destacan el volumen, que permite
aumentar o reducir progresivamente la intensidad de una pista; el paneo, que
controla la posicién espacial del sonido entre los canales izquierdo y derecho;
y la automatizacién de efectos, mediante la cual es posible variar pardimetros
como la reverberacién, la ecualizacién o la compresién en momentos concre-
tos de la produccién (Adobe, 2025a).

La automatizacién resulta especialmente util para equilibrar la relacién en-
tre la voz y la musica, reforzar determinados efectos sonoros, crear transicio-
nes suaves o adaptar la mezcla a las diferentes necesidades narrativas de una
secuencia. Gracias a esta herramienta, el editor puede realizar ajustes muy pre-
cisos que resultarfan dificiles de conseguir mediante modificaciones manuales
durante la reproduccién (Holman, 2010).

En producciones como podcasts, documentales, programas de radio o
contenidos audiovisuales, la automatizacién facilita, por ejemplo, que la
musica disminuya automdticamente cuando comienza una locucién, que
determinados efectos sonoros aumenten de intensidad en momentos clave
o que los ambientes evolucionen de forma gradual conforme avanza la na-
rracién. Estos pequenos ajustes contribuyen significativamente a mejorar
la claridad del mensaje y la calidad de la experiencia de escucha (Sonnens-
chein, 2001).

La automatizacién no constituye Gnicamente una herramienta técnica, sino
un recurso expresivo que permite controlar con precisién la evolucién di-
ndmica de la banda sonora y reforzar la construccién narrativa del proyecto

audiovisual (Chion, 1993; Rumsey & McCormick, 2021).
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Figura 169. La automatizacién.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

10.14. Diserio sonoro

Ademis de sus funciones de edicién y restauracién, Adobe Audition consti-
tuye una herramienta muy eficaz para el diseno sonoro, permitiendo construir
paisajes actsticos complejos mediante la organizacién y mezcla de diferentes
elementos sonoros dentro de un mismo proyecto. El software no se limita
a procesar archivos de audio, sino que facilita la creacién de una narrativa
sonora coherente con las necesidades expresivas de la produccién audiovisual
(Adobe, 2025a; Sonnenschein, 2001).

El disefio sonoro integra diversos componentes que actdan de forma com-
plementaria durante la construccién de la banda sonora. Entre ellos destacan
la voz, encargada de transmitir la informacién verbal; la musica, que refuerza la
dimensién emocional del relato; los ambientes, que sittian al espectador dentro
de un espacio determinado; los efectos Foley, utilizados para recrear acciones y
movimientos; y los silencios, que también poseen un importante valor expre-
sivo dentro de la narrativa audiovisual (Chion, 1993; Sonnenschein, 2001).

Adobe Audition facilita la organizacién independiente de todos estos ele-
mentos mediante la edicién multipista, permitiendo ajustar sus niveles, apli-
car efectos, automatizar pardmetros y construir una mezcla equilibrada que
responda a las necesidades narrativas del proyecto. Gracias a esta metodo-
logia, el editor puede controlar con precisién la relacién entre los distintos
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Figura 170. El disefio sonoro.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

componentes de la banda sonora y adaptar su presencia a cada momento del
relato (Adobe, 2025a).

El objetivo fundamental del disefio sonoro consiste en construir significado
mediante el sonido. La combinacién de voces, musica, ambientes y efectos
permite orientar la atencidn del espectador, reforzar las emociones, caracteri-
zar espacios y personajes, anticipar acontecimientos y ampliar la informacién
proporcionada por la imagen. El sonido deja de desempefar un papel com-
plementario para convertirse en un elemento esencial de la narracién audio-
visual (Chion, 1993; Holman, 2010).

Adobe Audition debe entenderse como una herramienta al servicio de la crea-
tividad y del lenguaje audiovisual. La eficacia del diseno sonoro no depende
tinicamente del dominio técnico del programa, sino de la capacidad del profe-
sional para organizar los diferentes elementos actsticos con una intencién na-
rrativa clara y coherente (Sonnenschein, 2001; Rumsey & McCormick, 2021).

10.15. Integracion con Premiere Pro
Una de las principales ventajas del ecosistema Adobe Creative Cloud reside

en la integracién existente entre Adobe Premiere Pro y Adobe Audition, que
permite desarrollar un flujo de trabajo continuo entre la edicién de video y
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Figura 171. Creative Cloud.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

la postproduccién sonora. Gracias a esta interoperabilidad, el editor puede
transferir secuencias entre ambos programas sin necesidad de generar mul-
tiples archivos intermedios, manteniendo la sincronizacién entre imagen y
sonido durante todo el proceso de produccién (Adobe, 2025a).

En un flujo de trabajo profesional, el proyecto suele desarrollarse siguiendo
una secuencia organizada. En una primera fase, Adobe Premiere Pro se utiliza
para realizar el montaje audiovisual y construir la estructura narrativa del
video. Posteriormente, la secuencia se transfiere a Adobe Audition, donde se
llevan a cabo las tareas especializadas de limpieza, restauracién, edicién, mez-
cla y masterizacién del audio. Una vez finalizada la postproduccién sonora,
el proyecto regresa a Premiere Pro para completar la exportacién y la distri-
bucién del producto audiovisual definitivo (Adobe, 2025a; Holman, 2010).

Esta metodologia permite que cada aplicacién desempene la funcién para
la que ha sido especificamente disenada. Premiere Pro concentra las tareas re-
lacionadas con la edicién de imagen y el montaje, mientras que Audition pro-
porciona herramientas avanzadas para el tratamiento profesional del sonido.
La especializacién de cada entorno mejora la eficiencia del trabajo y facilita
la obtencién de resultados de mayor calidad técnica y narrativa (Rumsey &
McCormick, 2021).

Entre las principales ventajas de este flujo de trabajo destacan la posibilidad
de trabajar sin duplicar archivos, mantener la sincronizacién automdtica entre
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imagen y sonido, optimizar el tiempo de edicién y favorecer la colaboracién
entre montadores y técnicos de sonido. Estas caracteristicas convierten la in-
tegracién entre Premiere Pro y Audition en una de las metodologias mds uti-
lizadas en la produccién audiovisual contempordnea (Adobe, 2025a).

La integracién entre ambas aplicaciones no debe entenderse Gnicamente
como un intercambio de archivos, sino como un flujo de trabajo especiali-
zado que permite abordar de forma independiente la edicién de video y la
postproduccién sonora, manteniendo la coherencia técnica y narrativa del

proyecto durante todas las fases de la produccién audiovisual (Holman, 2010;
Adobe, 2025a).

10.16. Produccion de podcasts

Adobe Audition se ha consolidado como una de las herramientas mds uti-
lizadas para la produccién de podcasts, gracias a su capacidad para integrar
grabacién, edicién, restauracién, mezcla y masterizacién dentro de un tnico
entorno de trabajo. Sus herramientas permiten obtener resultados de calidad
profesional tanto en producciones individuales como en proyectos desarro-
llados por equipos de comunicacién, medios de comunicacién, instituciones
educativas o empresas (Adobe, 2025a; Holman, 2010).

El flujo de produccién de un podcast suele comenzar con la grabacién
de las voces mediante micréfonos de calidad y una correcta monitorizacién
de los niveles de audio. Posteriormente se desarrolla la edicién, eliminando
errores, pausas innecesarias y repeticiones, seguida de la limpieza del sonido
mediante herramientas de reduccién de ruido, restauracién y mejora de la
inteligibilidad de la voz (Rumsey & McCormick, 2021).

Una vez preparado el material sonoro, se aplican procesos de compresién
dindmica, ecualizacién y mezcla para equilibrar las voces, la musica, los am-
bientes y los efectos sonoros. Posteriormente se realiza la masterizacién, ajus-
tando el nivel general del audio y adaptdndolo a los estdndares de distribucién
utilizados por las principales plataformas de podcasting y servicios de strea-
ming. El proyecto se exporta en el formato adecuado para su publicacién y
difusién (Holman, 2010; Adobe, 2025a).

Ademds de las herramientas técnicas, Adobe Audition facilita la organiza-
cién de proyectos con multiples participantes, la automatizacién de tareas
repetitivas y la integracién con Adobe Premiere Pro cuando el podcast forma
parte de una produccién audiovisual mds amplia. Estas caracteristicas con-
vierten al programa en una solucién especialmente versdtil para la creacién de
contenidos sonoros profesionales (Adobe, 2025a).

La calidad de un podcast no depende tinicamente del equipamiento o del
software utilizado, sino de la planificacién del contenido, de la construccién
de una narrativa sonora coherente y de una postproduccién cuidadosamente
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Figura 172. Produccién de podcast.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

desarrollada. Adobe Audition proporciona las herramientas necesarias para al-
canzar estos objetivos, pero el resultado final contintia dependiendo del crite-
rio creativo y técnico del profesional responsable del proyecto (Sonnenschein,

2001; Chion, 1993).

10.17. Masterizacion bdsica

La masterizacion constituye la fase final de la postproduccién sonoray tiene
como objetivo preparar el proyecto para su distribucién en diferentes medios
y plataformas. A diferencia de la mezcla, que busca equilibrar los distintos
elementos que componen la banda sonora, la masterizacién optimiza el re-
sultado global para garantizar una reproduccién homogénea, clara y técnica-
mente adecuada en cualquier sistema de escucha (Holman, 2010; Rumsey &
McCormick, 2021).

Los principales objetivos de la masterizacién consisten en mejorar la uni-
formidad del sonido, incrementar la claridad de la mezcla y asegurar la com-
patibilidad con los diferentes formatos de distribucién, como plataformas de
streaming, podcasts, radio, televisién o producciones audiovisuales. Esta fase
constituye el ultimo control de calidad antes de la exportaciéon definitiva del
proyecto (Adobe, 2025a).
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Figura 173. Masterizacion.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

Entre los procesos mds habituales de la masterizacidn se encuentra la ecuali-
zacién final, utilizada para equilibrar el espectro de frecuencias; la limitacién,
que controla los picos de sefal evitando la saturacién digital (clipping); y la
normalizacién, que ajusta el nivel general de sonoridad de acuerdo con los
estindares exigidos por el medio de distribucién. Estos procedimientos per-
miten obtener un producto sonoro consistente y preparado para su reproduc-
cién en diferentes dispositivos (Rumsey & McCormick, 2021).

En las producciones actuales resulta igualmente importante controlar la
sonoridad integrada (LUEFS), especialmente cuando el contenido se distribu-
ye mediante plataformas digitales o servicios de streaming. La normalizacién
de sonoridad contribuye a mantener un volumen uniforme entre diferentes
programas y mejora la experiencia de escucha del usuario sin recurrir a niveles
excesivos de compresién (Holman, 2010).

La masterizacién no pretende modificar la narrativa sonora de la produc-
cién, sino optimizar técnicamente el resultado obtenido durante la mezcla.
Su correcta aplicacién garantiza que el proyecto conserve su calidad acdstica
independientemente del sistema de reproduccién utilizado por el espectador
o el oyente (Sonnenschein, 2001; Adobe, 2025a).
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Figura 174. La exportacién.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

10.18. Exportacion

La exportacién constituye la fase final del proceso de postproduccién so-
nora y consiste en generar el archivo definitivo que serd distribuido a través
de diferentes medios y plataformas. Durante este proceso se seleccionan el
formato, la calidad y los pardmetros técnicos mds adecuados en funcién del
destino previsto del proyecto, garantizando el equilibrio entre fidelidad sono-
ra, compatibilidad y tamafio del archivo (Adobe, 2025a; Rumsey & McCor-
mick, 2021) (véase la figura 174).

Entre los formatos de exportacién mds utilizados destaca WAV, un formato
sin compresién que conserva integramente la informacién sonora original y
constituye la opcién preferente para la conservacién de mdsteres y proyectos
destinados a posteriores procesos de edicién. MP3 continda siendo uno de
los formatos de distribucién mds extendidos gracias a su buena relacién entre
calidad y tamano de archivo, mientras que AAC ofrece una elevada eficiencia
de compresién y es ampliamente utilizado por plataformas de streaming y
servicios de distribucién digital (Rumsey & McCormick, 2021).

En la producciéon de podcasts, una configuracién habitual consiste en ex-
portar el proyecto en formato MP3 con una velocidad de transmisién de 320
kbps y una frecuencia de muestreo de 48 kHz, garantizando una calidad de
reproduccién adecuada para la mayoria de plataformas de distribucién. Las ca-
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racteristicas finales del archivo deben adaptarse a las recomendaciones técnicas
de cada servicio de alojamiento o plataforma de publicacién (Adobe, 2025a).

La seleccién de los pardmetros de exportacion debe responder siempre a las
necesidades del proyecto y al medio de difusién previsto. Una configuracién
adecuada permite preservar la calidad del sonido, optimizar el tamano de los
archivos y asegurar una reproduccién correcta en ordenadores, dispositivos
moviles, plataformas de streaming y sistemas profesionales de reproduccién
(Holman, 2010).

La exportacién no constituye una simple operacién final del proceso de
edicién, sino una fase estratégica que garantiza que el trabajo desarrollado
durante la grabacién, la restauracién, la mezcla y la masterizacién pueda re-
producirse con la maxima calidad posible en el entorno para el que ha sido

disenado (Adobe, 2025a; Rumsey & McCormick, 2021).

10.19. Inteligencia Artificial en Audition

La inteligencia artificial estd adquiriendo un papel cada vez més relevante
en la postproduccién sonora, incorporindose a numerosas herramientas de
Adobe Audition destinadas a automatizar procesos de edicidn, restauracién y
organizacion del audio. Estas funciones permiten reducir considerablemente el
tiempo dedicado a tareas repetitivas y mejorar la eficiencia del flujo de trabajo
sin sustituir la intervencién del editor durante las decisiones creativas (Adobe,
2025a; Hinojosa Becerra, Marin-Gutiérrez, & Maldonado Espinosa, 2024).

Entre las aplicaciones mds utilizadas destacan la eliminacién automdtica de
ruido, la transcripcién de didlogos, la identificacién de silencios, la deteccién
de errores, la restauracién de grabaciones deterioradas y la mejora inteligente
de la voz mediante algoritmos de aprendizaje automidtico. Estas herramientas
permiten agilizar la produccién de podcasts, entrevistas, documentales, con-
tenidos educativos y otros proyectos donde el tratamiento de la voz desempe-
fia un papel fundamental (Adobe, 2025a).

La incorporacién de estas funciones aporta importantes ventajas para la
produccién sonora contempordnea. Entre ellas destacan el ahorro de tiempo,
la automatizacién de tareas repetitivas, una mayor productividad durante la
edicién y la posibilidad de abordar grandes volimenes de material sonoro con
una eficiencia muy superior a la obtenida mediante procesos exclusivamente
manuales (Torres-Toukoumidis & Ledn-Alberca, 2024).

La inteligencia artificial contintia presentando importantes limitaciones.
Aunque puede identificar patrones actsticos y automatizar determinadas
operaciones técnicas, carece de la capacidad para interpretar plenamente la
intencién narrativa, el contexto comunicativo o la carga emocional de una
produccién sonora. La decisién sobre qué conservar, qué eliminar, cémo
construir el ritmo de una conversacién o qué atmésfera generar mediante el
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Figura 175. La IA en Audition.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

sonido continta dependiendo del criterio profesional del editor y del disena-
dor sonoro (Chion, 1993; Hinojosa Becerra ez al., 2024).

La inteligencia artificial debe entenderse como una herramienta de apoyo al
trabajo del profesional y no como un sustituto de la creatividad humana. La
construccién de una experiencia sonora eficaz sigue requiriendo conocimien-
tos técnicos, sensibilidad narrativa y capacidad critica para tomar decisiones
acordes con los objetivos comunicativos de cada proyecto audiovisual (Son-
nenschein, 2001; Adobe, 2025a).

Errores frecuentes en la edicion de audio

Entre los errores mds habituales de quienes se inician en la postproduccién
sonora destaca la aplicacién excesiva de procesos automdticos de restauracién,
que puede generar artefactos digitales y reducir la naturalidad de la voz. Del
mismo modo, una utilizacién inadecuada de la compresidn, la ecualizacién o
la reduccién de ruido puede deteriorar significativamente la calidad del audio
(Holman, 2010).

También resulta frecuente descuidar la organizacién de las pistas, trabajar
sin una estructura clara del proyecto o no conservar copias de seguridad
de las grabaciones originales. Estas practicas dificultan el flujo de trabajo y
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aumentan el riesgo de pérdida de informacién durante la edicién (Adobe,
2025a).

Otro error habitual consiste en no revisar manualmente los resultados ob-
tenidos mediante herramientas basadas en inteligencia artificial. Aunque estas
funciones agilizan considerablemente la edicién, sus propuestas deben veri-
ficarse siempre mediante una escucha critica para garantizar que las modifi-
caciones no alteran la calidad, la inteligibilidad ni la intencién narrativa del
proyecto sonoro (Rumsey & McCormick, 2021).

La calidad de la postproduccién sonora depende tanto del dominio de las
herramientas tecnolégicas como de la capacidad del profesional para evaluar
criticamente cada decisién de edicién y mantener el equilibrio entre automa-
tizacién y creatividad (Sonnenschein, 2001).

10.20. Aplicaciones profesionales

Adobe Audition constituye una de las estaciones de trabajo de audio digital
mis utilizadas en el dmbito profesional gracias a su versatilidad y a la ampli-
tud de herramientas que incorpora para la grabacién, edicidn, restauracién,
mezcla y masterizacién del sonido. Su integracién con el ecosistema Adobe
Creative Cloud facilita ademads su utilizacién en proyectos audiovisuales de
muy diversa naturaleza (Adobe, 2025a; Holman, 2010).

Uno de sus principales dmbitos de aplicacién es la produccién radiofénica,
donde permite editar programas, gestionar entrevistas, incorporar sintonias,
realizar mezclas en directo y preparar contenidos para su emision. Del mismo
modo, se ha convertido en una de las herramientas de referencia para la pro-
duccién de podcasts, gracias a sus funciones de restauracién sonora, edicién
multipista y automatizacién de procesos (Rumsey & McCormick, 2021).

En el 4mbito de la comunicacién institucional, Adobe Audition facilita
la produccién de videos corporativos, contenidos educativos, campanas de
comunicacién y materiales divulgativos con elevados estidndares de calidad
sonora. También desempena un papel importante en la produccién de do-
cumentales, donde la limpieza de entrevistas, la mezcla de ambientes y la
integracién del disefio sonoro resultan fundamentales para construir una na-
rrativa coherente y verosimil (Sonnenschein, 2001).

Audition constituye una herramienta habitual para la produccién de locu-
ciones, audiolibros, cursos de formacién, materiales educativos y contenidos
destinados a plataformas digitales. Su capacidad para restaurar grabaciones,
automatizar procesos y gestionar proyectos multipista permite abordar pro-
ducciones de muy diversa complejidad manteniendo un flujo de trabajo efi-
ciente y profesional (Adobe, 2025a).

Adobe Audition no debe entenderse Gnicamente como un editor de au-
dio, sino como una plataforma integral de postproduccién sonora que permite
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Figura 176. Aplicaciones profesionales.

Fuente: Elaboracién propia apoyada en inteligencia artificial.

adaptar el tratamiento del sonido a las necesidades especificas de cada proyecto
de comunicacién audiovisual (Holman, 2010; Rumsey & McCormick, 2021).

Errores frecuentes en la postproduccion sonora

Entre los errores més habituales de quienes se inician en la edicién de audio
destaca la eliminacidn excesiva del ruido, que puede producir voces artificiales
y generar artefactos digitales que afectan negativamente a la naturalidad de la
grabacién. La restauracién debe mejorar el sonido sin alterar sus caracteristi-
cas esenciales (Holman, 2010).

Otro problema frecuente consiste en aplicar una compresién excesiva, re-
duciendo en exceso el rango dindmico y provocando una escucha fatigante.
Del mismo modo, una ecualizacién extrema puede modificar artificialmente
el timbre de la voz y disminuir la comodidad auditiva del oyente (Rumsey &
McCormick, 2021).

También resulta habitual prescindir de auriculares de monitorizacién du-
rante la edicién o trabajar exclusivamente mediante altavoces. Esta prictica
dificulta la deteccién de pequefios ruidos, clics, interferencias o desequilibrios
presentes en la mezcla. En la produccién profesional resulta recomendable
alternar la escucha mediante auriculares y monitores de estudio para obtener
una evaluacién mds completa del proyecto sonoro (Holman, 2010).
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Un error frecuente consiste en confiar exclusivamente en las herramientas au-
tomdticas de restauracién y mezcla sin realizar una revisién critica del resultado
obtenido. La tecnologia puede agilizar numerosos procesos, pero la valoracién
final sobre la calidad narrativa y técnica del sonido continta dependiendo de la
experiencia y del criterio del profesional (Adobe, 2025; Sonnenschein, 2001).

La calidad de una produccién sonora no depende tinicamente del software
utilizado, sino de la combinacién entre una correcta captacién del audio, una
metodologia rigurosa de trabajo y una escucha critica durante todas las fases
de la postproduccién (Rumsey & McCormick, 2021).

Caso prdctico

Realizar un podcast universitario con una duracién de 15 minutos. Sus
recursos son dos voces, musica de apertura, ambiente y cierre institucional.
El flujo de trabajo es la grabacién, la limpieza, la ecualizacién, la compresién,
la mezcla y la exportacién. El resultado esperado que el audio profesional sea
apto para Spotify y plataformas educativas.

Como conclusiones podemos matizar que Adobe Audition constituye una
herramienta fundamental para la produccién sonora contempordnea. Su ca-
pacidad para combinar grabacién, restauracién, edicién y mezcla permite
desarrollar productos de alta calidad adaptados a las necesidades de la comu-
nicacién audiovisual actual.

Mi4s alla de las herramientas técnicas, el verdadero valor de Audition reside
en su capacidad para facilitar la construccién de experiencias sonoras claras,
comprensibles y emocionalmente significativas.

Preguntas de reflexion

:Por qué el sonido influye tanto en la percepcién de calidad audiovisual?
;Cudndo conviene utilizar reduccién de ruido?

sQué riesgos presenta el uso excesivo de procesos automdticos?

:Por qué la edicién multipista resulta fundamental para el podcasting?
;Qué funciones puede asumir la IA y cudles siguen dependiendo del editor?

Actividad prdctica

Produzca un podcast de 10 minutos utilizando Adobe Audition. Debe in-
cluir la presentacidn, la entrevista, la musica, los ambientes, la edicién mul-
tipista, la restauracién sonora. Posteriormente redacte una memoria técnica
de 3.000 palabras donde analice la configuracién utilizada, los problemas
encontrados, las estrategias de limpieza, las decisiones de mezcla y el uso de
herramientas basadas en IA.
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