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aborda el didlogo
en torno a las relaciones entre la comunicacién y el género en
el siglo XXI, donde el escenario digital nos dota de oportunida-
des de expansién del activismo y la praxis feminista, pero donde
también se ha incrementado el nimero de canales de difusién de
mensajes reactivos, miso6ginos, y, en no pocas ocasiones, de odio.
Asi, este itinerario por las redes sociales en torno a la diversidad de
textos y propésitos dotan de unicidad al monogrifico respecto al
sentido construido y resignificado en las propias comunidades de
interpretacion, al describir el circuito completo que abarca la pro-
duccidn, la recepcién, la recreacién, la interpretacién y la resigni-
ficacién, en un constante rol en el que el receptor y productor de
contenidos coinciden en el mismo individuo que alterna el papel
en sus acciones (produsage).
Complementariamente, presentamos sendas reflexiones sobre las
pautas, rutinas, condicionantes y dilemas que definen la investi-
gacién feminista. Una, sobre las condiciones de produccién de
la comunicacién feminista, sus trayectorias, su consolidacidn,
sus incentivos y sus limitaciones. Otra, imprescindible, sobre el
impacto social del conocimiento al que contribuimos, su relacién
con las personas investigadas y sus testimonios, la explotacién
—en todos sus sentidos— de los resultados y el retorno del cono-
cimiento a la sociedad.
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7.

Escenarios sonoros feministas

Teresa Pineiro Otero
Universidade Da Corufa

Ruth de Frutos Garcia
Universidad de Malaga

Paloma Lopez Villafranca
Universidad de Mélaga

Mugjeres, acceso y empoderamiento digital

La imagen de las mujeres en los medios de comuni-
cacién estd condicionada por su capacidad de decisién
en los procesos de gestion, liderazgo y elaboracién de
contenidos.

Desde hace décadas, los estudios feministas han
incidido en el papel de los medios en la transmisién
de imdgenes estereotipadas de género. Autoras como
Jorge Alonso (2004) llevan afios defendiendo la in-
tegracion de las mujeres en los diferentes dmbitos de
decisién como forma de erradicar este sesgo patriarcal
a favor de representaciones mds plurales y diversas.

El Proyecto de Monitoreo Global de Medios
(GMMP, 2020) concluye que las mujeres comprenden
solo el 26% de los sujetos sobre los que se informa en
los medios convencionales. Su presencia solo es mayo-
ritaria en la seccién de género y afines (70% en prensa,
radio, televisién, y 75% en medios digitales). Respecto
a la produccién, la mayoria ocupan cargos de presen-
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tadoras en televisién y radio (71% y 69%), pero ape-
nas suponen el 25% en la creacién de contenidos. Una
presencia minoritaria, pero indispensable para cambiar
el enfoque o proponer nuevas perspectivas y temdticas.

Otro de los aspectos que ha suscitado el interés de
la academia ha sido la participacién de las mujeres en
los espacios de opinién de la prensa. Sudrez y Orte-
ga (2019) senalan que las mujeres, ademds de firmar
pocas piezas, son siempre las mismas y carecen de re-
presentacion en los grandes espacios destinados a in-
vitados ilustres, como las tribunas.

De Miguel ez al. (2019: 1829) reflexionan sobre las
diferentes culturas periodisticas de hombres y mujeres
para concluir que las periodistas espanolas reconocen
y sufren, en mayor medida, las presiones y constric-
ciones de «las decisiones empresariales, por la censura,
por los politicos y por los grupos de presién».

En la lucha de las mujeres por ser-actuar con in-
dependencia y por crear contenidos que no se rijan
por las normas del sistema heteropatriarcal, las TIC
se presentan como importantes aliadas. Sus potencia-
lidades para la interaccién, produccién y difusién de
contenidos han facilitado la conexién y colaboracién
conjunta en proyectos como Mujeres en Red (Espana),
Isis Internacional y CIMAC (América Latina) y Los Pe-
nélopes (Francia). Mds recientemente, la irrupcién de
la cuarta ola feminista ha supuesto una oportunidad
para productos-medios alternativos, dada su articula-
cidn a través de redes sociales y medios tradicionales,
asi como de la participacién en espacios virtuales.

Estas oportunidades fisuran «el mito de la mascu-
linizacién de la tecnologfa». Las TIC permiten a las
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mujeres convertirse en sujetos activos a través del apro-
vechamiento de sus potencialidades para el desarrollo
de estrategias de aprendizaje, laborales, de autopro-
mocién, para regular las diferentes esferas de su vida o
establecer redes transnacionales de colaboracién e in-
tercambio de ideas (Cano, 2012; Vergés, 2013). Nue-
vas oportunidades surgen porque las feministas «<han
optado por estrategias alternativas para participar de
manera activa y desde los medios de comunicacién»
(Gutiérrez ez al., 2015), aun sin olvidar la persistencia
de una brecha digital de género que intersecciona con
otras desigualdades y alimenta las diferencias en el uso
de las tecnologias (Navarro, 2009: 197).

Desde el origen de internet, las teorias feministas en
materia de tecnologfas e identidades subalternas (Zafra,
2021, 2017, 2008; Aguilar, 2012; Butler, 2007; Ha-
raway, 1991) han apuntado a que la clave de la objeti-
vizacién de las mujeres y del colectivo LGBTIQ+ es ha-
cerlas invisibles, silenciosas, pasivas y utilizables, lo que
conlleva, de facto, formas de discriminacién e incluso
violencia, que se perpettia también en el dmbito digital.

Las ensefianzas del Manifiesto Cyborg postulado por
Donna Haraway (1985), el Manifesto Cyberfeminista
del grupo de artistas VNS Matrix, el Primer Encuen-
tro Internacional Ciberfeminista de la Documenta X
de Kassel, el Cybergrrl-ism o de las Old Boys Network
(OBD) permitieron identificar las implicaciones on-
tolégicas de la proliferacién de subjetividades no he-
gemonicas en internet, fundamentales para anclar las
bases del ciberfeminismo.

Si bien el desarrollo tecnoldgico e internet pueden
facilitar la consecucién de derechos, tales como el ac-
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ceso a la informacién o la libertad de expresién de la
ciudadania global en general y de mujeres y colectivo
LGBTIQ+ en particular, «es necesario considerar que
su disefio y despliegue estd atravesado por diferentes
expresiones de sexismo y discriminacién, afectando a la
participacién de mujeres en la sociedad, por medio del
debate y la propuesta» (Derechos Digitales, 2021: 3).

Tal y como alertaba Irene Khan, Relatora Especial
sobre la promocién y proteccién del derecho a la li-
bertad de opinién y de expresién de Naciones Unidas,
en su Informe sobre justicia de género y libertad de opi-
nion y expresion (2021): «en la era digital, internet se
ha convertido en el nuevo campo de batalla en la lu-
cha por los derechos de las mujeres, ya que amplia las
oportunidades que estas tienen para expresarse, pero
también multiplica las posibilidades de represién».

Aquellas personas o colectivos que producen conte-
nidos sobre feminismos y/o denuncian estas violen-
cias digitales, como periodistas o activistas (Unesco,
2021; OSCE, 2021), van a ser victimas de ataques en
los que el género intersecciona y plantea desafios atra-
vesados, entre otros, por la clase y el territorio.

Frente a ellos, los movimientos feministas de la cuar-
ta ola (Baumgardner, 2011) han promovido espacios
seguros en internet para la interaccién e intercambio
de contenidos, asi como para la denuncia de aquellos
que atentan contra la igualdad, como principio basico
de la democracia.

Las narrativas alternativas fraguadas al albor de las
redes sociales y otras herramientas 2.0 permiten pro-
mover nuevos temas y enfoques, en contraposicion de
los hegeménicos medios convencionales, donde los
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poderes ficticos invisibilizan a las mujeres y al colec-
tivo LGBTIQ+. En los dltimos afios, la irrupcién de
espacios sonoros no tradicionales, como los pddcast
o iniciativas en medios comunitarios, con contenidos
feministas, invitan a reflexionar sobre aspectos tedri-
cos y practicos, posibilitando «su mayor participacién
y visibilidad en el discurso publico al contar con he-
rramientas precisas para el lanzamiento y difusién de
sus demandas, asi como para la consecucién de apoyos
en un contexto global» (Pifeiro-Otero, 2021: 231).

El podcasting como medio y estrategia para amplificar
la voz

Las mujeres han asumido un rol central en la trans-
misién oral condicionada a desigualdades de género
respecto a relatos y contextos de recepcién (Sanfili-
ppo, 2007: 79) que se agudizarian con la irrupcién
de la radio. Asi, a pesar de su participacién en la ra-
diodifusién desde el inicio (Hilmes, 1997; Marteles,
2000), las relaciones de poder y dindmicas discursivas
del medio pronto serian un reflejo del orden patriar-
cal, con sus propias desigualdades.

La existencia de estereotipos vocilicos, y la errénea
identificacién de la fonogenia con las voces masculi-
nas (Rodero; Larrea; Vizquez, 2013; Klofstad; Ander-
son; Peters, 2012) han limitado la participacién de las
mujeres en la radio o las han relegado a determinados
espacios. Karpf (1987: 46) habla de un «apartheid de
género» en la produccién y escucha radiofénicas, que
remite a la concepcidn tradicional del espacio: las mu-
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jeres son situadas en el dmbito doméstico-privado por
presentadores masculinos que operan desde lo publi-
co (Mitchel, 2000: 4). Este apartheid se ha reflejado
en una concepcién limitada, superficial y paternalista
de las oyentes, como entes pasivos (Karpf, 1987: 47).

Aunque Mitchel (2000: xv) subraya un cambio cul-
tural que ha llevado a la integracién en los tltimos
anos de presentadoras en los programas de mayor au-
diencia (Pepa Bueno o Angels Barcel6 al frente del
programa Hoy por hoy, Cadena SER, lider de la radio
espafola), la incapacidad de la radiodifusién publica
y comercial para satisfacer sus necesidades y deman-
das llevaria a las mujeres a buscar espacios alternativos
para expresar y hacer escuchar sus voces, temdticas y
enfoques.

La irrupcién de las emisoras del tercer sector, con
el estado democritico, facilité la conformacién de
grupos de mujeres y la puesta en marcha de espacios
feministas (Pérez Martinez, 2016). Este acceso supuso
también una forma de conciencia critica que ha lleva-
do a la revisién del sistema establecido en un proceso
de empoderamiento, promoviendo cambios indivi-
duales y acciones colectivas con capacidad de configu-
rar su propia existencia e influir en su entorno (Soler
et al. 2014; Lamelas; Aguayo, 2012).

La radiodifusién como palabra publica constituye
un ¢jercicio de libertad de expresién, pero también de
activismo (Amarante, 2017: 4). Iniciativas como Mu-
jeres en las Ondas de la madrilena Radio Enlace han
puesto el foco en la capacitacién radial de las mujeres
y en las propuestas de espacios para la sensibilizacién
social en torno al género, mientras los Encuentros de
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mujeres radiantes han generado un espacio comparti-
do para establecer redes de colaboracién-intercambio
de experiencias de empoderamiento individual y co-
lectivo desde las radios comunitarias.

Lépez-Villafranca y Olmedo-Salar (2020) desta-
can el relevante papel de las radios independientes
que surgen en internet, en las que los feminismos y
la visibilizacién de las mujeres, es temdtica prioritaria
«con secciones especificas dedicadas a esta temdtica,
asi como la incorporacién de espacios destinados a co-
lectivos LGTBI».

Como medios alternativos, las webradios promue-
ven el empoderamiento de la ciudadania al tiempo que
desarrollan estrategias discursivas enfocadas a contra-
rrestar el relato dominante en la definicién-estructura
del mundo, con la integracién de perspectivas de las
«clases subalternas» (Garcia Lépez; Simancas, 2016:
141). Como cibermedios, habitan un ecosistema de
plataformas y servicios 2.0 que facilita la socializacién
de contenidos y mayor proyeccién.

Las posibilidades de acceso y democratizacién de la
comunicacién que ofrecen las emisoras comunitarias
y de su convergencia con movimientos sociales, accio-
nes feministas e incluso medios se han visto impulsa-
das y potenciadas con la irrupcién del podcasting (véa-
se, por ejemplo, la transmedialidad de Sangre Fucsia 'y
su vinculacién con la revista feminista online Pikara
Magazine).

Los pddcasts constituyen el paradigma de la cultura
de la convergencia. Surgidos como forma de difusién
de contenidos radiofénicos pronto se consolidarian
como Do Yourself Medlia, por su produccién como for-
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mas de entretenimiento y diversién desarrolladas por
internautas, como por su filosoffa de autopublicacién,
comunicacién alternativa e incluso punk (Lankshearr;
Knobel, 2010:12).

En los tltimos afios, el impulso del podcasting ha lle-
vado a la creacién de una extensa comunidad oyente y
productora. Frente a la idea de esta comunidad como
una subcultura con los pédcasts como forma de cons-
truccién identitaria (Meserko, 2010), autoras como
Florini (2015: 210) consideran al podcasting una pric-
tica para dar visibilidad y reforzar identidades colecti-
vas, tematicas y posicionamientos activistas.

Los pédcasts brindan a las personas creadoras un
grado de control tnico sobre los contenidos (Berry,
2018). Asi, han permitido a las mujeres amplificar su
voz, promover temas y enfoques de interés, a través de
procesos de automediacién que han propiciado una
construccidn alternativa y diversa del «nosotras».

Sin perder de vista que los pédcasts suponen con-
tenidos online y, por tanto, estdn atravesados por
brechas y desigualdades similares (sexo, raza, clase,
edad, etc.), su fdcil creacién y difusién brinda una
oportunidad para el acceso y descentralizacién de la
produccién de contenidos, con reflejo en la plurali-
dad de voces-enfoques y la aparicién de cuestiones
ausentes de los medios convencionales (Ferndndes;
Musse, 2017: 5).
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;Por qué el feminismo necesita los pddcasts?

Como contenidos sonoros, los pédcasts son idéneos
para los feminismos, al dar continuidad narrativa, hu-
manizar la relacién humano-mdquina y fomentar la
participacién (Cabero; Gisbert, 2002).

Tiffe y Hoffmann (2017: 116) contraponen el cuer-
po y su cardcter constrictivo en la toma del espacio
(epitome del poder) y la voz como modo de dar forma
y ocuparlo. Aunque las voces privilegiadas contintdan
detentando un lugar preeminente, estos cuerpos-voz
(Connor, 2000), como vibraciones sonoras, escapan de
los limites normativos. Para Copeland (2018a: 222) el
sonido de una voz es parte inherente de un cuerpo y de
una identidad performativa. En este sentido, «la voz se
convierte en un lugar donde el género se naturaliza y
desnaturaliza al mismo tiempo» (Schlichter, 2011: 47).

Con el podcasting, las mujeres no solo pueden recu-
perar su voz, sino que ajenas a la mirada patriarcal, se
pueden mostrar sin ambages e incluso dinamitar lo
socialmente correcto; caracteristicas vocdlicas, acentos
no normativos, lenguaje vulgar o la ocupacién de es-
pacios masculinos como el humor o la opinién (Tiffe;
Hoffmann, 2017:117). Frente las normas vocilicas
hegemonicas del periodismo radiofénico, que lleva a
las locutoras a trabajar diccién, acento o tono para no
parecer demasiado emotivas, demasiado periféricas,
demasiado leves... el podcasting permite a las mujeres
reivindicar su propia voz-identidad como una forma
de resistencia.

Los pédcasts proveen experiencias auditivas que
pueden desafiar las expectativas de género al conec-
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tar y comprometerse con la persona oyente través del
cardcter afectivo e intimo del sonido (Copeleand,
2018a; Zorlu; Ozkan, 2020). Si, como afirma Veer-
kamp (2014), la radio necesita al feminismo, el p6d-
cast ha redimensionado esta dependencia al recoger la
diversidad de temdticas y enfoques de este movimien-
to, y generar una comunidad imaginaria no definida
por limites espacio-temporales.

La convergencia en el tiempo con la cuarta ola femi-
nista, que palpita y respira a través del medio digital,
ha propiciado la expansién de la esfera feminista a es-
tos contenidos sonoros. Hewitt (2012) incluso se re-
fiere a las ondas sonoras como metdfora, mds real que
las olas, de la evolucién de los feminismos. Para Cope-
land (2018b: 2010), los medios sonoros desempenan
un papel integral en la circulacién de los deseos, expe-
riencias y voces dentro del espacio politico de género.

La esencia de los pédcasts como D7Y media los re-
dime de las constricciones establecidas: disciplinas,
tradiciones, normas-espacios y lineas rojas que han re-
gido la comunicacién y produccién de conocimientos
(Llinares, 2018: 125), y les confiere valor para el ac-
tivismo, temadticas, enfoques feministas y gueer (Hoy-
dis, 2020: 3).

Como medios independientes, los pédcasts deten-
tan un potencial sociocultural al vehicular voces mar-
ginalizadas, enfoques alternativos y transgresiones na-
rrativas que descentralizan la emisién para situarla en
los margenes. Asimismo, posibilitan la expansién de
voces-contenidos-discursos a través de internet abier-
tos a la escucha, reinterpretacién y participacién de
la comunidad usuaria. Oportunidad que, si bien es
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comun a otras manifestaciones feministas en redes so-
ciales, en los pddcasts se ha revelado menos proclive
al troleo de género,' a la invasién violenta del espacio
por la machosfera.

Aunque el podcasting constituye un club masculino
(Amore, 2020), resulta patente una eclosién de conte-
nidos producidos por mujeres y, en especial, de los que
abordan cuestiones feministas y con enfoque de géne-
ro. En apenas un afio los contenidos catalogados como
«feminista» en Spotify se han duplicado, superando el
millar, al tiempo que se diversificaron temdtica-enfo-
ques y un mayor numero de proyectos de continuidad.

Lejos de una concepcidn y esencia univocas, el pod-
casting feminista remite a una realidad heterogénea en
forma-origen, temdticas y objeto. Asi, se pueden se-
falar desde contenidos de corte pedagdgico como Fe-
minismo en 5 minutos; y divulgativos, Una habitacion
propia; a formatos mds narrativos, como Yo lo conoci
en un corpus, o criticos como Saldremos mejores.

Todos ellos se presentan como espacios de resisten-
cia que rompen los limites tradicionales del periodis-
mo y/o entretenimiento. Voces minoritarias o margi-
nadas en los medios convencionales se convierten en
protagonistas de pddcasts feministas. Las mujeres c6-
micas han ocupado estos espacios sonoros, en los que
no falta la critica, la sdtira y el ponerse en el centro de
la diana sin miedo a ser dilapidadas por las opiniones
de los hombres.

Solana (2021) analiza los efectos de 7he Guilty Fe-
minist, pddcast que presenta un planteamiento sobre

! Entrevistas personales con diversas podcasters feministas.
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el humor femenino y su cuestionamiento, precisa-
mente por ser realizado por mujeres. El denominado
«metafeminismo» de este pddcast, con audiencia en
vivo, que alterna comentarios graciosos y reflexiones
dolorosas, permite comprender el humor como critica
y autocritica.

La propagacién de estos contenidos en redes sociales
y su vinculacién a la cuarta ola feminista favorece que
personas con influencia social como actrices, cantan-
tes y otras personalidades medidticas se identifiquen
con el movimiento y enfoque del pédcast.

Pujol (2021) reflexiona sobre los pédcasts creados
por mujeres feministas con vocacién critica como
Gent de Merda, Les Golfes, Ciberlocutorio y Deforme
Semanal ldeal Total (cfr. caso 1). Contenidos irénicos
producidos al margen de los medios convenciona-
les, por profesionales que sufrieron la crisis del pe-
riodismo, agudizada por ser mujeres, y que utilizan
los pddcasts para vehicular experiencias vitales sobre
aspectos controvertidos como la discriminacién de
género, el conflicto independentista, el idioma y su
cardcter identitario-cultural, u otras temdticas que
no tienen cabida en medios generalistas. Para Pujol
(2021) suponen ejemplos de una concepcién dife-
rente de la comunicacién, alternativa a los grandes
grupos medidticos, con una actitud independiente y
autogestionada.

La formacién, informacién y la denuncia social
marcan estos pédcasts que sirven para visibilizar pro-
blemadticas socioecondémicas fruto de las desigualdades
de género. Como senalan Lima y Vicente (2021) para
el caso brasileiro, la podcastesfera feminista detenta un
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importante valor identitario con especial atencién a
temas como el feminicido, la maternidad, la xenofo-
bia y las condiciones laborales, que poseen especifici-
dades para las mujeres y el colectivo LGBTIQ+. Estas
autoras constatan la incorporacién del discurso femi-
nista al espacio sonoro con la atencién a identidades
diversas, pero con la reiteracién de ciertos términos
y patrones que corresponden a mujeres blancas de
clase media, pertenecientes a lo que Zafra (2021: 76)
denomina «clase cultural o clase creativa», con fuerte
presencia de entrevistas, voces expertas o testimonios
en primera persona, que dejan abierto el camino a la
experimentacién y a rupturas expresivas-creativas de
estos formatos sonoros.

Desbullando iniciativas sonoras

La integracién del podcasting feminista en un con-
texto de enunciacién y activismo, que proveen nuevos
marcos de interpretacion, ha conllevado su inclusién
en estrategias transmedia (como niicleos o expansio-
nes), y el establecimiento de acciones cruzadas con
otros podcasters-medios.

En las siguientes pdginas desbullaremos algunos
proyectos que han ocupado el espacio sonoro y apro-
vechado otras grietas del sistema, con discursos femi-
nistas, inclusivos y diversos.
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Tabla 1. Espacios sonoros objeto de estudio.

Titulo Emisora Plataformas | Presentadoras | Temporadas |Colaboraciones
Deforme Radio Spotify 2. Isabel Calde-|3 (2019, 2020, |Carne Cruda
Semanal Ideal |Primavera (en exclusiva) |rény Lucia 2021) (2020)

Total Sound Lijtmaer
De eso no se Spotify 1. Isabel 1 (2020-2021) |Las Raras
habla Cadenas (2021)

A vivir (Cade-
na Ser, 2021)

La Totera Onda Color Spotify, iVoox |4. Auxi J. 2 (2020, 2021, |La Poderio
o Soundcloud |Leén, Rafi 2021-2022)
Virella, Dolo-
res J. Rubiales
y Rocio Santos

Gil
Sangre Fucsia Agora Sol Radio|iVoox, Spotify |Gaelx, Valenti- |Mds de 200 Pikara
(Redifusién en nay Lolli Dj |capitulos desde |Magazine
27 emisoras 2013 hasta
comunitarias e 2021
independientes)

Estirando el Plataforma Rehosting en  |Victoria Mar- |4 (2020, 2021)

chicle Podium Podcast |Spotify, iVoox, |tin y Carolina
Apple Podcast |Iglesias
y YouTube
Radiojapura  |Carne Cruda  |iVoox Barbijaputa Desde 2012 |Carne Cruda
(seccién Carne |eldiario.es
Cruda)
4 (2018, 2019,
2020, 2021)

Fuente: Elaboracién propia

—Caso 1. Deforme Semanal Ildeal Total

Pédcast quincenal exclusivo de Radio Primavera
Sound para Spotify. Presentado por las comunica-
doras Isabel Calderén y Lucia Lijtmaer. En 2021 fue
galardonado con el Premio Ondas al mejor pddcast
o programa de emisién digital, ex aequo con otro péd-
cast feminista: Estirando el chicle (cfr. caso 5).

Sobre el galardén, Calderén (Martinez Ribot, 2021)
afirmé que «nunca jamds en la vida creimos que nos
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iban a dar un premio por nuestro trabajo. Un péd-
cast cultural, feminista... No somos mainstream, que
no es nada bueno ni malo, pero no lo somos porque
no es nuestro rollo. Venimos del underground més ab-
soluto». En otra entrevista Lijtmaer explicé que «la
mujer que habla es a la que se castiga. Nosotras hemos
conseguido la tranquilidad, después de un tiempo, de
ser lo suficientemente fuertes como para enfrentarnos
a esa pesadilla» (Avendafio, 2021).

Ademds del pddcast, en el que entrelazan temas cul-
turales y politicos con una fuerte critica al sistema hete-
ropatriarcal, citando autoras como la escritora y fildso-
fa Susan Sontag y experiencias personales ficcionadas,
Calderén y Lijtmaer realizan programas en directo en
las instalaciones de Radio Primavera Sound (Barcelo-
na), y en teatros de todo el Estado espafol, que pueden
escucharse en exclusiva en Spotify y verse en Youtube.
Antes de la pandemia estos espectdculos contaban con
colaboradores, como Marc Gird, y entrevistas en cada
programa, entre las que destacaron la escritora y acti-
vista antirracista, feminista y LGBTIQ+ Brigitte Vasa-
llo o la periodista y activista feminista Irantzu Varela.

—Caso 2. De eso no se habla

Pédcast quincenal de no ficcién narrativa dirigido
por la escritora y documentalista sonora Isabel Cade-
nasy con un equipo formado por Laura Casielles, Va-
nessa Rousselot y Paula Morais. Fue el tinico pédcast
europeo en PRX & Google Podcasts Creator Program
2019, una iniciativa destinada a visibilizar voces in-
frarrepresentadas a través de formacién en el Podcast
Garage de la radio publica estadounidense PRX.
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En 2021 fue galardonado con el X Premio Interna-
cional de Periodismo Colombine de la Asociacién de
la Prensa de Almeria y en 2020 con el Premio Ondas,
por el episodio «Preguntan por ti».

Con solo una temporada, estrenada en septiembre
de 2020, De eso no se habla explora «los origenes de
los silencios en Espafa: una cultura del no hablar en-
raizada en un pasado que sigue muy presente. Secretos
familiares, noticias que nunca conocimos, realidades
que se ocultan: cada episodio se fijard en un «de eso
no se habla» diferente, siempre a través de una historia
personal» (Cadenas, en La Marea, 2020).

Ademis de sus contenidos propios, Isabel Cadenas
ha colaborado en el pddcast latinoamericano Las ra-
ras, historias de libertad y en el matinal de los fines de
semana en Cadena Ser A vivir, con diferentes relatos
y enfoques de la pandemia. En octubre de 2021 pasé
a formar parte de E/ Pais Audio, proyecto con el que
el diario £/ Pais busca construir su estrategia de voz.

—Caso 3. La Totera

Espacio sonoro mensual de la radio comunitaria
de Milaga Onda Color. La Totera nace del grupo de
trabajo feminista de la emisora como expansién de
Lenguas de Mariposa, club de lectura feminista. Auxi
Ledn, Rafi Virella, Dolores Rubiales y Rocio Santos
Gil emiten el programa en directo, el tercer viernes
de cada mes, ampliando su difusién en plataformas
como Spotify, Ivoox o Souncloud, y de sus canales en
Telegram e Instagram.

Nacido en 2019, La Totera conversa en su «mesa ca-
milla sonora», expresién que autodefine el tono del

204 Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 16 (2023)
ISSN: 2660-4213



T. Pifeiro Otero; R. de Frutos Garcfa; P. Lépez Villafranca
Escenarios sonoros feministas
https://doi.org/10.52495/c7.emcs.16.cygl

programa, sobre temas feministas, intercambiando
sentipensares con las oyentas. En 2021 comenzé una
colaboracién con el medio feminista andaluz La Pode-
rio, conformando una particular experiencia transme-
dia que anunciaban asf:

El feminismo andaluz llega a La Poderio a través de
las ondas con La Totera, un espacio radiofénico mu
feminista, mu andaluz, mu diverso y mu de barrio en
Onda Color, la radio comunitaria de Mélaga en el barrio
de Palma Palmilla. Cada mes, nos traerdn una «totera
sonora donde poder juntarte con tus amigas todos los
meses pa’ hablar sin censura y como te da la gana».

—Caso 4. Sangre Fucsia

Decano del podcasting feminista espafiol, Sangre Fuc-
sia fue creado en 2013 por un grupo de profesionales
de la radio en colaboracién con Pikara Magazine, para
crear algo diferente y personal. Gaelx, Valentina y Lo-
lli DJ se sittian al frente de este proyecto integrado en
Agora Sol Radio, emisora libre y autogestionada que
surgié del movimiento 15M, aunque con redifusién
en otras radios comunitarias e independientes como
Red Nosotras en el Mundo, Radio Almaina, Radio
Topo, Onda Color, etc.

Sangre Fucsia se emite desde la Kasa Ptblica de Mu-
jeres Eskalera Karakola, espacio transfeminista de re-
ferencia en Madrid.

Este espacio «celebra el feminismo»* con entrevistas
y debates sobre temdticas de interés como migracién,

2 Entrevista personal con las autoras.
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videojuegos, arte, empoderamiento o herstoria siem-
pre con una mirada feminista. Entre sus actividades
destacan los talleres de iniciacién a la radio feminista,
su expansién a través de otros contenidos como jue-
gos —Feminismos Reunidos: la revolucién empieza
en tu salén— fanzines, conciertos (para visibilizar la
labor de las mujeres en la musica), su participacién en
presentaciones y proyecciones, en especiales de pro-
gramacién con Barrio Canino (Agora Sol Radio), e
incluso un metaprograma dedicado al podcasting fe-
minista con colaboracién de Irene Beboo de Ruda FM
e Isabel Cadenas, creadora de De eso no se habla (cfr.

caso 2).

—Caso 5. Estirando el Chicle

Carolina Iglesias y Victoria Martin inician este pro-
yecto en plena pandemia (2020), tras su participacién
en la webserie Vilidas, en la que abordan las dificulta-
des de hacerse un hueco en la industria del espectdcu-
lo como mujeres y cémicas.

Estirando el Chicle empezé su difusién en Zoom y
Youtube, por lo que su primera temporada tiene una
factura completamente casera. Su gran acogida lleva-
ria a la plataforma de Prisa Podium Podcast a fichar
a las dos cémicas, emitiendo las tres temporadas si-
guientes.

A partir de la segunda temporada solicitan a sus in-
vitadas que les dejen unas bragas, una peticién par-
ticular que se ha convertido en la sena de identidad
del programa y una atraccién para anunciantes. En la
tercera amplian el show con un espectdculo en directo
denominado Estirando el chicle Live, con un éxito de
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taquilla sin precedentes’ que se une a otros, como el
de pddcast més escuchado de Spotify y el Premio On-
das 2021, al mejor pddcast, compartido con Deforme
Semanal Ideal Total (cfr. caso 1).

Las conductoras de este espacio lo presentan como
un formato en el que comparten experiencias y anéc-
dotas con otras mujeres, con una critica social muy sa-
tirica y un particular humor que ha llegado a generar
un auténtico fenémeno fandom. Ademds de la lucha
feminista, tocar temas tabuies como la regla o llamar a
las cosas por su nombre con total naturalidad, una de
sus principales razones de ser es ensalzar la figura de
las cémicas mujeres en un contexto que las discrimina

e invisibiliza (De Jaime, 2021).

—Caso 6. Radiojaputa

El pédcast de Barbijaputa, escritora, columnista
y activista social, que mantiene oculta su identidad
tras este seudénimo y un avatar de mufeca Barbie
con cuernos y rabo. Barbijaputa incursioné en el
mundo del podcasting en 2012, como colaboradora
del programa Carne Cruda. En 2018 inici6 su peri-
plo con un pédcast semanal sobre feminismo radical
en eldiario.es para, un ano después, convertirse en un
contenido independiente sustentado por su propia
comunidad de escuchas a través del «matrocinio».

3 En diciembre de 2021, Estirando el chicle agoté en 17 horas las
12.000 entradas para su especticulo Estirando el chicle LIVE: Ultimo
hilo (de vida) programado para septiembre de 2022 en el Wizink de
Madrid, convirtiéndose en el espectdculo cdmico en directo més gran-
de celebrado nunca en Espana.
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Se trata de un medio autogestionado que escucha a
sus «oyentas» para decidir temas de interés y otras cues-
tiones relacionadas con el activismo social de este es-
pacio sonoro. Su estrategia de crowdfunding le permite
mantener su independencia en unos contenidos que
cuentan con colaboradoras para abordar temas de inte-
rés y actualidad: lenguaje inclusivo, cambio climético,
ciencia, discapacidad, psicologia, ginecologia, sexolo-
gia, cine, racismo y nutricién. También ha creado una
red con cientos de grupos temdticos de WhatsApp en
la «Comunidad de WhatsApp de Oyentas de Radioja-
puta» donde se conocen, se forman, aprenden, ensefian
de forma oft y online.

Reflexiones finales

El p6dcast feminista es una herramienta que aglu-
tina todas las ventajas del ciberfeminismo, sin sufrir
restricciones ni condicionamientos por parte del sis-
tema heteropatriarcal. Sirve de altavoz para denun-
ciar situaciones y violencias que impiden el creci-
miento de las mujeres y del colectivo LGBTIQ+ en
la sociedad, en el mundo laboral y en dmbitos tanto
publicos como privados, al margen de la censura im-
puesta por los grupos empresariales o las normas de
los medios tradicionales. El humor, la critica y auto-
critica, la denuncia social y el activismo que se ejerce
en estos espacios generan empatia y un sentimiento
de identidad unitario a pesar de las diferencias socia-
les, raciales y econémicas de las mujeres que crean y
escuchan estos espacios.

208 Espejo de Monografias de Comunicacién Social n° 16 (2023)
ISSN: 2660-4213



T. Pifeiro Otero; R. de Frutos Garcfa; P. Lépez Villafranca
Escenarios sonoros feministas
https://doi.org/10.52495/c7.emcs.16.cygl

Si como senalé McLuhan (1964: 79), la voz supone
una de las principales extensiones del hombre, el pod-
casting feminista y, en general, el acceso de las mujeres
a la produccién de contenidos, suponen un ejemplo
de resistencia y de como se estdn redefiniendo las nor-
mas de un espacio sonoro, mds heterogéneo que nun-
ca. Un espacio que ha transcendido las ondas sonoras
para difundir, comunicar e interactuar con comuni-
dades tan segmentadas como cohesionadas.

Como formas de activismo, estos proyectos sonoros
aprovechan las TIC para presentar contenidos trans-
gresores y establecer redes de intercambio y colabo-
racién, para enriquecerse y reforzar su propia iden-
tidad a través de expansiones y estrategias cruzadas
con otras iniciativas y medios. De sus convergencias
y divergencias surgirdn discursos-temdticas-enfoques
criticos, informativos, humoristicos, etc., que reﬂejan
la realidad social a través de un medio tan feminista y
generador de afectos como el sonido.
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