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En un mundo acelerado, la comunicación se vuelve fugaz y 
superficial, lo que debilita nuestra memoria histórica y sen-
tido de identidad. En el ámbito periodístico esta dinámica 
genera mensajes estériles que, sin reflexión ni profundidad, 
condenan a las nuevas generaciones al olvido.
Obsolescencia informativa programada describe cómo los me-
dios reemplazan contenidos antes de que se agoten, priorizan-
do velocidad sobre calidad y dificultando la comprensión de 
temas relevantes.
Esta publicación reúne a investigadores y periodistas que ana-
lizan este fenómeno desde el ámbito local al internacional. 
En el primer bloque, se reflexiona sobre el impacto ético y 
social de la obsolescencia en noticias ambientales, de género, 
migratorias o de minorías. En el segundo, periodistas locales 
relatan cómo las rutinas de trabajo, intereses empresariales y 
la demanda de inmediatez afectan su labor. Se denuncia que 
muchas noticias caducan el mismo día en que se publican, 
impidiendo su seguimiento y comprensión.
Este libro defiende un periodismo ético y pausado, que in-
forme con rigor y deje huella. Como un cirujano necesita 
tiempo para salvar vidas, el periodista requiere tiempo para 
crear contenidos que construyan una sociedad más informa-
da y consciente. La obra es una llamada a recuperar la esencia 
del periodismo como herramienta social frente a la inercia 
del olvido mediático.

El libro Obsolescencia informativa programada. Inci-
dencias de lo local a lo global está integrado en la colec-
ción «Periodística» de Comunicación Social Ediciones y 
Publicaciones.
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4.

La caducidad de la información  
sobre medio ambiente. Noticias efímeras  

para el Mar Menor

Javier García-López
María Dolores Cáceres-Zapatero

El desastre socioecológico del Mar Menor y el foco 
mediático

El Mar Menor, una de las lagunas costeras más im-
portantes de Europa, se halla en medio de una grave 
crisis socioecológica que ha recibido atención mediá-
tica de manera intermitente y efímera. El presente ca-
pítulo analiza cómo la degradación ambiental de este 
entorno, impulsada por la eutrofización, episodios de 
anoxia y la reciente aprobación de la Ley 19/2022, se 
ve agravada por la rápida caducidad informativa, rela-
cionada con el concepto de obsolescencia informativa 
programada (Jurado, 2023). A pesar de su relevancia 
ecológica y socioeconómica, la cobertura informati-
va ha tenido dificultades para mantener un enfoque 
constante, lo que ha complicado la comprensión pú-
blica y la respuesta política a este problema crítico.

Situado en la Comunidad Autónoma de la Región 
de Murcia, el Mar Menor es reconocido por su bio-
diversidad única y ecosistemas protegidos, que alber-
gan especies endémicas como el caballito de mar y son 
vitales para la fauna avícola migratoria. Su inclusión 
en la Convención Ramsar y la Red Natura 2000 des-
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taca su valor ecológico, reforzado por sus praderas 
submarinas y aguas hipersalinas. Su interacción con 
el Mediterráneo y su estatus como Parque Regional 
evidencian su importancia socioecológica (León; Be-
llido, 2016). En las últimas décadas, este entorno sin-
gular ha sido objeto de una degradación ambiental 
alarmante. El deterioro del Mar Menor ha sido acele-
rado y drástico en estos últimos años, principalmen-
te debido a una combinación de factores humanos y 
ambientales, con la agricultura intensiva, el turismo y 
la exacerbada construcción sin planeamiento racional 
como focos principales (Romero-Díaz; Caballero-Pe-
draza; Pérez-Morales, 2017). Las primeras señales de 
alarma comenzaron a surgir a finales de los años 90, 
pero fue a partir de la década de 2010 cuando la situa-
ción se volvió crítica.

No obstante, se pueden identificar cuatro momen-
tos clave en la degradación ambiental del Mar Menor 
(Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto De-
mográfico, 2024):

—Año 2016: Eutrofización. La acumulación de 
nutrientes, principalmente nitratos y fosfatos de 
la agricultura intensiva, provocó la proliferación 
de algas nocivas, generando la muerte de espe-
cies marinas y efectos negativos en la región. Este 
evento marcó el inicio de la atención mediática 
sobre el problema.

—Año 2019: Anoxia. Las lluvias torrenciales cau-
sadas por varias DANA (Depresión Aislada en 
Niveles Altos) provocaron un episodio de anoxia, 
dando como resultado la muerte masiva de peces 
y otras especies marinas.
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—Año 2021: La eutrofización avanza. Un nuevo 
episodio de falta de oxígeno en ese verano, rela-
cionado con la eutrofización, causó otra ola de 
mortandad marina, atribuida nuevamente a la 
agricultura intensiva y otras actividades huma-
nas.

—Año 2022: La Ley 19/2022, de 30 de septiembre, 
para el reconocimiento de personalidad jurídica 
a la laguna del Mar Menor y su cuenca. Se reco-
noce la personalidad jurídica de la laguna y su 
cuenca, con el objetivo de proteger su ecosistema 
y garantizar su conservación. Esta ley surge de 
una Iniciativa Legislativa Popular, reflejando el 
esfuerzo ciudadano por salvaguardar este valioso 
ecosistema.

A pesar de la gravedad de la situación y de la impor-
tancia de los diferentes hitos referentes a la laguna, la 
cobertura mediática de este problema ha sido intermi-
tente y a menudo efímera, siendo un paradigma del 
fenómeno de la obsolescencia informativa programa-
da (Jurado, 2023) en el contexto informativo general 
y del periodismo ambiental en particular. Es cierto 
que el Mar Menor ha recibido atención mediática en 
momentos críticos, pero la persistencia y profundidad 
de su problemática no han logrado consolidarse en 
la agenda informativa, lo que ha dificultado la com-
prensión del problema por parte de la opinión pública 
y la toma de decisiones por la clase política para una 
posible y rápida solución. Este hecho ilustra cómo la 
información medioambiental suele quedar relegada 
frente a otros temas de actualidad, obstaculizando la 

https://www.comunicacionsocial.es
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concienciación y movilización social necesarias para 
promover soluciones definitivas. 

La obsolescencia informativa programada contribu-
ye a que la presión social y política disminuya con el 
tiempo, lo que ralentiza la implementación de medi-
das efectivas para restaurar el ecosistema. Así, el Mar 
Menor no solo enfrenta los desafíos ecológicos, sino 
también la dificultad de permanecer en la mente de 
las audiencias como un hecho relevante en un entor-
no mediático que tiende a olvidar su situación con 
cierta ligereza.

Obsolescencia Informativa, Medio Ambiente y  
¿Mar Menor?

La obsolescencia informativa, entendida como la rá-
pida caducidad de las noticias en el entorno digital, se 
manifiesta de forma especialmente aguda en la cobertu-
ra de temas medioambientales. Este fenómeno, aunque 
no es exclusivo de la era digital, se ha vuelto especial-
mente notable en ella, evidenciándose en la constante 
renovación de información que genera una sobrecarga 
y dificulta la comprensión y el análisis profundo de los 
problemas (Leite; Pinho-Neto, 2014). Como resulta-
do, las noticias pierden relevancia rápidamente en un 
contexto mediático saturado de contenido, donde la 
competencia por captar la atención del público obliga 
a priorizar lo novedoso (Han, 2017). Y todo ello afecta 
en especial a hechos noticiosos sobre medio ambiente, 
que requieren un seguimiento a largo plazo y una aten-
ción extremadamente cuidadosa y racional.



93

Obsolescencia informativa programada. Incidencias de lo local a lo global
Javier García-López; María Dolores Cáceres-Zapatero
La caducidad de la información sobre medio ambiente. Noticias efímeras para el Mar Menor

https://www.comunicacionsocial.es

Enlace de adquisición de la Monografía:

https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113

Esta fugacidad de la información afecta en especial 
a la necesaria capacidad de la sociedad para generar 
un compromiso sostenido y real con la protección 
del medio ambiente. Precisamente, esa velocidad 
con la que la información se consume y se descarta 
en la actualidad contribuye a la superficialidad en la 
comprensión de los problemas ambientales. En este 
sentido, Schäfer y Schlichting (2014) destacan cómo 
la cobertura mediática de los problemas ambientales 
presenta picos de atención en momentos específicos, 
como cumbres internacionales, eventos extremos o la 
publicación de informes importantes, para luego des-
aparecer rápidamente de la agenda mediática. Esta in-
termitencia genera una percepción errónea de que los 
problemas ambientales son episodios aislados en lugar 
de desafíos continuos.

A todo ello se une el fenómeno de la fatiga infor-
mativa a través del cual las audiencias se insensibilizan 
ante la gravedad de los problemas ambientales. La so-
breexposición a noticias breves y alarmantes sobre de-
sastres naturales, sobre contaminación o sobre especies 
en peligro genera este tipo de respuesta en los recep-
tores (Ojala, 2011). Así que la exposición repetida a 
hechos noticiosos negativos sobre aspectos ambienta-
les, sin propuestas específicas para solucionarlos, pro-
voca desesperanza y desinterés en la opinión pública. 
Y, consecuentemente, esto dificulta la generación de 
un compromiso real, ya que las personas sienten que el 
problema se escapa de su control y es demasiado inasi-
ble para ser abordado por la acción individual.

Tomando como referencia la complejidad del pro-
blema del Mar Menor, que involucra factores como la 

https://www.comunicacionsocial.es
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contaminación agrícola, el desarrollo urbanístico y el 
calentamiento global, junto con su cronología exten-
sa, y teniendo en cuenta que los problemas medioam-
bientales son especialmente vulnerables al enfoque 
informativo, se podría decir que es un caso ideal para 
analizar cómo los medios digitales abordan temas am-
bientales a largo plazo. Si nos centramos en el trata-
miento informativo de la prensa escrita, hoy en día 
se erige como el principal diario online ElPaís.com, 
por lo que parece ineludible analizar su enfoque sobre 
el asunto. Por otro lado, parece también indispensa-
ble poner el foco en el siguiente diario más leído y 
que presenta una sección propia para Murcia; se trata 
de Eldiario.es. Además, también parece importante, 
con el objetivo de realizar una exhaustiva compara-
tiva, analizar el tratamiento informativo que sobre la 
problemática del Mar Menor desarrollan el principal 
diario de la Región de Murcia: Laverdad.es.1

Estos tres medios se encuentran entre los más con-
sultados semanalmente por los usuarios de noticias 
online en España, si tenemos en cuenta las especifi-
cidades expuestas. Esta prevalencia los convierte en 
actores clave en la configuración del discurso público 
sobre cuestiones ambientales como la larga crisis del 
Mar Menor.

1 Se ha tenido en cuenta el alcance en el ecosistema de medios digi-
tales españoles, según el Digital News Report 2024 (Newman et al., 
2024).

http://s.com
http://Eldiario.es
http://Laverdad.es
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El tratamiento informativo sobre el Mar Menor en la 
prensa online

En este sentido, como se ha expuesto, el primer mo-
mento clave se produce en mayo de 2016, a pesar de que 
el deterioro medioambiental venía anunciándose desde 
hacía tiempo desde diversos colectivos. Concretamente 
fue el 26 de mayo de 2016 cuando afloró el inédito 
episodio de eutrofización y emerge en el Mar Menor 
una sopa verde, como fue llamada. De este modo, la 
problemática ambiental del Mar Menor se hizo evi-
dente cuando se registraron las primeras imágenes de 
las aguas turbias y de la pérdida de transparencia, lo 
que alertó a los habitantes y visitantes de la zona, sobre 
todo teniendo en cuenta la cercanía de la época estival, 
tan importante para la economía del lugar.

La denuncia pública fue impulsada por colectivos 
ecologistas y asociaciones locales, como la Asociación 
de Naturalistas del Sureste (ANSE) y Greenpeace, 
que advirtieron sobre la creciente degradación del 
ecosistema debido a la contaminación por nitratos 
provenientes de la agricultura intensiva, así como el 
vertido de residuos urbanos e industriales. Esta situa-
ción rápidamente captó la atención de los medios de 
comunicación regionales y, posteriormente, de los na-
cionales, desencadenando un amplio debate sobre las 
causas y responsabilidades de la crisis ambiental del 
Mar Menor. Aunque en realidad el primer episodio de 
ausencia de oxígeno en la laguna se estaba gestando ya 
durante el invierno anterior.

Tras este primer momento crítico en mayo de 2016, 
el Mar Menor y su degradada situación medioam-

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
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biental se convirtieron en un tema más o menos recu-
rrente en la agenda de los principales diarios digitales 
en España. Para analizar la cobertura que ElPaís.com, 
Eldiario.es y Laverdad.es han realizado sobre esta pro-
blemática ambiental, se ha llevado a cabo un exhaus-
tivo seguimiento del número de noticias, reportajes y 
editoriales publicados por cada medio a lo largo de los 
últimos años. Este análisis no solo permite identificar 
el grado de interés y atención que estos medios han 
dedicado al caso del Mar Menor, sino también cómo 
han evolucionado sus enfoques, la profundidad de sus 
reportajes y la manera en que han abordado los dife-
rentes actores y causas implicadas en la crisis. Además, 
la comparación entre estos tres diarios permite enten-
der las diferencias en el tratamiento informativo del 
tema, revelando así las estrategias editoriales que han 
adoptado para cubrir uno de los problemas medioam-
bientales más graves y complejos de nuestro país en 
los últimos tiempos.

Como se puede presuponer, los diarios locales suelen 
prestar mayor atención a los problemas de su región, 
ofreciendo una cobertura detallada y continua de los 
asuntos que afectan a su comunidad. En el caso del 
Mar Menor, La Verdad ha destacado por su produc-
ción informativa, profundizando en las causas y conse-
cuencias de esta crisis ambiental. Sin embargo, la pro-
blemática del Mar Menor trasciende el ámbito local y 
representa un desafío medioambiental de gran enver-
gadura, con implicaciones que afectan a nivel nacional 
e incluso internacional. Esta situación refleja cómo un 
problema que comienza siendo regional puede conver-
tirse en un símbolo de cuestiones globales.

http://s.com
http://Eldiario.es
http://Laverdad.es
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De los analizados, La Verdad fue el primer diario 
en informar sobre la crítica situación del Mar Menor, 
destacando la denuncia realizada por la Asociación de 
Naturalistas del Sureste (ANSE) sobre la alarmante 
aparición de lo que se conoció como «sopa verde». 

Imagen 1. Titular de La Verdad el 6 de junio de 2016 sobre el inicio de la 
«sopa verde» y la denuncia de ANSE. 

Fuente: laverdad.es

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
http://laverdad.es
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Este titular marcó un hito en la cobertura mediática 
del problema, ya que puso de relieve la gravedad de la 
eutrofización y la necesidad de una respuesta urgente 
ante la crisis ambiental que afectaba a la laguna.

Al día siguiente, 7 de junio de 2016, tanto El País 
digital como Eldiario.es se hicieron eco de este hecho 
noticioso, ampliando la cobertura sobre la situación 
del Mar Menor y la denuncia de los ecologistas. La 
atención que estos medios otorgaron a la «sopa verde» 
evidenció la naciente preocupación por esta crisis am-
biental, así como la necesidad de informar al público 
sobre las implicaciones de este fenómeno.

Entre 2016 y 2019, el tratamiento informativo del 
Mar Menor por parte de los diarios consultados fue 
dispar. La Verdad, como diario local, mantuvo un se-
guimiento continuado desde la aparición de la «sopa 
verde», ofreciendo una cobertura profusa que dio voz 

Imagen 2. Titular de El País el 7 de julio de 2016 sobre el Mar Menor. 

Fuente: elpais.com

http://Eldiario.es
http://elpais.com
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a diferentes actores y centrándose tanto en la ciuda-
danía como en las responsabilidades políticas. Por su 
parte, eldiario.es registró 164 noticias sobre el Mar 
Menor entre el 7 de junio de 2016 y el 9 de diciembre 
de 2019, reflejando un interés constante en la evolu-
ción del problema, sobre todo teniendo en cuenta su 
esencia de diario de investigación y crítico. En con-
traste, El País dedicó únicamente 31 piezas informa-
tivas en ese periodo, entre noticias, reportajes, colum-
nas de opinión y editoriales, evidenciando un enfoque 
más limitado en su cobertura del caso. 

Imagen 3. Titular de Eldiario.es el 7 de julio de 2016 sobre el Mar Menor. 

Fuente: eldiario.es

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
http://eldiario.es
http://Eldiario.es
http://eldiario.es
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Es especialmente llamativo que los periódicos de 
mayor influencia en España y que tienen la capacidad 
de posicionar temas en la agenda pública nacional no 
dediquen espacio informativo suficiente a un proble-
ma de vital importancia para el devenir socioecológi-
co del país. Es más, su atención limitada al problema 
del Mar Menor resulta llamativa, considerando que 
se trata de un problema ambiental con implicaciones 
globales y no exclusivamente locales.

Imagen 4. Titulares del 9 de diciembre de 2019 sobre el Mar Menor.

Fuentes: elpais.com, eldiario.es y laverdad.es

http://elpais.com
http://eldiario.es
http://laverdad.es


101

Obsolescencia informativa programada. Incidencias de lo local a lo global
Javier García-López; María Dolores Cáceres-Zapatero
La caducidad de la información sobre medio ambiente. Noticias efímeras para el Mar Menor

https://www.comunicacionsocial.es

Enlace de adquisición de la Monografía:

https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113

Por otro lado, cabe destacar que los tres diarios ana-
lizados (con especial énfasis en los de cobertura nacio-
nal) incrementaron notablemente el flujo informativo 
en momentos determinantes, como la cercanía de las 
vacaciones de verano, cuando los efectos del deterioro 
ambiental del Mar Menor afectaban directamente al 
turismo y, por ende, a la economía. También durante 
episodios de DANA, que causaron fuertes lluvias y es-
correntías hacia la laguna, se observó un aumento en 

Imagen 5. Titulares del verano de 2021 sobre el Mar Menor.

Fuentes: elpais.com, eldiario.es y laverdad.es

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
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http://eldiario.es
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la cobertura mediática, pues estos episodios empeo-
raban de forma visible el estado del Mar Menor y sus 
efectos negativos eran más evidentes para la opinión 
pública (véase la imagen 5).

Como se ha explicado anteriormente, uno de los 
hitos determinantes para el foco mediático del Mar 
Menor fue la aprobación de La Ley 19/2022, de 30 de 
septiembre, para el reconocimiento de personalidad 
jurídica a la laguna del Mar Menor y su cuenca. En 
relación con esta ley los tres diarios analizados ofrecie-
ron cobertura sobre el hecho noticioso. Sin embargo, 
la forma en que lo abordaron fue diversa. Tanto El 
País como Eldiario.es publicaron la noticia, pero de 
manera sucinta y sin un seguimiento periodístico pos-
terior, especialmente en el caso de El País, donde el 
tratamiento fue más puntual y estacional. En contras-
te, La Verdad, aunque sí abordó la aprobación de la 
ley de manera más completa, no lo hizo con la misma 
intensidad que en otros episodios cruciales como la 
primera aparición de la sopa verde en 2016 o el segun-
do episodio de anoxia en 2019. Esta diferencia en la 
cobertura muestra cómo la prensa regional continúa 
siendo más atenta y detallada en los temas que afectan 
al Mar Menor, aunque el nivel de profundidad pue-
de variar según la magnitud percibida del suceso por 
parte de la línea editorial o según se piense que va a 
tener mayor o menor eco en la opinión pública (véase 
la imagen 6).

La Verdad es, sin duda, el diario que más atención ha 
dedicado al Mar Menor de los tres analizados. Desde 
el 4 de diciembre de 2019 ha publicado 2.114 noticias 
sobre el tema (aunque no se ha podido acceder a no-

http://Eldiario.es
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ticias anteriores a esa fecha). Estimando que mantu-
viera un flujo similar en el periodo previo, podríamos 
hablar de un número total de noticias que duplicaría 
la cifra registrada, demostrando un seguimiento con-
tinuo y profundo del asunto. Eldiario.es, en cambio, 
ha publicado 315 noticias desde diciembre de 2019, 
acumulando 479 en total desde mayo de 2016, con un 
seguimiento constante, pero con picos de cobertura 
en momentos clave. En el caso de El País, se contabi-

Imagen 6. Titulares de septiembre de 2022 sobre Ley del Mar Menor.

Fuentes: elpais.com, eldiario.es y laverdad.es

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
http://Eldiario.es
http://elpais.com
http://eldiario.es
http://laverdad.es
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lizan 98 piezas periodísticas desde 2019 y un total de 
128 desde 2016, con una cobertura más esporádica, 
centrada en hechos particularmente visibles o relevan-
tes. Esto pone de manifiesto que La Verdad realiza un 
seguimiento mucho más profuso y regular, mientras 
que los medios nacionales ofrecen una cobertura más 
puntual y ligada a acontecimientos de gran impacto, 
evidenciando de manera más clara el proceso de obso-
lescencia informativa (véase la imagen 7).

Imagen 7. Titulares de septiembre de 2024 sobre el Mar Menor.

Fuentes: elpais.com, eldiario.es y laverdad.es

http://elpais.com
http://eldiario.es
http://laverdad.es
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En la actualidad, la cobertura mediática se caracte-
riza por un enfoque que aborda no solo los aspectos 
ambientales, sino también las implicaciones socioeco-
nómicas y políticas de la crisis ecológica, intentando 
quizá proponer soluciones a la problemática, como 
una labor esencial dentro del periodismo de investiga-
ción. No obstante, los diarios, sobre todo los de alcance 
nacional, habrían de adoptar un papel más proactivo 
en la concienciación pública. Aun así, se ha de recono-
cer la utilización de técnicas de periodismo de datos y 
visualizaciones interactivas para explicar la compleji-
dad del ecosistema y las medidas de recuperación que 
pueden implementarse. Además, se observa una mayor 
presencia de voces expertas y científicas en las noticias, 
lo que puede contribuir a una cobertura más precisa y 
fundamentada sobre el estado actual del Mar Menor y 
las perspectivas futuras de su restauración. 

Sin embargo, a pesar de las distancias físicas, se 
puede considerar que los llamados medios de comu-
nicación de alcance nacional deberían prestar mayor 
atención a situaciones como las del Mar Menor. Este 
no es un problema local, sino un desastre ambiental 
provocado por la acción humana que tiene efectos so-
ciales, económicos y culturales en todos los habitantes 
de España y, por ende, de la Unión Europea.

El análisis efectuado nos lleva a colegir que el trata-
miento informativo del Mar Menor, especialmente en 
diarios regionales como La Verdad de Murcia, refleja 
cómo el problema ha ido adquiriendo una compleji-
dad cada vez mayor, transformándose en una auténtica 
trama en la que se entrelazan múltiples causas y conse-
cuencias. A través de su cobertura, el diario ha desgra-

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
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nado las diversas capas del conflicto ambiental, identi-
ficando a un amplio abanico de actores involucrados: 
desde agricultores y empresas del sector turístico hasta 
responsables políticos y administraciones públicas. 

Tabla 1. Cobertura mediática del Mar Menor (2016-2024).

Diario Noticias desde 
diciembre 2019

Noticias totales 
(2016-2024) Cobertura Aspectos clave

La Verdad 2.114 Aproximada-
mente 4.228

Seguimiento 
continuo y 
profundo

Cobertura regular 
desde diciembre 
de 2019, proba-

blemente el doble 
desde 2016

Eldiario.es 315 479 Seguimiento 
constante

Picos de cobertura 
en momentos cla-
ve, atención menos 

regular

El País 98 128 Cobertura 
esporádica

Enfoque en hechos 
particularmente 

visibles o relevantes

Fuente: elaboración propia.

Esta labor periodística ha contribuido a construir 
un relato que no se limita a la contaminación de la la-
guna, sino que expone una red de responsabilidades y 
factores interrelacionados que hacen que el problema 
sea aún más intrincado y difícil de resolver. 

Por su parte, el tratamiento informativo de ElDia-
rio.es respecto al Mar Menor ha mostrado un com-
promiso notable con la profundización en las causas 
y efectos de la crisis ambiental que afecta a la laguna. 
Aunque, como se ha comentado, se perciben huecos 
temporales o pérdidas del hecho noticioso a lo lar-
go del tiempo, haciendo aflorar la obsolescencia in-
formativa. No obstante, este soporte periodístico ha 

http://Eldiario.es
http://ElDiario.es
http://ElDiario.es
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adoptado una narrativa que enfatiza la urgencia de la 
situación, proporcionando un análisis detallado de los 
factores que han contribuido a su degradación, como 
la agricultura intensiva y la urbanización descontrola-
da. Además, ElDiario.es ha destacado la importancia 
de la participación ciudadana y la movilización social, 
reflejando cómo las comunidades locales han reaccio-
nado ante esta problemática. Asimismo, este diario ha 
utilizado un enfoque periodístico basado en la inves-
tigación y la divulgación científica, incorporando en-
trevistas con expertos y activistas, lo que permite una 
comprensión más rica y matizada de los desafíos que 
enfrenta el Mar Menor.

En el tercer caso, el tratamiento desarrollado por 
El País ha sido sensiblemente más limitado, lo que 
pone de manifiesto cómo la obsolescencia informa-
tiva se ha hecho más evidente, con una tendencia a 
abordar el tema de manera esporádica. Sin embargo, 
cuando El País ha abordado el problema, lo ha hecho 
desde una perspectiva que busca el rigor y la seriedad 
periodística, proporcionando análisis bien fundamen-
tados que exploran las complejidades de la situación. 
Dada su amplia difusión y su capacidad para influir 
en la opinión pública, El País posee un significativo 
potencial para ofrecer una cobertura más exhaustiva y 
sistemática sobre el Mar Menor. Este enfoque no solo 
permitiría al periódico desempeñar un papel esencial 
en la concienciación pública, sino que también podría 
contribuir a mitigar los efectos negativos de la obso-
lescencia informativa.

No se puede obviar que la obsolescencia informa-
tiva tiene un impacto significativo en la percepción 

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
http://ElDiario.es
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pública de los asuntos relevantes a través de varios 
mecanismos (Jurado-Martín, 2023). En primer lugar, 
la cobertura intermitente y efímera de las noticias ge-
nera un conocimiento fragmentado entre la opinión 
pública, dificultando la comprensión de la magnitud 
y complejidad del problema a largo plazo. La rápida 
caducidad de la información también contribuye a la 
pérdida de contexto, ya que los eventos se perciben de 
forma aislada, sin conexión con las causas subyacentes 
ni las consecuencias que pueden surgir en el futuro. 
Esta falta de continuidad en la narrativa provoca una 
fluctuación en el interés público: cuando las noticias 
sobre el Mar Menor desaparecen de la agenda mediá-
tica, también disminuyen la atención y la preocupa-
ción social, a pesar de que la crisis persiste.

Ante esta situación, resulta fundamental que los 
medios de comunicación adopten estrategias que 
mantengan la relevancia del Mar Menor en la agenda 
informativa. Esto implica ofrecer actualizaciones re-
gulares sobre el estado del ecosistema, incluso durante 
períodos de calma, y centrarse en aspectos que ilustren 
el impacto de la crisis en las comunidades globales (no 
solo locales). Al establecer una narrativa continua, los 
medios pueden contribuir a una mayor comprensión 
del problema y a fomentar un compromiso sostenido 
por parte del público.

Es crucial también realizar un seguimiento cons-
tante de las políticas implementadas y su efectividad, 
así como diversificar los enfoques, abordando aspec-
tos económicos, de salud pública y biodiversidad. 
Como se ha visto en alguno de los casos analizados, 
la colaboración con científicos permite ofrecer análi-
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sis basados en datos actualizados, y el uso de recur-
sos visuales y multimedia facilita la comprensión del 
problema.

Finalmente, el periodismo de soluciones (Benais-
sa-Pedriza, 2024) puede destacar iniciativas innova-
doras para la recuperación del Mar Menor, mientras 
que fomentar la participación ciudadana a través del 
periodismo riguroso aumentará el compromiso del 
público. Al implementar estas estrategias, los medios 
no solo pueden contrarrestar la obsolescencia infor-
mativa, sino que también pueden mantener el Mar 
Menor y su problemática (que es nuestra problemá-
tica) en la conciencia colectiva, aspecto esencial para 
impulsar acciones reales hacia su conservación.

Conclusión

El análisis de la cobertura mediática del Mar Menor 
en los principales diarios digitales locales y nacionales 
pone de manifiesto patrones significativos relaciona-
dos con la obsolescencia informativa y la atención a 
esta crisis ambiental. Los resultados revelan una fluc-
tuación en la intensidad de la cobertura, con picos de 
atención que coinciden con eventos críticos, como el 
primer episodio de «sopa verde» de 2016, la mortan-
dad masiva de peces en 2019 y 2021, o la aprobación 
de la Ley sobre el Mar Menor. Esta variabilidad su-
giere que la atención mediática está profundamente 
influenciada por acontecimientos puntuales, lo que 
contribuye a una comprensión fragmentada del pro-
blema por parte de la opinión pública.

https://www.comunicacionsocial.es
https://doi.org/10.52495/c4.emcs.34.p113
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El análisis desarrollado evidencia que, a pesar de 
los períodos de intensa cobertura, existen intervalos 
significativos en los que la atención mediática dismi-
nuye drásticamente, sobre todo a nivel nacional. Esta 
intermitencia puede dar lugar a una percepción dis-
continua de la crisis, afectando la conciencia pública 
sobre su gravedad y sobre los efectos duraderos de un 
problema que es de todos. Como se ha visto, la falta 
de cobertura sostenida puede disminuir la presión pú-
blica y política para implementar soluciones a largo 
plazo.

Este estudio también abre diversas líneas de inves-
tigación futura. Es crucial explorar más a fondo los 
factores que contribuyen a la obsolescencia informati-
va, incluidos los efectos de las redes sociales en la aten-
ción mediática. Un análisis comparativo con crisis 
ambientales similares en otras regiones podría ofrecer 
perspectivas valiosas sobre patrones más amplios en la 
atención mediática a problemas ecológicos. Además, 
se habría de investigar el impacto de la cobertura me-
diática en la formulación de políticas públicas y en la 
movilización de la sociedad civil, así como la influen-
cia de las narrativas mediáticas en la comprensión pú-
blica de la complejidad del problema y en el apoyo a 
diferentes soluciones.

En conclusión, este estudio puede establecer un 
fundamento teórico y práctico para comprender los 
patrones de cobertura mediática de la crisis del Mar 
Menor y sus implicaciones en términos de obsoles-
cencia informativa. Los resultados del análisis desta-
can la necesidad de una cobertura más sostenida y 
profunda de los problemas ambientales complejos, así 
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como la importancia de un periodismo que manten-
ga la atención pública y política en soluciones a largo 
plazo, más allá de los eventos que capturan la atención 
momentánea.
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